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روزنامه کثیرالانتشار

طرح نو؛ گروه خبر
جوانی  طرح  مشمولان  به  رایگان  زمین  واگذاری 
جمعیت در مهاباد بسیار کند بوده به طوری که حدود 
چهار درصد ثبت نام کنندگان و نزدیک به ۶ درصد 
واجدان شرایط توانسته اند زمین مورد نظر را دریافت 

کنند.
وزارت راه و شهرسازی هم‌زمان....

طرح نو؛ گروه خبر
مدیرکل راه و شهرسازی استان اردبیل از ساخت 
پنج هزار و ۵۱۵ واحد مسکونی طرح نهضت ملی 
مسکن در ۱۱ شهر زیر ۱۰۰ هزار نفر جمعیت در 

این استان خبر داد.
محبوب حیدری اظهار کرد: ساخت این واحدها 

در شهرهای زیر ۱۰۰ هزار ....

طرح نو؛ گروه خبر
مختلف  ابعاد  بر  تاکید  با  جامعه‌شناس  یک 
از  است  قرار  اگر  گفت:  اجتماعی،  آسیب‌های 
آسیب‌های اجتماعی پیشگیری شود، لازم است 
در برنامه‌ها و سیاستگذاری‌ها، برابری و کاهش 

شکاف طبقاتی درصدر قرار بگیرد.
سیمین کاظمی  با بیان اینکه آسیب‌های... 
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پنج هزار و ۵۱۵ واحد 
مسکونی در شهرهای 
استان اردبیل در 
دست ساخت است

یک جامعه‌شناس:
کاهش شکاف طبقاتی 
درصدر برنامه‌های دولت 
قرار گیرد

آمار پایین واگذاری زمین به 
متقاضیان طرح جوانی جمعیت
 در مهاباد؛

 راهکار چیست؟
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سرپرست استانداری آذربایجان شرقی:

رفع مشکلات بیمارستان باباباغی تبریز رفع مشکلات بیمارستان باباباغی تبریز 
امر خداپسندانه استامر خداپسندانه است

طرح نو؛ مریم رحیمی 
معمولا زمانی که سخنی از بزرگان ورزشی به میان می آید 
در  ها  مدال  و  افتخارات  سوی  و  سمت  همگی  ها  ذهن   ،

میادین ، کشیده می شود.
وشاید کمتر فردی در طول تاریخ، علاوه بر قهرمانی، دارنده 
و  پهلوانی   : واژه  دو  این  واگر  باشد  نیز  پهلوانی  صفت 
قهرمانی با یکدیگر آمیخته شود، نیکو و کامل تراست.  ایران 
ما همواره در طول تاریخ دارنده پهلوانان و قهرمانان فراوانی 
ما: غلامرضا  مردان روزگار  نیک  از همین  بوده است. یکی 
تختی یا به عبارتی زیباتر: جهان پهلوان تختی نازنین است، 
بزرگمردی  که پرافتخار ترین کشتی گیر ایرانی در المپیک 
است و  جوانمردی، مهربانی، تواضع و انسانیت، از ویژگی 
های  بارز این جهان پهلوان است و حال به مناسبت زاد روز 
این مرد بزرگمنش که پنجم شهریور می باشد، قصد داریم تا 
در مورد زندگی نامه و ویژگی های شخصیتی این اسطوره 

ایرانی، مطالبی بیان کنیم: 
غلامرضا تختی در  پنجم شهریور ماه سال 1309 در محله 
دو  و  برادر  دو  او  گشود.  جهان  به  دیده  تهران،  آباد  خانی 
خواهر داشت که همگی از وی بزرگ تر بودند، تختی همراه 
علی حق  پهلوان  نزد  کشتی  و  ای  زورخانه  به ورزش  کار، 
رفت  سربازی  به خدمت   1327 سال  در  پرداخت.   شناس 
 ، استخدام شد  اداره راه آهن  و در 25 مهر همان سال، در 
وی پیشینه کار در شرکت نفت مسجد سلیمان را هم داشت. 

تختی در سال 1345 با بانو شهلا
نام  به  فرزند  یک  صاحب  زوج  این  و  کرد  ازدواج  توکلی 

بابک شدند. .....

طرح نو؛ گروه شهری
در  ایران،  کلانشهرهای  از  یکی  به‌عنوان  تبریز  شهر 
سال‌های اخیر با چالش‌های متعددی همچون گسترش 
مواجه  سبز  فضاهای  کمبود  و  هوا  آلودگی  بی‌رویه، 
زندگی  کیفیت  بر  تنها  نه  چالش‌ها  این  است  بوده 

بحران‌های  ایجاد  به  بلکه  می‌گذارند،  تأثیر  ساکنان 
زیست_ ‌محیطی نیز دامن می‌زنند.

در  کلیدی  مفاهیم  از  یکی  به‌عنوان  زیست‌شهری   
برنامه‌ریزی و مدیریت شهری، به بررسی تعاملات میان 
فضاهای شهری، ساکنان و محیط‌زیست می‌پردازد. این 

مفهوم به ما یادآوری می‌کند که شهرها تنها، مکان‌هایی 
پیچیده‌ای  اکوسیستم‌های  بلکه  نیستند،  زندگی  برای 
هوشمندانه‌  مدیریت  و  توجه  نیازمند  که  هستند 

می‌باشند. در این راستا...

در گفتگویی با محقق علوم شهری، مطرح شد:

زیست‌شهری تبریز؛
 فضاهای سبز، چالش‌ها و راهکارها

بررسی زندگی نامه و 
ویژگی های شخصیتی 

غلامرضا تختی

33 ورزش
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طرح نو؛ عیسی پاشاپور
این  مرزداران  بهترین  همواره  ایران  مرزنشینان 
سرزمین بوده اند و یاد و خاطره شهدای مرزدار 
سال ۱۳۲۰ شهرستان بیله سوار در شمال استان 
اردبیل، همه ساله با برگزاری روز بیله سوار گرامی 

داشته می‌شود.
بیله سوار مغان در نقطه صفر مرزی شمال استان 
اردبیل و در جوار جمهوری آذربایجان واقع شده 
و گمرک آن از مهم ترین تاسیسات و تشکیلات 

تجاری و اداری این شهرستان است.
شهر مرزی بیله سوار یکی از نقاط مرزی ایران 
زمین است که در سال ۱۳۲۰ مورد تجاوز نیروهای 
متفقین )ارتش اتحاد جماهیر شوروی( قرار گرفته 
بود و مردم مرزنشین با درک حساسیت موضوع به 
مقابله با متجاوزان برخاسته بودند و در آن واقعه 

شهدایی به میهن عزیز تقدیم شد.
مزار شهدای گمنام سوم شهریور ۱۳۲۰ بیله سوار 
مغان هم‌اکنون در جنب مدرسه قدیمی امام خمینی 
)ره( بیله‌سوار قرار دارد و نماد مقاومت دلاورمردان 

این مرز و بوم در برابر بیگانگان است.

مطالبات مردم و پیگیری مسئولان سرانجام در سال 
۹۴ به ثبت روز سوم شهریور به نام روز بیله سوار 
این روز، وقایع و صحنه های  در  منتهی شد و 

ایستادگی مردم مرزدار این خطه بازگو می‌شود.
در این راستا برنامه بسیار قابل تحسینی با عنوان 
»پاسداشت مرزداران شهید« از چند سال قبل در 
شهر مرزی بیله سوار برگزار می‌شود و شب گذشته 
به مناسبت سوم شهریور ۱۳۲۰ و گرامیداشت نام 
و یاد شهدای مرزدار بیله سوار، آئین باشکوهی با 
شرکت مردم و مسئولان در گلزار شهدای این شهر 

برگزار شد.

شهدای مرزدار نماد غیرت هستند
آیت اله یداله صفری نماینده مردم استان اردبیل 
امام جمعه گرمی  در مجلس خبرگان رهبری و 
مغان در این آئین گفت: شهدای مرزدار سال ۱۳۲۰ 
نماد غیرت و شجاعت مردم بیله‌سوار هستند و 
مردم این منطقه ۸۳ سال قبل، همت خود را برای 

کشورداری و مرزداری نشان داده اند.
وی افزود: امنیت این منطقه در طول تاریخ توسط 

کشورمان  ناموس‌دار  و  مرزداران  که  عزیز  مردم 
هستند، تامین شده و رشادت‌های آنها افتخاراتی 
همچون حماسه مرزداری و رشادت سوم شهریور 

را رقم زده است.
صنایع‌  و  گردشگری  فرهنگی،  میراث‌  مدیرکل 
دستی استان اردبیل نیز در این مراسم گفت: یکی 
از وظایف اصلی ما در این اداره کل، میراث‌داری 
ارزش‌ها و رشادت‌هایی است که در طول تاریخ 
برای حفاظت از این آب و خاک و انسانیت رقم 

خورده است.
مرزداران  رشادت  افزود:  ادیب  محمدی  حسن 
بیله‌سواری در سوم شهریور ماه ۱۳۲۰ از جنس 
رشادت‌هایی است که در واقعه کربلا اتفاق افتاده 
و ما ایثارگری‌هایی همانند آن واقعه را در مقاطع 

مختلف به ویژه در دفاع مقدس تجربه کرده‌ایم.
به گفته او ، آیین پاسداشت شهدای سوم شهریور 
و  قدردانی  برای  فرصتی  بیله‌سوار  در   ۱۳۲۰
گرامیداشت مرزداران این مرز و بوم است که برای 

حفظ خاک وطن ایثار کرده‌اند.
و  )ادیب(  فتحی  موسی  حماسی  شعرخوانی 

لطفعلی فکرت از شعرای نامی اردبیل و بیله سوار 
و  بود  شکوهمند  آئین  این  بخش‌های  دیگر  از 
انتها از خانواده سه شهید مرزدار واقعه سوم  در 
شهریور ۱۳۲۰ ، تجلیل به عمل آمد و مزار شهدا 

گلباران شد.
در  نیز  مغان  سوار  بیله  جمعه  امام  و  فرماندار 
روزهای اخیر در برنامه‌های مختلف، بر تبیین روز 
بیله سوار و کار بزرگ مردم مرزدار این خطه در 
مواجهه با دست خالی با متجاوزان روسی در سال 

۱۳۲۰ تاکید کرده اند.

جشنواره تئاتر مرزداران، همت مرزنشینان 
را را به نمایش می‌گذارد

هنر نیز از سال ها قبل برای بازتعریف رشادت 
بیله سواری های مرزدار وارد میدان شده است و 
در کنار رسانه ها به تبیین موضوع می پردازد و 
ارشاد اسلامی  این راستا مدیرکل فرهنگ و  در 
استان اردبیل، جشنواره تئاتر مرزداران را نمایشگر 

همت مرزداران توصیف کرده است.
منطقه‌ای  تئاتر  جشنواره  رجبی،  امر  گفته  به 
مرزداران شمال غرب کشور همه ساله در بهمن 
برگزار می شود  مغان  بیله سوار  میزبانی  به  ماه 
روز  هفتمین  با  همزمان   ۱۴۰۲ ماه  بهمن  در  و 
از دهه فجر در ۲ بخش صحنه‌ای و خیابانی در 
یادمان شهدای سوم شهریور ۱۳۲۰ بیله‌سوار مغان 

برگزار شد.
اشاره  با  سوار  بیله  فرماندار  اصغری  صاحبعلی 
شمال  مرزداران  منطقه‌ای  جشنواره  اینکه  به 
غرب کشور در بهمن ماه ۱۴۰۲ دومین رویداد 
از این نوع بود، گفت: از ۴۸ اثر نمایشی رسیده 
به دبیرخانه این جشنواره منتخبان ۶ استان کشور 
با  خیابانی  اثر  پنج  و  اثر صحنه‌ای  هفت  شامل 
شهادت«  و  »ایثار  و  مرزداری«  و  »مرز  موضوع 

توسط هیات داوران برگزیده اعلام شده بود.
آری امروز، بیله سوار مغان به داشتن این نشان 
افتخار می‌بالد که مرز را ناموس و آبرویی برای 
بیله  غیرت  و  همت  و  می‌داند  کشور  و  خود 
سواری‌های رشید و آگاه، در دوردست تاریخ با 
خون چکیده شهدا بر نوار مرزی به ثبت رسیده 

است.
همان بیله سواری‌های بصیر در دفاع مقدس نیز 
و  شدند  شهدای ۱۳۲۰  روشن  راه  دهنده  ادامه 
جبهه‌های حق  در  و خون خویش  نثار جان  با 
علیه باطل، غیرت ایرانیان در پاسداشت وطن و 

ارزش‌های ملی را به رخ جهانیان کشیدند.
از ۵۳  بیش  با  مغان  بیله سوار  مرزی  شهرستان 
هزار نفر در شمال استان اردبیل و مرز جمهوری 

آذربایجان واقع شده است.

روز بیله‌سوار؛
طرح نو؛ گروه خبرپاسداشت مرزداران شهید سال ۱۳۲۰

از  اردبیل  استان  شهرسازی  و  راه  مدیرکل 
ساخت پنج هزار و ۵۱۵ واحد مسکونی طرح 
نهضت ملی مسکن در ۱۱ شهر زیر ۱۰۰ هزار 

نفر جمعیت در این استان خبر داد.
این  ساخت  کرد:  اظهار  حیدری  محبوب 
نفر  هزار   ۱۰۰ زیر  شهرهای  در  واحدها 
انقلاب  مسکن  بنیاد  عهده  به  استان  جمعیت 
اسلامی قرار گرفته و طبق آمار بیشترین تعداد 
ملی  نهضت  طرح  مسکونی  واحدهای  ساخت 
هزار   ۲ با  مشگین‌شهر  شهر  به  مربوط  مسکن 
شهر  به  مربوط  آن  کمترین  و  واحد   ۶۸۰ و 

سرعین با ۴۸ واحد مسکونی است.
در  طرح‌ها  این  فیزیکی  پیشرفت  افزود:  وی 
تلاش  در  و  بوده  متفاوت  کوچک  شهرهای 
بنیاد  کل  اداره  با  هماهنگی  ضمن  هستیم 
از  تعدادی  استان،  اسلامی  انقلاب  مسکن 
واحدهای آماده و تکمیل شده را تا پایان سال 

دهیم. متقاضیان  تحویل  جاری 
طی  راستا  همین  در  گفت:  همچنین  حیدری 
جمعی  و  استاندار  حضور  با  گذشته  هفته 
واحد   ۶۰ شهرستانی  و  استانی  مسئولان  از 
و  تکمیل  خلخال  شهرستان  در  مسکونی 

شد. متقاضیان  تحویل 
در  مسکن  واحدهای  احداث  به  اشاره  با  وی 
قالب گروه ساخت در استان ادامه داد: ساخت 
۴۳۸ واحد مسکونی در شهر گیوی، ۴۲۱ واحد 
مسکونی  واحد   ۴۲ گرمی،  شهر  در  مسکونی 
هشت  همچنین  و  بیله‌سوار  جعفرآباد  شهر  در 
واحد   ۶۳۲  ، کلور  شهر  در  مسکونی  واحد 
مسکونی  واحد   ۱۶۰  ، پارس‌آباد  در  مسکونی 
در  مسکونی  واحد   ۲۰۴  ، مشگین‌شهر  در 
و  بیله‌سوار  در  مسکونی  واحد   ۲۴۰ نمین، 
با  نیر  شهر  در  مسکونی  واحد   ۱۲۰ همچنین 
نظارت اداره به صورت گروه ساخت در حال 

اجراست.
مدیرکل راه و شهرسازی استان اردبیل از تامین 
اردبیل  استان  در  مسکن  واحد  هزار   ۲۷ زمین 
خبر داد و گفت: با احتساب طرح‌های واقع در 
بافت فرسوده و واحدهای خودمالکی ۴۳ هزار 
است  اجرا  مراحل  در  استان  در  مسکن  واحد 
متقاضیان  و  عامل  بانک‌های  همکاری  با  که 

این  از  بهره‌برداری  و  تکمیل  شاهد  به‌تدریج 
واحدها در نقاط مختلف استان خواهیم بود.

جوانی  طرح  متقاضی   ۶۲۱ به  زمین  اختصاص 
جمعیت

حیدری اضافه کرد: همچنین در ‏راستای اجرای 
قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت، ‏‏۲ 
 ۱۵ در  فرزند  دارای سه  متقاضی   ۳۹۰ هزار و 
 ۶۲۱ به  تاکنون  که  ثبت‌نام ‏کردند  استان  شهر 
و  گرفته  صورت  ‏زمین  تخصیص  متقاضی 

مابقی هم در دست اقدام است.‏
تامین  اردبیل  استان  شهرسازی  و  راه  مدیرکل 
آورده متقاضیان واحدهای مسکونی و پرداخت 
از  را  عامل  بانک‌های  سوی  از  تسهیلات 
این  به‌موقع  اجرای  و  تکمیل  الزامات  مهم‌ترین 
به‌موقع  تامین  طرح‌ها عنوان کرد و گفت: عدم 
و  پروژه  اجرای  در  تاخیر  به  منجر  مالی  منابع 

افزایش هزینه‌های تمام شده پروژه‌ها می‌شود.
دست  در  واحدهای  کرد:  خاطرنشان  وی 
بهترین  در  ملی  نهضت  طرح  قالب  در  اجرا 
افزایش  با  نقاط ممکن شهر احداث می‌شود و 
واحدها  این  شده  تلاش  آن  اجرای  بر  نظارت 

از کیفیت مناسب و مطلوبی برخوردار باشد.
خصوص  در  سوالی  به  پاسخ  در  حیدری 
آب،  از  اعم  نیاز  مورد  زیرساخت‌های  اجرای 
برق، گاز، زیرساخت‌های آموزشی و بهداشتی 
دستگاه‌های  با  لازم  تفاهم‌نامه‌های  داد:  ادامه 
مرتبط منعقد شده و به موازات اجرای واحدها 
زیرساخت‌های موردنیاز هم اجرا خواهد شد.

و  دولت  سوی  از  مسکن،  ملی  نهضت  طرح   
سال  در  جامعه  اقشار  کردن  خانه‌دار  هدف  با 
ساخت  آن  نهایی  هدف  و  شده  ارائه  جاری 
سال  چهار  طی  مسکونی  واحد  میلیون  چهار 

آینده در کشور است.
مناطق  اساس  بر  مسکن  تسهیلات  سقف 
قرار  و  شده  اعلام  روستایی  و  شهری  مختلف 
بر این است که تسهیلات این پروژه بر اساس 
مختلف  مناطق  در  مسکن  شده  تمام  قیمت 

شود. تعیین 
پنج  اردبیل  در  مسکن  ملی  نهضت  وام  سقف 
میلیارد و ۵۰۰ میلیون ریال و در شهرستان‌های 
شده  گرفته  نظر  در  ریال  میلیارد  پنج  استان 

است.

پنج هزار و ۵۱۵ واحد مسکونی
 در شهرهای استان اردبیل در

 دست ساخت است
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طرح نو؛ گروه خبر
وزرای  تمامی  به  اسلامی  شورای  مجلس  اعتماد  رأی  از  پس 
دولت  وزیران  هیئت  تشکیل  و  پزشکیان  مسعود  پیشنهادی 
و  رئیس‌جمهوری  معاونان  ابقای  یا  انتصاب  روند  چهاردهم، 
با گذشت  اما  رؤسای سازمان‌های دولتی شتاب بیشتری گرفت، 
به کار رسمی دولت چهاردهم هنوز تکلیف ۱۲  آغاز  از  یک‌ماه 

سمت، در کابینه مشخص نشده است.
رئیس  و  ایران  اسلامی  رئیس‌جمهوری  نهمین  پزشکیان   مسعود 
چهاردهمین هیئت دولت پس از انقلاب، در هفته‌های گذشته با 
برای  اساسی  گام‌هایی  معاونانش،  کلیدی‌ترین  از  برخی  انتصاب 
تکلیف  روند  این  در  و  برداشت  کابینه  انتصابی  بخش  تکمیل 
و  زنان  امور  و  علمی  حقوقی،  پارلمانی،  معاونان  و  اول  معاون 
سازمان‌های  رؤسای  انتصاب  با  همچنین  و  مشخص  را  خانواده 
برنامه و بودجه، محیط‌ زیست، انرژی اتمی و بنیاد شهید، بخش 
همچنان  این‌حال  با  کرد.  صادر  را  باقی‌مانده  احکام  از  دیگری 
ویژه  بازرسی  دفتر  ریاست  دولت،  سخنگوی  انتصاب  وضعیت 
رئیس‌جمهوری، ستاد مرکزی مبارزه با قاچاق کالا و ارز، شورای 
و  اسناد  استاندارد،  سازمان‌های  و  ملی،  توسعه  صندوق  رقابت، 

کتابخانه ملی و اداری و استخدامی مشخص نشده است.
ریاست‌جمهوری  استراتژیک  بررسی‌های  مرکز  ریاست  وضعیت 
البته معاونت راهبردی )در صورت باقی‌ماندن این سمت( نیز  و 
نامشخص  سمت‌ها،  این  از  ظریف  محمدجواد  استعفای  از  پس 
اقوام و  امور  اقتصادی، مشاور  معاون  انتصاب  است.  مانده  باقی 
مخدر  مواد  با  مبارزه  ستاد  دبیرکل  و  مذهبی  و  دینی  اقلیت‌های 
بر  را  آن  مسئولیت  کشور،  وزیر  مؤمنی  اسکندر  هم‌اکنون  که 
تکلیف  تعیین  نیازمند  که  است  مواردی  دیگر  از  نیز  دارد  عهده 
دولت  کابینه  تکمیل  روند  نهایی‌شدن  برای  رئیس‌جمهوری 

چهاردهم است.

۱۲ نفری که کابینه پزشکیان 
را تکمیل خواهند کرد

خبر

طرح نو؛ گروه خبر
کرد:  تاکید  شرقی  آذربایجان  استانداری  سرپرست 
خیران رفع مشکلات کنونی بیمارستان باباباغی تبریز 
این  کارکنان  مانند  و  کنند  قلمداد  امر خداپسندانه  را 
مرکز، عاشقانه و ایثارگرانه خدمات خود را ارائه دهند.
در جمع خیران،  بازدیدی سرزده  در  تراب محمدی 
کادر درمان بیماران جذامی، اهالی مجتمع باباباغی و 
بیماران مزمن روانی بستری در بیمارستان رازی این 
مجتمع از تلاش‌های شبانه روزی و خالصانه کارکنان 

و کادر درمان این مجتمع درمانی قدردانی کرد.
و  بستری  بیماران  با  گفت‌وگوی صمیمی  در  وی    

مشکلات  جریان  در  باباباغی  بیمارستان  درمان  کادر 
موجود و به خصوص بخش‌های نیمه تمام و در حال 
تجهیز روان و پوست قرار گرفت. محمدی ادامه داد: 
دستگاه‌های مرتبط کاری باید در رسیدگی به امورات 
اصلی  محور  را  مردم  سلامت،  و  درمان  خدماتی، 
فعالیت‌های خود قرار دهند، رسیدگی به امور باباباغی 

خیر دنیا و آخرت را به دنبال دارد.
وی بر لزوم تکمیل منازل جذامیان تاکید کرد.

مدیر مجتمع درمانی باباباغی تبریز نیز در این دیدار 
به بیان فعالیت‌های مرکز در ۲ بعد ساکنان و رسیدگی 
به مسائل و مشکلات زیست محیطی، خدمات انجام 

گرفته چند سال اخیر به خصوص حمایت‌های همه 
جانبه خیران توانمند، شورای شهر و شهرداری تبریز 

پرداخت.
از  بخشی  اتمام  به  اشاره  با  پور  میرکاظم  میرهاشم 
منازل جذامیان ساکن در این مجتمع توسط شهرداری، 
فاز دوم مابقی منازل  خاطرنشان کرد: ضرورت دارد 

جذامیان نیز مورد حمایت قرار گیرد.
شرقی،  آذربایجان  استانداری  عمومی  روابط  از  نقل 
به  نیز  تبریز  باباباغی  بیمارستان  سعید یوسفی رئیس 
مشکلات و نارسایی‌های کنونی در تامین برق، آب و 

مخابرات این مرکز پرداخت.

طرح نو؛ گروه خبر
بیش  اینکه  به  اشاره  با  هشترود  شهرستان  فرماندار 
آبرسانی،  راه سازی،  های  ۴۵ طرح شامل طرح  از 
شهری،  خدماتی،  بهداشتی،  آموزشی،  کشاورزی، 
روستایی و مخابراتی هفته دولت در این شهرستان 
به بهره‌برداری می‌رسد، میزان اعتبارات هزینه شده 
میلیارد   ۸۰ و  یکهزار  را  شده  یاد  طرح‌های  برای 
اعتبار  ریال  میلیارد  هزار  سه  و  دولتی  اعتبار  ریال 

بخش خصوصی اعلام کرد.
به گزارش نصر، فرید قشلاقی روز دوشنبه با حضور 
آذربایجان  مرکز  اسلامی  جمهوری  خبرگزاری  در 
هفته  مناسبت  به  ایرنا  با  گو  و  گفت  در  و  شرقی 
برای ساخت  ریال  میلیارد   ۷۸۰ کرد:  اظهار  دولت، 
معاون  مساعدت  با  روستایی  راه‌های  بهسازی  و 
امور راه های روستایی وزیر راه و با پیگیری های 
فرمانداری و نماینده محترم شهرستان هشترود دکتر 
شهسواری به نتیجه رسیده است که به بهره برداری 

می رسد.
هشترود  به  دامناب  روستایی  راه  پروژه  افزود:  وی 
اکنون  بود  مانده  مسکوت  سال   ۱۵ بالای  که  نیز 
تعریض،  برای  هزینه  ریال  میلیارد   ۱۷۰ صرف  با 
بهسازی و آسفالت این مسیر هزینه شده حداکثر تا 

یک ماه آینده به بهره‌برداری می‌رسد.
پروژه راه روستایی دامناب به هشترود نیز که بالای 

 ۱۷۰ صرف  با  اکنون  بود  مانده  مسکوت  سال   ۱۵
به  آینده  ماه  یک  تا  حداکثر  هزینه  ریال  میلیارد 

بهره‌برداری می‌رسد.
تا هفت   ۶ به هشترود  دامناب  داد: مسیر  ادامه  وی 
خیز  حادثه  مناطق  از  یکی  ولی  دارد  طول  کیلومتر 
و  فوتی  آن  در  ماه  هر  متاسفانه  که  بوده  استان 
تصادفی داشتیم که با پایان این طرح مشکل راه این 

منطقه برطرف می‌شود.
به  نیاز  و  وجود  علت  به  شد:  یادآور  قشلاقی 
پروژه  پروژه،  این  آب  و  گاز  خطوط  جابجایی 
نزدیک  کار  اتمام  به  حال  این  با  ولی  بوده  سختی 

شدیم.
نیز  ریال  میلیارد   ۱۸۰ داد:  ادامه  هشترود  فرماندار 
ارزش طرح‌های آبرسانی در این شهرستان است که 
با اجرای آنها تنش‌های آبی نیز به حداقل می‌رسد.

با اشاره به اجرای طرح آموزشی  قشلاقی همچنین 
شده  نوسازی  مدرسه   ۲ گفت:  شهرستان  این  در 
افتتاح  قشلاق  قویون  و  آقداغ  در  دولت  هفته  نیز 

می‌شود.
بخش  در  نیز  ریال  میلیارد   ۱۰ داد:  ادامه  وی 
بهداشت صرف خرید تجهیزات و امکانات درمانی 

برای بیمارستان امام حسین هشترود شده است.
کنار  چای  زیرگذر  اینکه  بیان  با  همچنین  وی 
و  اجراست  حال  در  دولت  هفته  نیز  هشترود 

هفته  این  در  داد:  ادامه  شد،  خواهد  زنی  کلنگ 
طرح‌های هادی پنج تا ۶ روستا نیز اجرا شده که به 

بهره‌برداری می‌رسد.
شهرستان  تارقلی  روستای  تنی  هزار   ۱۵ سیلوی 
و  سرمایه‌گذاری  ریال  میلیارد   ۹۵۰ با  نیز  هشترود 
نفر به طور  نفر به طور مستقیم و ۴۰۰  اشتغال ۳۰ 

غیر مستقیم به بهره‌برداری می‌رسد.
وی خاطرنشان کرد: سیلوی ۱۵ هزار تنی روستای 
ریال  میلیارد   ۹۵۰ با  نیز  شهرستان  این  تارقلی 
و  مستقیم  به طور  نفر   ۳۰ اشتغال  و  سرمایه‌گذاری 
۴۰۰ نفر به طور غیر مستقیم به بهره‌برداری می‌رسد.
بتنی  آبیاری  کانال  از  بهره‌برداری  داد:  ادامه  وی 
 ۲۲ اعتبار  با  و  متر   ۶۸۰ طول  به  سلوک  روستای 
در  واقع  تنی  هزار  سه  سردخانه  و  ریال  میلیارد 
توسط  ریال  میلیارد   ۶۰۰ هزینه  با  صنعتی  شهرک 
طور  به  نفر   ۱۲ اشتغال  ایجاد  با  خصوصی  بخش 
افتتاح  مستقیم  غیر  طور  به  نفر   ۱۵۰ و  مستقیم 

می‌شود.
پودر  تولید  کارخانه  افتتاح  افزود:  همچنین  وی 
با هزینه  رختشویی در شهرک پروفسور هشترودی 
۱۴۰ میلیارد ریال و ظرفیت تولید روزانه ۲۵ تن به 

بهره‌برداری می‌رسد.
حضور  با  نیز  جاری  هفته  پنجشنبه  گفت:  وی 
میوه،  سردخانه  طرح  سه  استانداری  سرپرست 

پایاب سد سهند برای زیر پوشش بردن ۵۰۰ هکتار 
و افتتاح ۲۰ تا ۲۵ کیلومتر راه روستایی با آسفالت 
ریزی و بهسازی آن در منطقه آتش بیگ، از دهستان 

سهندآباد به بهره‌برداری می‌رسد.
مخابراتی  پروژه‌های  همچنین  هشترود  فرماندار 
بخش نظر کهریزی را از دیگر طرح‌های مورد افتتاح 
در هفته دولت اعلام کرد و افزود: اعتبار هزینه شده 
که  است  بوده  ریال  میلیارد   ۲۰ طرح‌ها  این  برای 
شامل تامین تجهیزات و تاسیسات مخابراتی و تغییر 

تکنولوژی در این بخش است.
شهرک  روغن  تصفیه  کارخانه  افتتاح  قشلاقی 
را  ریال  میلیارد   ۴۵۰ اعتبار  با  هشترودی  پروفسور 
از دیگر طرح‌های مورد افتتاح با ظرفیت روزانه ۲۴ 

تن در هفته دولت عنوان کرد.

سرپرست استانداری آذربایجان شرقی:

رفع مشکلات بیمارستان باباباغی تبریز امر خداپسندانه است

فرماندار هشترود:

بیش از ۴۵ طرح، هفته دولت در هشترود افتتاح می شود

    گزارش

طرح نو؛ گروه گزارش
دبیر انجمن صنفی تولیدکنندگان جوجه یکروزه ضمن تاکید 
و  تشکل‌ها  به  باید  وزیر جدید جهاد کشاورزی  اینکه  بر 
دچار  تولید  بخش  تا  باشد  داشته  توجه  بخش خصوصی 
مشکل نشود، اظهار کرد: : زمانی که می‌خواهیم صادرات 
قبل جوجه‌ریزی  ماه  از هشت  باید  باشیم  داشته  زیربنایی 
مادر را تقویت کنیم و سپس نسبت به صادرات مازاد تولید 

گوشت مرغ برنامه‌ریزی کنیم.
محصولاتی همچون مرغ و تخم مرغ جزو کالاهای اساسی 
هستند که در معیشت و سفره مردم نقش بسیار مهمی دارند. 
طی سال‌های گذشته این محصولات با چالش‌هایی مواجه 
بودند که مردم مجبور بودند برای تهیه آنها در صف‌های 
طولانی باشند، اما در دولت سیزدهم و از سال گذشته ورق 
برگشت و با همکاری تشکل‌ها و بخش خصوصی بازار به 
ثبات رسید و دیگر خبری از آن  وضعیت نابسامان نبود. 
نطفه‌دار  تخم‌مرغ‌های  واردکنندگان  گذشته  سال‌های  ما 
برنامه‌ریزی‌های  با  امروزه  و  بودیم  یکروزه  جوجه‌های  و 
اجداد  باید  جوجه،  تامین  برای  کشاورزی،  جهاد  وزارت 
آن‌ها را برای ۸ ماه فراهم کنیم که پس از ۸ ماه این اجداد 
نیز  ماه   ۸ گذشت  از  پس  و  شوند  تبدیل  مادر  به جوجه 

جوجه‌های یک روزه تامین می‌شوند.  
حال با آغاز به فعالیت وزیر جدید کشاورزی به گفت‌وگو با 
دبیر انجمن صنفی تولیدکنندگان جوجه یکروزه پرداختیم و 
در این گفت‌وگو به مسئله چگونگی برنامه‌ریزی و اقدامات 
و  تولید  مازاد  کافی، صادرات  تولیدات  در جهت  مناسب 

امنیت غذایی کشور مطرح شده است.
تولیدکنندگان  صنفی  انجمن  دبیر  صدیق‌پور-  محمدرضا 
با  کرد:  اظهار  ایسنا،  با  گفت‌وگو  در   - یکروزه  جوجه 
توجه به تغییر رویکرد دولت در سال گذشته در خصوص 

همکاری با تشکل‌های تخصصی بخش تولید، ما شاهد رشد 
تولید و تثبیت بازار مرغ در کشور بودیم و این به دلیل لحاظ 
کردن نظر تشکل‌ها و کمک گرفتن از تیم کارشناسی و بها 
دادن به بخش خصوصی بود. بخش خصوصی نیز با توجه 
به تجاربی که داشت پای کار آمد و سال گذشته مردم در 
این بازه زمانی در صف خرید مرغ بودند، ولی امسال که 
بازار ثبات داشت دیگر شاهد چنین شرایطی نبودیم و این 
نتیجه تدبیری است که با همراهی و همکاری معاونت دام و 

تشکل‌ صورت گرفت.
وی افزود: در جلسه‌ای که اخیرا با وزیر جدید داشیتم  وی 
اذعان داشت که به تشکل بخش خصوصی تکیه خواهند 
داشت؛ ما امیدواریم این ریل‌گذاری ادامه یابد و فرایند تولید 
شرایط مناسبی داشته باشد و به تثبیت تولید و امنیت غذایی 

کشور ختم شود.

لزوم استفاده از نظرات کارشناسی برای جلوگیری 
از آسیب به تولید

صدیق‌پور درباره انتظارات از وزیر جدید جهاد کشاورزی 
جدید  جهادکشاورزی  وزیر  از  ما  انتظارات  کرد:  تصریح 
استفاده از نظرات کارشناسی تشکل‌های ملی است و قطعا 
از شرایطی است که تجربه کرده‌ایم. گواه  مانع  اتفاق  این 
این امر در سال ۱۴۰۱ با توجه به عدم هماهنگی بین بخش 
دولتی و تشکل‌ها و تصمیمات خلق الساعه منجر به ضرر و 
زیان تولیدکنندگان  و با حذف تولیدکنندگان واردات بدون 
نوَسان قیمت مرغ و  تولید و  نتیجه نوسانات  برنامه و در 

همچنین در برخی مواقع منجربه کمبود در جامعه شد.
وی ادامه داد: از زمانی که همکاری با بخش خصوصی و 
تشکل‌ها تقویت شد و همراهی با بخش دولتی و معاونت 
دام صورت گرفت، ما امروز به ثباتی در تولید رسیدیم که 

امیدواریم وزیر جدید نیز در این راستا گام بردارند.

آخرین قیمت جوجه یکروزه
درباره  یکروزه  جوجه  تولیدکنندگان  صنفی  انجمن  دبیر 
میزان جوجه‌ریزی در سال جاری مطرح کرد: جوجه‌ریزی 
یکروزه  قیمت جوجه  میلیون و  ماه حدود ۱۴۵  مرداد  در 
که  بوده  تومان  هزار  تا ۲۴  از ۱۲  نژاد  و  به سن  توجه  با 
پیشنهادی  از ۲۰ هزار تومان )قیمت  میانگین قیمت کمتر 
و مورد توافق در قرارگاه امنیت غذایی سال گذشته( بوده 
است. از آنجایی که میزان مصرف مرغ کشور در ماه‌های 
مختلف  با توجه به ایام و مناسبت‌ها متفاوت است، نیاز 
ماهیانه جوجه یکروزه نیز در ماه‌های مختلف از ۱۳۵ تا ۱۵۰ 

میلیون متفاوت خواهد بود.

یک میلیون جوجه‌ریزی مادر از ابتدای سال ۱۴۰۳
وی در ادامه  توجه و اهمیت  به جوجه‌ریزی مادر را مورد 
و شهریور سال گذشته  مرداد  در  و گفت:  داد  قرار  تاکید 
جوجه ریزی کاهش چشمگیری داشت و با برنامه‌ریزی‌هایی 
که برای تولید انجام شد، از ابتدای سال ۱۴۰۳ بالغ بر یک 
میلیون جوجه‌ریزی مادر اتفاق افتاد به‌گونه‌ای که در خرداد 
ماه، بیش از یک میلیون و ۲۰۰ جوجه‌ریزی مادر داشتیم و 
این امر به افزایش تولید جوجه برای تامین مرغ پایان سال 
منجر خواهد شد و در آن بازه زمانی نه تنها هیچ نیازی به 
نیز  کشور صادرکننده  یک  بلکه  داشت،  نخواهیم  واردات 

خواهیم بود.

مبدا و مقصد صادرات و واردات کدام کشورها 
هستند؟

گفت:  واردات  مبدا  و  صادرات  مقصد  درباره  صدیق‌پور 
باتوجه به شرایط، در صورت مازاد عمده مقصد صادرات، 
و  زمینه  باید  ولی  هستند  افغانستان  و  عراق  کشورهای 
زیرساخت‌ها را فراهم کنیم تا صادرات مازاد تولید را در 
برنامه داشته باشیم که با پیش‌بینی‌های انجام شده در آینده 
نیز  واردات  مبدا  شد.  خواهد  انجام  اقدامات  این  نزدیک 

عمدتا کشور ترکیه و گاها کشورهای اروپایی هستند.
وی ادامه داد: یکی از نکات بسیار مهم در به ثمر رسیدن 
نکته  مهم‌ترین  است.  تولید  مازاد  برای  برنامه‌ریزی  تولید، 
لحاظ کردن اقتصاد تولید است که اگر تولیدکنندگان با ضرر 
و زیان مواجه نشوند، این تولید پویا خواهد بود. آنچه در 
سال‌های گذشته با آن مواجه بودیم عدم توجه به برنامه‌ریزی 
بود که مازاد تولید به تولیدکنندگان تحمیل می‌شد. به طور 
مثال در سال ۱۴۰۱ در زمینه تولید جوجه یکروزه هفت ماه 
جوجه را به ۳۰ درصد قیمت تمام شده به فروش رساندیم 
و این مسئله منجر به حذف گله‌های مولد شد و  تولید را 
با مشکلاتی مواجه کرد که نتیجه آن صف‌هایی بود که در 

ابتدای سال گذشته برای خرید مرغ شاهد آن بودیم.

برنامه‌ریزی برای صادرات مازاد تولید
درباره  یکروزه  جوجه  تولیدکنندگان  صنفی  انجمن  دبیر 
برنامه‌ریزی برای صادرات نیز افزود: زمانی که می‌خواهیم 
صادرات زیربنایی داشته باشیم باید با برنامه‌ریزی  از هشت 
ماه قبل جوجه‌ریزی مادر را تقویت کنیم و سپس نسبت به 
مازاد تولید گوشت مرغ برای صادرات برنامه‌ریزی کنیم، در 
غیر این صورت مجبور می‌شویم یک روز صادرات داشته 
باشیم و یک روز دیگر قطع صادرات، بنابراین در خصوص 

صادرات برنامه‌ریزی اهمیت زیادی دارد.
نهاده  تامین  یکسال گذشته،  کرد: طی  تاکید  پایان  در  وی 
و  بوده  مناسب  بسیار  کشاورزی  جهاد  وزارت  سوی  از 
امیدواریم که این شرایط تداوم داشته باشد. در ابتدای سال‌ 
گذشته ما شرایط بسیار سختی در زمینه تامین کنجاله سویا 
داشتیم اما در یک سال اخیر شرایط مطلوبی در زمینه تامین 
نهاده‌ها داریم. با توجه به سوابق وزیر جهاد کشاورزی در 
کمیسیون کشاورزی، او با مسائل و موانع تولید آشنایی کامل 
دارد و امیدواریم با همان رویکرد، با تسهیل تولید، شرایط 
امنیت غذایی  آن  تبع  به  و  تولیدکنندگان  برای  را  مطلوبی 

جامعه فراهم کند.

دبیر انجمن صنفی تولیدکنندگان جوجه یکروزه عنوان کرد:

برنامه‌ریزی برای صادرات مرغ
تشکل‌ها از وزیر جهاد کشاورزی چه توقعاتی دارند؟
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طرح نو؛ مریم رحیمی 
معمولا زمانی که سخنی از بزرگان ورزشی به میان 
می آید ، ذهن ها همگی سمت و سوی افتخارات و 

مدال ها در میادین ، کشیده می شود.
بر  علاوه  تاریخ،  طول  در  فردی  کمتر  وشاید 
قهرمانی، دارنده صفت پهلوانی نیز باشد واگر این 
دو واژه : پهلوانی و قهرمانی با یکدیگر آمیخته شود، 
نیکو و کامل تراست.  ایران ما همواره در طول تاریخ 
دارنده پهلوانان و قهرمانان فراوانی بوده است. یکی 
از همین نیک مردان روزگار ما: غلامرضا تختی یا 
به عبارتی زیباتر: جهان پهلوان تختی نازنین است، 
ایرانی  گیر  کشتی  ترین  پرافتخار  که  بزرگمردی  
المپیک است و  جوانمردی، مهربانی، تواضع  در 
و انسانیت، از ویژگی های  بارز این جهان پهلوان 
است و حال به مناسبت زاد روز این مرد بزرگمنش 
که پنجم شهریور می باشد، قصد داریم تا در مورد 
زندگی نامه و ویژگی های شخصیتی این اسطوره 

ایرانی، مطالبی بیان کنیم: 
غلامرضا تختی در  پنجم شهریور ماه سال 1309 در 
محله خانی آباد تهران، دیده به جهان گشود. او دو 
برادر و دو خواهر داشت که همگی از وی بزرگ 
تر بودند، تختی همراه کار، به ورزش زورخانه ای 
و کشتی نزد پهلوان علی حق شناس پرداخت.  در 
سال 1327 به خدمت سربازی رفت و در 25 مهر 
، وی  استخدام شد  راه آهن  اداره  همان سال، در 
پیشینه کار در شرکت نفت مسجد سلیمان را هم 

داشت. تختی در سال 1345 با بانو شهلا
توکلی ازدواج کرد و این زوج صاحب یک فرزند 

به نام بابک شدند. 

افتخارات ورزشی وقهرمانی های  تختی
جهان پهلوان تختی در رقابت های قهرمانی کشور 
طی سال های 1329 تا 1338، هشت بار قهرمان 

کشور شد، در سال 1951، در مسابقات قهرمانی 
علی  امام  همراه  به  توانست  هلسینکی  در  جهان 
حبیبی، نخستین مدال طلای تاریخ ورزش ایران را 
کسب کنند، او در مسابقات قهرمانی جهان 1959 
تهران، 1961 یوکوهاما، 1962 تولید و به ترتیب به 
دو مدال طلا و یک مدال نقره رسید. در المپیک 

1960 رم هم ، به مدال نقره دست یافت. 
غلامرضا همچنین سه بار قهرمان کشتی پهلوانی و 
پهلوان اول  ایران شد. وی نخستین ورزشکار ایرانی 
بود که در سه المپیک مدال گرفت و با هفت مدال 
در رقابت های المپیک و قهرمانی جهان، رکورد دار 
کسب بیشترین مدال جهانی در میان کشتی گیران 

ایرانی است. 
بر  علاوه  تختی  گفتیم؛  ابتدا  در  که  طوری  همان 
قهرمان، یک پهلوان نیز بود و صفت جوانمردی از 

بارزترین ویژگی های این جهان پهلوان  است.

خصوصیات اخلاقی ورفتاری
یکی از مکان هایی که تختی همیشه می رفت، گل 

فروشی رز ؛ نزدیک چهارراه تخت جمشید)طالقانی 
کنونی(  بود، او گل های باغچه خانه اش را می 
چید و دسته می کرد و می برد گل فروشی رز که  
به فروش برساند.  اما هر بار که گذرش به آن جا 
می افتاد، مردم در اطرافش جمع و با او گرم گفتگو  
می شدند ، تختی هم که می‌خواست مهربانی آَن 
ها را جبران کند، به همین خاطر، از ده دسته گل، 
یک دسته گل هم به گل فروشی نمی‌رسید، تختی 
با ماشینش به گل فروشی می رفت، بچه مدرسه ای 
ها می آمدند و به ماشین اش تکیه می‌دادند و در 
کنار تختی عکس یادگاری می گرفتند، گل فروش 
ناراحت می شد و از تختی می خواست که خودش 
را از بچه ها و مردم پنهان کند اما تختی در جواب 
می گفت: مردم برای دیدن من آمده اند، چرا باید 

خودم را 
پنهان کنم؟ وقتی پیشنهاد ایفای نقش در فیلم های 
تبلیغاتی عسل را به او دادند؛ گفت: من با خوردن 
عسل پهلوان نشدم، خاک خوردم وخوراک ام نان 
و پنیر بود و با سختی ها ساختم و تمرین کردم 

تا به جایی رسیدم. فعالیت های او و چند تن از 
پهلوانان برای امداد رسانی وکمک به زلزله زدگان 
بوئین زهرا، موجی از شور وحدت ملی را در ایران 
برانگیخت وکمک های فراوانی برای آسیب دیدگان 
روزنامه  و  ورزشی  کیهان  پیشنهاد  به  شد.  ارسال 
کیهان ، قرار شد او برای زلزله زدگان کمک جمع 
کند، تختی قبول کرد و صندوق به گردن، مسیرهای 
طولانی  را پیاده پیمود و  با بلند گو شخصا از مردم 
می خواست تا به هموطنان زلزله زده شان کمک 
کنند، زنان گوشواره، گردن بند و انگشتر ومردان 
انداختند،  می   ، صندوق  به  را  خود  اهدایی  پول 
واکنش ها چنان باور نکردنی بود که بلافاصله موج 
بزرگی از نیکوکاران به راه افتادند و ده ها کامیون به 

وی سپرده شد. 
تختی یک بار مقابل حریف آمریکایی کشتی گرفت 
واز آن جایی که می دانست دست راست حریف 

ضرب
دیده است، در طول مبارزه سعی کرد که به هیچ 
وجه به آن دست آسیبی نرساند، به گونه ای کسی 
هم متوجه این موضوع نشد اما حریف او به خوبی 
این را متوجه شده بود و در حالی که چند امتیاز از 

تختی عقب بود، حاضر به ادامه کشتی نشد.  
این موارد تنها چند مورد از منش های اصیل پهلوانی 
این بزرگمرد است و به درستی که در وصف تختی 
نوشتن، ساعت ها زمان می برد و به طور کامل در 
این مقال نمی گنجد...آری این مدال ها، تختی را 
تختی نکرد و با جوانمردی، اصالت و بزرگ منشی 
هایش، تبدیل به جهان پهلوان تختی نازنین شد و تا 
ابد در قلب های یکایک ایرانی ها و مردمان آزاده و 
نیکو سرشت جهان ،  ماندگار شد و سرانجام این 
مرد بزرگ، در دی‌ماه سال 1346 ، در گذشت و 
جاودانه شد، بر روان پاک تختی عزیز؛ این الگوی 

ملی، هزاران درود می فرستیم. 

بررسی زندگی نامه و ویژگی های شخصیتی غلامرضا تختی
خبرگزارش

طرح نو؛ گروه ورزش
کادرفنی تراکتور با جذب مهاجم آلبانیایی چالش 

شیرینی را تجربه خواهد کرد.
تراکتوری‌ها روز گذشته از آخرین خریدشان در 
نقل‌وانتقالات تابستانی رونمایی و یک مهاجم 
۳۴ ساله و اهل کشور آلبانی را به خط حمله 

خود اضافه کردند.
بر همین اساس، سوکول چیکالشی، بازیکنی که 
سال‌ها در سوپرلیگ ترکیه بازی کرده است، با 
پیکان خط آتش  از تجربه در نوک  کوله‌باری 

تراکتور قرار خواهد گرفت.
بازیکن  این  که  است  این  توجه  قابل  نکته 
و  مناسب  فیزیک  تجربه،  بر  علاوه  آلبانیایی 
شم خوب گلزنی سلطان ضربات پنالتی است 
و فصل گذشته پنالتی‌زن‌ اول تیم قونیه اسپور 

در ترکیه بود.
خرید  دیگر  پوستونسکی  ایگور  اینکه  جالب 
جدید تراکتوری‌ها هم مهارت بالایی در زدن 
ضربات پنالتی دارد و او نیز در تیم قبلی خود 

چنین مسئولیتی را عهده‌دار بود.
این درحالی است که در فصل گذشته و پس 
از جدایی رضا اسدی و محمد عباس‌زاده که 
انتخاب  تیم در  این  بودند،  تراکتور  پنالتی‌زنان 

پنالتی‌‌زن خود سردرگمی داشت.
تراکتور فصل گذشته در جریان بازی‌های خود 
صاحب پنج ضربه پنالتی شد که بین سه بازیکن 
این تیم توزیع و به عنوان یک نقطه ضعف برای 

سرخ‌پوشان گران هم تمام شد.
با پنالتی از دست رفته رحمان جعفری مقابل 
قدمی  دو  در  تراکتور  که  بود  رفسنجان  مس 
رسیدن به جام قهرمانی جام حذفی دستش از 

کنار  مسابقات  دور  از  و  مانده  دور  آن  لمس 
رفت.

در فصل گذشته مهدی عبدی و رحمان جعفری 
پشت  واگنین  گوستاوو  و  بار  دو  کدام  هر 
پنالتی تراکتور قرار گرفتند که عبدی  ضربات 
ضربات خود را به گل تبدیل کرد اما گوستاوو و 

جعفری یک ضربه را هدر دادند.
او  عبدی  خوب  عملکرد  به  توجه  با  قاعدتاً 
می‌بایست پنالتی‌زن تراکتور شود اما با شرایط 
اصلی  ترکیب  در  جایگاهی  که  بازیکن  این 
سرخ‌پوشان ندارد، بنابراین تغییر پنالتی‌زن اول 

این تیم اجتناب‌ناپذیر به نظر می‌آید.
با این حال، انتخاب اینکه چه کسی پنالتی‌های 
تراکتور را بزند، با حضور دو متخصص ضربات 
پنالتی یک چالش بسیار شیرین برای کادرفنی 

این تیم و دراگان اسکوچیچ خواهد بود.
البته این موضوع می‌تواند به نفع تی‌تی‌ها نیز 
باشد و چنانچه که در دیداری کار تراکتور به 
ضربات پنالتی بکشد، برخورداری از بازیکنان 
به حساب  تیم  این  برای  ویژه  امتیازی  متبحر 

می‌آید.

خیال تی‌تی‌ها از پنالتی راحت باشد؛

چالش شیرین در تراکتور با
 مهاجم آلبانیایی
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شركت عمران شهرجديد سهند



معرفی کتاب

طرح نو؛ گروه  فرهنگ و ادب
کتاب »کلمه‌های گم‌شده‌ی بابابزرگ« اثر بتینا 
بیرکی‌یرِ با ترجمه پریسا هاشمی طاهری از سوی 

انتشارات پرتقال منتشر شد.
کتاب مصور »کلمه‌های گم‌شده‌ی بابابزرگ« 
است؛  مناسب  سال  پنج  بالای  افراد  تمام  برای 
سال  پنج  از  جسمی‌شان  سن  که  کودکانی  چه 
عبور کرده است و چه آدم‌بزرگ‌هایی که دل‌شان 

می‌خواهد کتاب کودک بخوانند.
در معرفی این اثر از سوی ناشر آمده است: 
و  بابابزرگ  با  گذراندن  وقت  عاشق  بنُ‌بنُ 
مامان‌بزرگ است. رسیدگی به گل‌وگیاه، درست 
کردن پازل، حل کردن جدول و محبت و علاقه 
فراوانی که بین‌شان در جریان است، روزهایش را 
زیبا می‌کند؛ اما یک روز بن‌بن متوجه می‌شود که 
بابابزرگ دارد همه‌چیز را از یاد می‌برد و کلماتش 
را گم می‌کند. او تمام تلاشش را می‌کند تا کلماتی 
را که بابابزرگ این‌طرف و آن‌طرف گم می‌کند، 
جمع کند و برایش در جعبه‌ای نگه دارد؛ اما هرچه 
می‌گذرد کلمات بیشتری گم می‌شوند. بن‌بن و 
برای  جدیدی  راه‌های  دنبال  حالا  مامان‌بزرگ 
ارتباط با بابابزرگ هستند تا هم مراقبش باشند 
و عشق‌شان را به او نشان بدهند و هم نگذارند 

بابابزرگ احساس تنهایی کند.
در بخشی از متن این کتاب می‌خوانیم:

بابابزرگ عاشق بوی قهوه است و مامان‌بزرگ 
عاشق جدول حل‌کردن. مامان‌بزرگ توضیحات 
بهار. شش  نشانه‌ی  »اولین  را می‌خواند:  جدول 

حرف است و با گ شروع می‌شود.«
»گالانتوس  می‌دهد:  جواب  فوری  بابابزرگ 
نیوالیس.« اما مامان‌بزرگ جواب را در گوش من 
گفته: »گل برفی.« من هم حرف به حرف تمیز و 

مرتب می‌نویسم: »گ ل ب ر ف ی«
اطلاعات بیشتر:

انتشارات پرتقال، کتاب »کلمه‌های گم‌شده‌ی 
آنا  بیرکی‌یرِ، تصویرگری  بتینا  قلم  به  بابابزرگ« 
هاشمی  پریسا  ترجمه  و  گارد  کی‌یر  مارگرت 
طاهری را در ۴۰ صفحه مصور رنگی، شمارگان 
هزار نسخه و به بهای ۷۹ هزار تومان برای +۵ 

ساله‌ها منتشر کرده است.

»کلمه‌های
 گم‌شده‌ی بابابزرگ« 

منتشر شد

می‌کنی فرمانروایی  شیعیان  برقلوب 
روز و شب از کارشان مشکل گشایی می کـنی
بود زاعمالت  راضی  خدا  و  رضایی  تو 
می‌کنی دلربایی  عرشیانش  تمام  از 
جزا روز  شافع  وهم  وشافی  کریم  هم 
بس به این اوصاف نیکو حق نمایی می کنی
امید را  امیدان  نا  بیچارگانی،  چاره‌ی 
کنی می  زدایی  غم  غم،  از  آکنده  دل  از 
وشفا بهبود  خواهند  می  تو  از  ناعلاجان 
اذن حق می گیری وکاری خدایی می کنی
برویم بسته است راهها هرگاه مولاجان 
کنی می  گشایی  ره  برایم  آیم  مشهدت 
بهشت بوی  آور  یاد  بود  تو  عطر صحن 
کنی می  رهنمایی  جنت  به  کویت  زائر 
مرقدت آقا  است  عشاق  آمال  کعبه‌ی 
هر دلی را روسوی مشهد هوایی می کنی
توأم عشاق  خیل  میان  کاهی  پر  چون 
اینکه مولا،کهربایی می‌کنی بر  دلخوشم 
»اسماعیل تقوایی«

بر قلوب شیعیان
 فرمانروایی می کنی

شعر

6 فرهنگ و ادب

طرح نو؛ گروه  فرهنگ و ادب
مهلت ارسال آثار به فراخوان عکس‌واره محرم دانشگاهیان تا ۳۱ شهریورماه 
تمدید شد و علاقه‌مندان می‌توانند با ارسال دو تصویر از مراسم و عزاداری‌های 

ماه محرم و صفر در این فراخوان شرکت کنند.
و  تحقیقات  علوم،  وزارت  و  پژوهشگاه  این  همکاری  با  هنری  رویداد  این 
برگزار  کشور  سراسر  دانشجویان  و  کارکنان  استادان،  ویژه  اطلاعات،  فناوری 

می‌شود.
عزاداری،  آیین‌های  و  مراسم  محوریت  با  دانشگاهیان  محرم  عکس‌واره 
نماز ظهر عاشورا و  مردمی،  تعزیه و شبیه‌خوانی‌، هیأت‌ها و موکب‌های  مراسم 

پیاده‌روی اربعین تدارک یافته است.

شرایط و نحوه ارسال آثار
- این عکس‌واره با هدف به تصویر کشیدن جلوه‌های باشکوه حضور مردم و 
هیأت‌های عزاداری در ماه محرم و صفر در جهت ثبت و معرفی حادثه عاشورا 

از زاویه‌های نو برنامه‌ریزی شده است.
- عکس‌ها می‌توانند با دوربین عکاسی و یا تلفن همراه گرفته شود.

دبیرخانه  به  را  عکس  دو  حداکثر  می‌تواند  شرکت‌کنندگان  از  یک  هر   -
عکس‌واره ارسال کند.

لزوم  صورت  در  ارسالی  عکس‌های  درباره  کوتاه  توضیح  ارائه  همچنین   -
است. بلامانع 

- عکس‌ها می‌توانند سیاه و سفید یا رنگی باشند و حجم عکس‌های ارسالی 
نام  و  نام  عکس،  با  همراه  و  باشد   jpg فرمت  با  و  مگابایت  یک  حداکثر 
اینترنتی  پایگاه  به  تماس  شماره  و  ایمیل  عکاسی،  محل  عکاس،  خانوادگی 

h.mousavi@ihcs.ac.ir ارسال شود. دبیرخانه به نشانی 

امضاء،  دارای  نباید  بالا  کیفیت  از  برخورداری  ضمن  ارسالی  عکس‌های   -
تاریخ، قاب، حاشیه، مارک و لوگو باشند.

- عکس‌های فوتومونتاژ در این عکس‌واره پذیرفته نمی‌شود.
هیأت  انتخاب  به  شرکت‌کنندگان  از  نفر  ده  به  کارشناسی،  بررسی  از  پس 

داوران لوح تقدیر و جوایز ارزنده نقدی اهدا می‌شود.

4سه شنبه 6 شهریور ماه 1403  - سال هجدهم -  شماره  3122

تمدید مهلت فراخوان عکس‌واره محرم دانشگاهیان 
تا  پایان شهریور

طرح نو؛ گروه  فرهنگ و ادب
مدیر فرهنگی علوم پزشکی تبریز گفت: از ۲۷۳ نفر 
ملی  دوره  سی‌وهشتیمن  معارفه  بخش  کننده  شرکت 

مسابقات قرآن و عترت دانشجویی، ۸۲ نفر در بخش 
نهایی بعنوان برگزیده انتخاب شدند.

برتر  رتبه  بیشترین  کسب  از  پروین‌زاده  مهدی 
و  خبرداد  فناوری  و  تحقیقات  علوم،  سازمان  توسط 
افزود: در جشنواره قرآن و عترت دانشجویی، دانشگاه 
بیشترین  فرهنگیان  و  درمان  و  بهداشت  علوم،  های 

برگزیدگان را دارند.
وی به مهلت اعتراض ۴۸ ساعته شرکت‌کنندگان به 
نتایج داوران اشاره کرد و افزود: داوران نتایج عملکرد 
شرکت‌کنندگان  به  جزئی  و  کارنامه‌ای  به صورت  را 
اعلام ‌کرده‌اند و هر یک از متقاضیان می‌توانند اعتراض 
خود را اعلام کنند ولی تاکنون گزارشی ثبت نشده است.
به  نسبت  ارسالی  آثار  کیفیت  افزایش  به  وی 

دستگاه‌های  گفت:  و  کرد  تاکید  گذشته  دوره‌های 
آموزشی  های  کلاس  از  بهره‌مندی  با  مربوطه 
کنند  ارسال  مسابقات  به  ارزشمندی  آثار  توانسته‌اند، 

و داوران ما نیز در سطح ملی و بین‌المللی هستند.
عترت  و  قرآن  مسابقات  ملی  دوره  سی‌وهشتیمن 
دو  در  تبریز  پزشکی  علوم  میزبانی  به  دانشجویی 
ماه  شهریور  و  مرداد  در  غیرآوایی  و  آوایی  بخش 

برگزار ‌می‌شود.
علوم  دانشگاه  میزبانی  به  نیز  اختتامیه  مراسم   
و  بهداشت  و  علوم  وزرای  با حضور  تبریز  پزشکی 
 ۲۱ استانی  و  کشوری  مسئولان  از  جمعی  و  درمان 
خواهد  برگزار  تبریز  وحدت  تالار  در  ماه  شهریور 

شد.

مدیر فرهنگی علوم پزشکی تبریز:

۸۲ نفر برگزیده بخش معارفه مسابقات قرآن و عترت 
دانشجویی کشور شدند

طرح نو؛ گروه  فرهنگ و ادب
نویسنده کتاب »شب وحشت« گفت: به غیر از حادثه اصلی عاشورا که 
منجر به شهادت امام حسین )ع( و یاران فداکارش شده است، چه تعداد 
زیادی از حوادث فرعی وجود دارد که قابلیت تبدیل‌شدن به داستان و 
عقیل  مسلم‌بن  حضرت  شهادت  حوادث،  این  از  یکی  دارند.  را  رمان 

است.
 کتاب »شب وحشت« به قلم سیدسعید هاشمی، روایتی روان و جذاب 
از ماجرای پیک مخصوص امام حسین )ع(، مسلم بن عقیل است. این 
شیعه  بزرگان  با  دیدارهایش  و  کوفه  به  مسلم  ورود  ابتدای  از  روایت 
کوفه  به سمت  شتاب  با  را  امام  و  می‌نویسد  اباعبدالله  به  که  نامه‌ای  و 

می‌خواند، می‌گوید. این اثر را نشر جمال منتشر کرده است.

و  داستان  این  درباره شکل‌گیری  هاشمی  با  ما  گفت‌وگوی  ادامه  در 
منابعی که برای نگارش آن استفاده کرده، آمده است:

- محتوای رمان »شب وحشت« به چه موضوعی اشاره دارد و ایده 
نوشتن این کتاب چطور به دست آمد؟

مطالعه  عاشورا  مورد حادثه  در  رمانی  نوشتن  برای  داشتم  که  زمانی 
می‌کردم، دیدم که به غیر از حادثه اصلی عاشورا که منجر به شهادت امام 
از حوادث  تعداد زیادی  یاران فداکارش شده است، چه  حسین )ع( و 
فرعی وجود دارد که قابلیت تبدیل‌شدن به داستان و رمان را دارند. یکی 
از این حوادث فرعی، شهادت حضرت مسلم‌بن عقیل است که به عنوان 
پیک امام حسین )ع( به کوفه آمده بود. من کتاب »شب وحشت« را با 

توجه به همین مسئله نوشتم.
بوده که حضرت  بسیار سخت و عجیبی  راه  تا کوفه یک  راه مدینه 
مسلم آن را تحمل کرده تا به کوفه برسد و در کوفه همان ماجراهایی را 
که همه‌مان می‌دانیم برای ایشان به وجود آمده است. به غیر از شهادت 
هست  عاشورا  حادثه  مورد  در  نیز  دیگری  ماجراهای  مسلم،  حضرت 

که قابلیت تبدیل‌شدن به داستان و رمان را دارد؛ اما یکی از ماجراهای 
جذاب این واقعه، ماجرای شهادت حضرت مسلم است که حتی خود 

شهادت‌شان هم خیلی عجیب و جان‌سوز گزارش شده است. 
اینکه چرا در این‌باره کتاب نوشتم، برمی‌گردد به همان جذابیت ماجرای 
سفر مسلم بن‌عقیل به کوفه که بار دراماتیک زیادی داشت و قابلیت این 
را داشت که به یک داستان تبدیل شود؛ زیرا هم شخصیت داشت، هم 
ضدشخصیت داشت و هم حادثه و می‌توانست به یک ماجرای عجیب و 
به داستانی خیلی جالب تبدیل شود. من آثار دیگر و موضوعات دیگری 
هم داشتم که می‌توانستم برای نوجوانان بنویسم؛ اما احساس کردم این 

موضوع، موضوع جذابی است.

برای  با موضوع جنگ و شهادت  رمان‌هایی  آیا درک محتوای   -
کودکان و نوجوانان سهمگین نیست؟

اینکه چون در یک ماجرایی خشونتی وجود داشته ما آن را به داستان 
حاضر  حال  در  که  می‌بینید  شما  نیست.  منطقی  خیلی  نکنیم،  تبدیل 
داستان‌هایی درباره اجنه، درباره جنایت‌های خیلی عجیب، جنایت‌های 
هستند.  داستان  به  تبدیل‌شدن  حال  در  پلیسی  حادثه‌های  یا  ماورایی 
خیلی  کنید  نگاه  شما  که  هم  را  ژاپنی  کمیک‌های  و  کمیک‌استریپ‌ها 
کربلا  ماجرای  در  شاید  جذاب‌اند.  بچه‌ها  برای  اما  دارند؛  خشونت 
برای  می‌تواند  و  است  عقیدتی  ماجرایی  واقعه  این  اما  باشد؛  خشونت 
بچه‌ها جالب باشد. این خشونت خشونتی نیست که بچه‌ها را از خودش 
خیلی منزجر کند؛ بلکه خشونتی است که در تمام دشمنی‌ها دیده می‌شود. 
برای مثال، در حال حاضر کودکان شاهد همین نوع از خشونت در 
غزه و یمن هستند. زمانی است که خشونت خیلی منزجرکننده است و 
در حادثه کربلا هم ما خشونت‌های منزجرکننده داریم و حالا شاید بعضاً 
آن‌ها به داستان تبدیل نشوند؛ اما ماجرای مسلم‌بن عقیل، خشونتی است 
که بچه‌ها مشابه آن را دیده، در مورد آن شنیده و با آن آشنا هستند و فکر 
نمی‌کنم اثر منفی برای آن‌ها به همراه داشته باشد. البته فکر که نه، من در 

اثر منفی می‌گذاشت، باید بچه‌هایی که  این‌باره مطمئن هستم؛ زیرا اگر 
در طول تاریخ این ماجرا را شنیده بودند، همه‌شان افسرده بار می‌آمدند.

- برای نوشتن این کتاب از چه منابعی استفاده کردید؟
برای نگارش این اثر منابع تاریخی زیادی مطالعه کردم؛ چراکه در کنار 
این اثر، مشغول نوشتن رمانی مربوط به حادثه عاشورا نیز بودم و باید 
درباره آن مطالعه می‌کردم. کتاب »الاختصار« شیخ مفید، کتاب احمد بن 
یحیی بلاذری، کتاب محدث قمی و کتاب‌های زیاد دیگری را در این 
زمینه مطالعه کردم. من باید کتاب‌هایی را می‌خواندم که روایات تاریخی 
غیرمستندی  حرف  داستانم  نگارش  در  نباید  و  باشد  مستند  آن‌ها  در 
معرفی  حال  در  نوعی  به  داستان،  این  نوشتن  با  من  حالا  زیرا  می‌زدم؛ 
مستند  داستان  اتفاقات  تمام  حتماً  باید  پس  هستم.  بچه‌ها  برای  تاریخ 

باشد. من اعتبار روایت‌ها را از طریق همین کتاب‌ها احراز کردم.

- آیا ضروری است که در نگارش داستانی تاریخی از منابع معتبرِ 
مستند استفاده کنیم؟

سال‌ها  این  در  که  تاریخی  رمان  چند  نگارش  مسیرِ  جریان  در  بله، 
داشته‌ام، تجربیات زیادی اندوخته‌ام که یکی از مهم‌ترین آن‌ها این است 

که ما در رمان‌های تاریخی که مربوط به جریانات صدر اسلام است، 
حتماً باید به منابع موثق رجوع کنیم و نباید منابعی را که مستند نیستند 
وارد آن داستان و تاریخ آن کتاب کنیم؛ چراکه ما داریم تاریخ را برای 

بچه‌ها بازگو می‌کنیم و ممکن است کودک با همین تاریخ بزرگ شود.
 اگر ما بخواهیم از منابع دروغین و از اکاذیب استفاده کنیم، تاریخ را 
تحریف کرده‌ایم. مخصوصاً به دیالوگ‌ها و به رفتار معصومین )ع(، باید 
خیلی بیشتر توجه و آن موارد را رعایت کنیم. حرف‌های آن‌ها حتماً باید 

مستند و مطابق با منابع متقن باشد. 
علمای ما این منابع را در اختیار دارند؛ مثلًا شیخ مفید، شیخ صدوق، 
محدث قمی و این‌ها این منابع را در دست دارند. همچنین از منابع سید 

جعفر شهیدی و شهید مطهری نیز می‌توان استفاده کرد؛ بنابراین می‌توان 
به سراغ منبع غیرموثق نرفت.

ایبنا

نویسنده کتاب »شب وحشت« :

عاشورا حوادث فرعی زیادی دارد که به داستان و رمان تبدیل نشده‌اند

اربعین کرببلایی نشدم اما کاش
آخر ماه صفر زائر مشهد باشم

زائر
 آخر ماه صفر
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هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمانهای  فاقد سند رسمی 

)نوبت دوم( 

قانون  نامه  آئین   13 ماده  و  قانون   3 ماده  موضوع  آگهی 
سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 
رسمی حوزه خسروشاه برابر آراء صادره هئیت موضوع قانون 
تصرفات  خسروشاه  املاک  و  اسناد  ثبت  دراداره  مزبورمستقر 

مالکانه و بلا معارض متقاضیان ذیل محرز گردیده است
  

   آگهی از پلاگ یک اصلی واقع در خسروشاه
 بخش 14 تبریز

محمدی  حاجی  نسیم  خانم  بنام  1-ازپلاک350فرعی 
اعیانی  باغ محصور و مشجردارای  بعنوان ششدانگ یک درب 

بمساحت 75 / 1359  متر مربع

شمعی  غلامرضا  آقای  بنام  2-ازپلاک1849فرعی 
 129  /  44 بمساحت  یکبابخانه  ششدانگ  بعنوان  خسروشاهی 

متر مربع

علی حامدی  محمد  آقای  بنام  3-ازپلاک1863و1870فرعی 
 183  /  32 بمساحت  یکبابخانه  ششدانگ  بعنوان  خسروشاهی 

متر مربع

خسروشاهی  روحی  ناهید  خانم  بنام  4-ازپلاک1874فرعی 
بعنوان ششدانگ یکباب ساختمان در حال ساخت بدون سقف 
 238  /  28 بمساحت  احداثی  ستونهای  و  دیوارها  اعیانیهای  با 

متر مربع

بعنوان  میرزائی  نادر  آقای  بنام  5-ازپلاک1953فرعی 
ششدانگ ساختمان بمساحت  97 / 235 متر مربع

بعنوان  دیزجی  اصل  احد  آقای  بنام  6-ازپلاک2105فرعی 
ششدانگ یک درب باغ مشجربمساحت 85 / 1535 متر مربع

دیزجی  زاده  هاشم  حسین  آقای  بنام  7-ازپلاک2251فرعی 
بعنوان ششدانگ یکقطعه باغ بمساحت50 / 1151 متر مربع

آقایان علی شکوری دوسهم مشاع  بنام  8-پلاک2266فرعی 
نه سهم  از  مشاع  دیزجی دوسهم  و مجید شکوری  نه سهم  از 
خانمها  و  سهم  نه  از  مشاع  دوسهم  دیزجی  شکوری  ومهدی 
صلیحه شکوری دیزجی یک سهم مشاع از نه سهم و معصومه 
شکوری دیزجی یک سهم مشاع از نه سهم و سکینه شکوری 

زمین  یکقطعه  ششدانگ  سهم  نه  از  مشاع  سهم  یک  دیزجی 
مزروعی بمساحت 22 / 3342 متر مربع 

عاقلی  پریدخت  خانمها  بنام  9-ازپلاک2523فرعی 
عاقل  فاطمه  و  سهم  پنج  از  مشاع  سهم  یک  خسروشاهی 
عاقل  مرضیه  و  سهم  پنج  از  مشاع  یکسهم  خسروشاهی 
عاقل  سهیلا  و  سهم  پنج  از  مشاع  یکسهم  خسروشاهی 
عاقل  رقیه  و  سهم  پنج  از  مشاع  سهم  یک  خسروشاهی 
خسروشاهی یکسهم مشاع از پنج سهم ششدانگ یکقطعه زمین 

دور مشجر بمساحت 58 / 6374 متر مربع

عاقلی  پریدخت  خانمها  بنام  10-ازپلاک2524فرعی 
عاقل  و  سهم  پنج  و  ازپنجاه  مشاع  سهم  یک  خسروشاهی 
خسروشاهی یکسهم مشاع ازپنجاه و پنج سهم و مرضیه عاقل 
عاقل  و سهیلا  پنج سهم  و  ازپنجاه  مشاع  یکسهم  خسروشاهی 
ازپنجاه و پنج سهم و رقیه عاقل  خسروشاهی یک سهم مشاع 
رهبر  وفاطمه  سهم  پنج  و  ازپنجاه  مشاع  یکسهم  خسروشاهی 
عاقلی  وسولماز  سهم  پنج  و  پنجاه  از  مشاع  سهم  ده  دیزجی  
ثمنیه  باستثناء  سهم  ده  از  مشاع  سهم  دو  در  در  خسروشاهی 
اعیانی آن )ده سهم( و آقایان مهدی عاقلی خسروشاهی چهار 
)ده  آن  اعیانی  ثمنیه  باستثناء  سهم  پنج  و  پنجاه  از  مشاع  سهم 
سهم ( و علیرضا عاقل خسروشاهی چهار سهم مشاع از پنجاه 
عاقل  جعفر  و  سهم(  )ده  آن  اعیانی  ثمنیه  باستثناء  سهم  پنج 
ششدانگ  سهم  پنج  و  پنجاه  از  مشاع  سهم   10 خسروشاهی 
یکقطعه زمین زراعی دور مشجر بمساحت 82 / 2509 متر مربع

11-ازپلاک2810فرعی بنام آقای حسین بشیری خسروشاهی 
بعنوان ششدانگ یکقطعه زمین مزروعی بمساحت 30 / 4478 

متر مربع

اسکوئی  علیزاده  مهدیه  خانم  بنام  12-ازپلاک2916فرعی 
از  مشاع  دانگ  دو  اسکوئی  علیزاده  مهسا  و  مشاع  دانگ  چهار 
ششدانگ یکقطعه زمین مزروعی بمساحت 96 / 1421 مترمربع

13-ازپلاک3038فرعی بنام خانم اکرم کاظمی خسروشاهی 
بعنوان یک و نیم دانگ مشاع ووحیده عباس زاده خسروشاهی 
یک ونیم دانگ مشاع و عزیز عباس زاده خسروشاهی سه دانگ 
مشاع از ششدانگ یکقطعه زمین زراعی بمساحت 43 / 2165 

متر مربع

خسروشاهی  طیبی  حمید  آقای  بنام  14-ازپلاک3184فرعی 
 1061 بمساحت  مزروعی  زمین  یکقطعه  ششدانک  بعنوان 

مترمربع

جلالی  حسین  محمد  آقای  بنام  15-ازپلاک4065فرعی 

بمساحت  باغچه  خانه  یکباب  ششدانگ  بعنوان  خسروشاهی 
86/ 1238 متر مربع

کلوانق  میر  نسیم همایون  بنام خانم  16-ازپلاک5551فرعی 
بعنوان ششدانگ یکقطعه باغ بمساحت 56 / 5366 متر مربع

علی  محمد  اله  حجت  آقای  بنام  پلاک6536فرعی  از   -17
 /  1 محصوربمساحت  زمین  یکقطعه  ششدانگ  بعنوان  زاده 

1297 متر مربع

الصغیر  ام  جلال  آقای  بنام  پلاک7008فرعی  از   -18
 /  25 بمساحت  باغ  یکقطعه  ششدانگ  بعنوان  خسروشاهی 

2110 متر مربع
     

آگهی از پلاک 2018 اصلی واقع در لاهیجان 
بخش 10 تبریز

لاهیجان  قربانی  سکینه  خانم  بنام  فرعی  ازپلاک519   -19
 /  25 بمساحت  کشاورزی  زمین  یکقطعه  ششدانگ  بعنوان 

18874 متر مربع

بعنوان  زینالی  اسلام  آقای  بنام  ازپلاک519فرعی   -20
ششدانگ یکباب ساختمان بمساحت 45 / 127 متر مربع

خسرقی  آقازاده  علیرضا  آقای  بنام  ازپلاک542فرعی   -21
بعنوان ششدانگ یکقطعه به بمساحت 76 / 1008 متر مربع

بعنوان  بابازاده  مهدی  آقای  بنام  22-ازپلاک526فرعی 
ششدانگ یکقطعه زمین مزروعی بمساحت 2870 متر مربع

بعنوان  محبوبیان  محمود  آقای  بنام  پلاک545فرعی  23-از 
ششدانگ یکباب کارخانه بمساحت 964 متر مربع

بعنوان  محبوبیان  محمود  آقای  بنام  24-ازپلاک545فرعی 
ششدانگ یکباب کارخانه بمساحت 1883 متر مربع

دانه  رضوان  بازرگانی  تولیدی  بنام  25-ازپلاک553فرعی 
تبریز بعنوان ششدانگ یکقطعه زمین مزروعی بمساحت 1014 

متر مربع

کردلربعنوان  محسنی  زهرا  خانم  بنام  26-ازپلاک591فرعی 
ششدانگ یکباب گارکاه بمساحت 30 / 298 متر مربع

بنام خانم زهرا محسنی کردلربعنوان  ازپلاک591فرعی   -27
ششدانگ یکباب گارکاه بمساحت 70 / 645 متر مربع

بنام خانم زهرا محسنی کردلربعنوان  ازپلاک591فرعی   -28
ششدانگ یکباب گارکاه بمساحت 80 / 630 متر مربع

بعنوان  محبوبیان  محمود  آقای  بنام  29-ازپلاک948فرعی 
ششدانگ یکقطعه باغ بمساحت 1575 متر مربع

بعنوان  محبوبیان  محمود  آقای  بنام  ازپلاک948فرعی   -30
ششدانگ یکقطعه باغ بمساحت 400 متر مربع

 
   آگهی از پلاک 2019 اصلی واقع در اسفهلان

 بخش 10 تبریز
31- از پلاک 365 فرعی بنام آقای علیرضا حسینی و رسول 
قرانی بعنوان ششدانگ یکباب خانه باغ بمساحت 50 / 1026 

متر مربع بالمناصفه و بالسویه

بعنوان  طربناک  اکبر  آقای  بنام  پلاک933فرعی  از   -32
ششدانگ یکقطعه باغ محصور بمساحت 34 / 1240 متر مربع

زاده  قاضی  بابک  آقای  بنام  فرعی   3155 پلاک  33-از 
 32 بمساحت  زراعی  زمین  یکقطعه  بعنوان ششدانک  گاوگانی 

/ 1863 متر مربع
    

   آگهی ازپلاک 2020 اصلی واقع در روستای اسبس
 بخش 10 تبریز

سرای  اصل  هادی  اکبر  آقای  بنام  پلاک2020اصلی  از   -34
بمساحت  صنعتی  کاربری  با  کارگاه  بکباب  ششدانگ  بعنوان 

310 متر مربع

بعنوان  فصدی  لیلا  خانم  بنام  پلاک2020اصلی  از   -35
ششدانگ یکباب سالن بمساحت 50 / 277 متر مربع

بعنوان  فصدی  جعفر  آقای  بنام  فرعی  پلاک473  از   -36
ششدانگ یکباب سالن بمساحت 274 متر مربع

    
     آگهی از پلاک 2022 اصلی واقع در روستای شیخ حسن 

بخش 10 تبریز
سردرود  برهنهء  طاهره  خانم  بنام  پلاک2022اصلی  از   -37
بعنوان ششدانگ یکباب ساختمان بمساحت 41 / 302 متر مربع

 آگهی از پلاک 2048 اصلی واقع در روستای ساتلو 
بخش 10 تبریز

اله انصاری ساتلوبعنوان  بنام آقای عزت  38-ازپلاک1فرعی 

ششدانگ یکقطعه زمین مزروعی بمساحت 12493 متر مربع
اله انصاری ساتلوبعنوان  بنام آقای عزت  39-ازپلاک1فرعی 
 43391  /  28 بمساحت  مزروعی  زمین  یکقطعه  ششدانگ 

مترمربع
انصاری  حسین  محمد  آقای  بنام  40-ازپلاک2048اصلی 
ساتلو بعنوان ششدانگ یکبابخانه بمساحت 40 / 4862 مترمربع

ساتلوبعنوان  نصرتی  محمد  آقای  بنام  41-ازپلاک1فرعی 
 18837  /  69 بمساحت  مزروعی  زمین  یکقطعه  ششدانگ 

مترمربع

بعنوان  اسدی ساتلو  آقای رسول  بنام  42-ازپلاک254فرعی 
 14173  /  80 بمساحت  مزروعی  زمین  یکقطعه  ششدانگ 

مترمربع

43-ازپلاک254فرعی بنام خانم فاطمه اسعدی ساتلو بعنوان 
ششدانگ یکقطعه زمین زراعی بمساحت 70 / 6848 متر مربع

44-ازپلاک254فرعی بنام خانم فاطمه اسعدی ساتلو بعنوان 
ششدانگ یکقطعه زمین مزروعی بمساحت 95 / 9592 مترمربع

              
 آگهی اصلاحی از پلاک 2020 اصلی واقع در روستای 

اسبس بخش 10 تبریز

1- از پلاک2020 اصلی بنام آقای غلامحسین پور سنگستانی 
بعنوان ششدانگ یکقطعه زمین بمساحت 95 / 96 متر مربع که 

در آگهی قبلی از پلاک 2022 اصلی انتشار یافته بود 

فوق  بشرح  تقاضا  مورد  املاک  و  متقاضیان  لذا مشخصات 
آگهی  روز   15 فاصله  به  نوبت  دو  در  عموم  اطلاع  منظور  به 
می شود در صورتیکه اشخاص نسبت به آراء صادره متقاضیان 
آگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  توانند  باشند می  داشته  اعتراضی 
پس  و  تسلیم  اداره  این  به  را  خود  اعتراض  ماه  دو  مدت  به 
اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  ظرف  رسید  اخذ  از 
تقدیم  گواهی  و  ارائه   قضائی  مرجع  به  را  خود  دادخواست 
در  است  بدیهی  دهند  تحویل  اداره  این  به  را  دادخواست 
طبق  اعتراض  وصول  عدم  و  مذکور  مدت  انقضای  صورت 

مقررات اسناد مالکیت صادر خواهد شد

تاریخ انتشار نوبت اول: 22 /05 / 1403 
تاریخ انتشار نوبت دوم: 06 /06 / 1403

اداره ثبت اسنناد و املاک خسروشاه

م الف:   1766565                            شناسه آگهی:      1766565                               روزنامه طرح‌ نو    

شماره : ۱4۰۳۶۰۳۰۴۰۱۳۰۰۵3۱۰
تاريخ : 1403/05/18

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی )نوبت دوم(

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 

موضوع  دوم  اول/  هیات   1402/10/03-۱4۰۲۶۰۳۰4۰۱۳۰۰4۹2۲ شماره  رأی  برابر 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
حسین  آقای‌‌/خانم  متقاضی  بلامعارضی  مالكانه  تصرفات  شبستر  ملک  ثبت  حوزه  ثبتی 
یک  در ششدانگ  از  ۱۷۵۴ صادره  شناسنامه  بشماره  اصغر  فرزند  نوبری  فرش  راستکار 
قطعه زمین مزروعی مفرور و مجزی شده از سنگ 15- اصلی بخش ۱۷ تبریز بمساحت 

ملک  ثبت  بخشی حوزه  آذربایجان شرقی  در  تیل  روستای  در  واقع  مربع  متر   3068.38
شبستر خریداری اسماعیل حسینی شهدائی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند، می‌توانند از تاريخ انتشار اولین اگهی 
به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک 
بدیهی  نمایند  تقدیم  به مراجع قضایی  را  اعتراض، دادخواست خود  تاریخ تسلیم  از  ماه 
است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت 

صادر خواهد شد.

تاريخ انتشار نوبت اول : 1403/05/21 
تاريخ النتشار نوبت دوم :1403/06/06

محمد ریش سفید
رئیس ثبت اسناد و املاک شبستر

شناسه اگهی:  1739881                                 م الف:   1739881                                         روزنامه طرح‌نو

شماره آگهی : 140330460000056305
تاريخ تنظيم :1403/03/29

شماره پرونده : 140230920003618391
شماره بایگانی پرونده : 0200980

دادنامه )نوبت سوم(
به حکایت محتویات پرونده 140230920003618391 )شماره بایگانی 0200980( 
باشد  مي  رسيدگي  تحت  سراب،  شهرستان  حقوقي  عمومي  دادگاه   2 شعبه  در  که 
اعلام گردیده متوفي فوت فرضي آقای محبوب سلطان زاده فرزند عرب با کد ملی 
1651614504 به شماره شناسنامه 16 متولد 1311/07/07 از تاریخ 10 سال غایب و 
ناپدید شده و هیچگونه خبري از نامبرده در دست نیست. لذا بدين وسيله ضمن اعلام 
مراتب، از کلیه کساني که خبري از غایب یاد شده دارند دعوت مي شود اطلاعات 

خود را به نحو مقتضی در اختیار این دادگاه قرار دهند تا حقي از كسي تضييع نگردد. 
قانون   1023 ماده  اجراي  در  ماه  يك  فاصله  به  يك  هر  متوالي  نوبت  سه  آگهي  این 
اولین  تاریخ  از  است چنانچه يك سال  بديهي  منتشر مي گردد  مدني  امور  در  مدني 
اعلان ) نشر آگهي ( حيات غایب ثابت نشود حکم موت فرضي او صادر خواهد شد.

تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/04/06
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/05/06
تاریخ انتشار نوبت سوم: 1403/06/06

مدیر دفتر شعبه دوم دادگاه عمومي) حقوقی( شهرستان سراب
 محسن شيداني قلعه جوقي

مفقودی بلوک سیلندر  )نوبت دوم( 

گواهی می‌شود فاکتور بلوک سیلندر به شماره 14020936062 و به شماره موتور  C / 12490281268 مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد.
    تاریخ انتشارنوبت اول: 1403/05/30                                                                تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/06/06

مفقودی                                                                                                                                           روزنامه طرح نو

خودرو  سبز  برگ  و  مالکیت  سند  اصل 
رنگ  به   ۱۳۸۶ مدل  ال‌ایکس  سمند  سواری 
ایران   ۳۵ انتظامی  شماره  به  متالیک  خاکستری 
۸۸۶ ط ۴۷ با شماره موتور ۱۲۴۸۶۱۱۶۵۶۲ و 
آقای   مرحوم  نام  به   ۷۳۲۸۷۶۰۸ شماره شاسی 
یعقوب عبدالحسین زاده مفقود شده و از درجه 

اعتبار ساقط می باشد.

مفقودی                           روزنامه طرح نو

قنبری اصل فرزند غلامعلی  اینجانب حسین  فارغ‌التحصیلی  مدرک 
به شماره شناسنامه ۱۴صادره از اهر در مقطع کارشناسی ارشد رشته 
با شماره  ادبیات فارسی صادره از واحد دانشگاهی آزاد اهر  زبان و 
02/14/2/۴۸۴۸مفقود گردیده و فاقد اعتبار می باشد. از یابنده تقاضا 
نشانی  به  اهر  به دانشگاه آزاد اسلامی واحد  می‌شود اصل مدرک را 
کیلومتر ۲جاده اهر -  تبریز ، مجتمع دانشگاه آزاد اسلامی واحد اهر 

ارسال نماید.

مفقودی                                                          روزنامه طرح نو

به استناد ماده ۱۳۱ قانون کار و آئین نامه مصوب 89/8/3 هیات وزیران و با توجه به صورتجلسات 
مورخ 1403/05/17 مجمع عمومی و مورخ 1403/05/29 هیأت مدیره و سایر مدارک تسلیمی 
اسامی و سمت هر یک از اعضای اصلی و علی البدل هیات مدیره و بازرسان کانون انجمن‌های 
صنفی کارفرمایی آموزشگاههای آزاد فنی و حرفه ای استان که تا تاریخ 1406/05/17 انتخاب 

شده اند به شرح زیر می باشد.
1 - رئيس : آقای صمد قاسمیه

۲- نائب رئیس و دبیر : آقای غفور غفوری

3- خزانه دار: آقای میر علی سجادی

۴- اعضای اصلی هیأت مدیره: آقایان شاهپور فیروزنیا و غلامحسین فتحی

۵- اعضای علی البدل هیأت مدیره: خانمها فاطمه عبدالهی و طیبه شالچی مقدم

۶ -  بازرس اصلی:  خانم فاطمه آقازاده

۷ - بازرس علی البدل:  خانم هانیه ولی پور

ضمناً برابر ماده ۲۳ اساسنامه انجمن صنفی کلیه اسناد و اوراق مالی و بهادار و تعهد آور با 
امضای ثابت خزانه دار به همراه امضای رئیس هیأت مدیره یا نائب رئیس و ممهور به مهر 

کانون معتبر خواهد بود.

آگهی تجدید انتخابات 
کانون انجمن های صنفی کارفرمایی آموزشگاههای آزاد فنی و حرفه‌ای 

استان آذر بایجان شرقی

حسین فتحی
مدیر کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی  آذربایجان شرقی

   روزنامه طرح نو   
  تاریخ انتشار: 06/ 1403/06

طرح نو؛ گروه  فرهنگ و هنر
 مهلت شرکت در ششمین دوسالانه بین‌المللی 
»کارتون کتاب«، به درخواست هنرمندان حاضر در 
راهپیمایی اربعین، تا ۱۰ شهریورماه ۱۴۰۳ تمدید شد.
تاکنون هنرمندانی از ۷۲ کشور آثار خود را به 

دبیرخانه جشنواره ارسال کرده‌اند.
این دوره از جشنواره با محوریت موضوعات 
»کتاب، کودک و خانواده«، »کتاب، فراغت، نشاط و 
آرامش«، »کتاب، عصر دیجیتال و هوش مصنوعی«، 
کتابخانه  »کتاب،  کتابخانه و کسب‌وکار«،  »کتاب، 
کتابخانه  »کتاب،  اجتماعی«،  و  فرهنگی  پاتوق  و 
و  می شود  برگزار  اجتماعی«  مهم  رویدادهای  و 
»کتاب، فلسطین و مقاومت غزه« موضوع جنبی این 

دوره از جشنواره خواهد بود. علاقه‌مندان می‌توانند 
در دو بخش حرفه‌ای و مبتدی )هنرمندان ایرانی 
که تاکنون در مسابقات داخلی و بین‌المللی شرکت 

نکرده‌اند( به ارسال اثر بپردازند.
جوایز

جشنواره  این  برگزیدگان  حرفه‌ای  بخش  در 
و  تقدیر  لوح  بر  علاوه  سوم(،  تا  اول  )نفرات 
تندیس، هدیه نقدی )به ترتیب مبلغ ۱۰۰۰، ۷۰۰ 
و ۵۰۰ یورو( و ۳ نفر شایسته تقدیر علاوه بر لوح 
ریالی  میلیون   ۸۰ نقدی  هدیه  تندیس،  و  تقدیر 
بخش  در  نفر   ۶ همچنین  کرد.  خواهند  دریافت 
مبتدی لوح تقدیر و هدیه نقدی ۵۰ میلیون ریالی 

دریافت می‌کنند.

دوسالانه  ششمین  در  شرکت  به  علاقه‌مندان 
تاریخ ۱۰  تا  بین‌المللی »کارتون کتاب« می‌توانند 
شهریورماه ۱۴۰۳ )۳۱ آگوست ۲۰۲۴(، با عضویت 

در سامانه جشنواره به نشانی
ارسال  را  آثار خود   www.booktoon.ir 

کنند.
 ،JPEG آثار باید به صورت الکترونیکی با فرمت
رزولوشن حداقل ۲۰۰ دی‌پی‌آی، با طول یا عرض 
۲۰۰۰ پیکسل و حداکثر حجم ۱۰۰ مگابایت ارسال 
شود. برای کسب اطلاعات بیشتر شماره‌های تماس 
۰۲۱۶۶۷۳۵۷۹۲)داخلی ۲۱۶۵( و ۰۹۱۰۵۰۳۹۳۲۰ 
و پست الکترونیک info@booktoon.ir در 

دسترس است.

ششمین دوسالانه بین‌المللی »کارتون کتاب«
 تا ۱۰ شهریور تمدید شد
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طرح نو؛ گروه خبر
ابعاد  بر  تاکید  با  جامعه‌شناس  یک 
گفت:  اجتماعی،  آسیب‌های  مختلف 
اجتماعی  آسیب‌های  از  است  قرار  اگر 
پیشگیری شود، لازم است در برنامه‌ها و 
سیاستگذاری‌ها، برابری و کاهش شکاف 

طبقاتی درصدر قرار بگیرد.
اینکه آسیب‌های  بیان  با  سیمین کاظمی  
اجتماعی پیش از هر چیز محصول فقر و 
نابرابری هستند، گفت: اعتیاد، بی‌خانمانی 
که  هستند  آسیب‌هایی  مهمترین   ... و 
می‌کنند؛  پیدا  گسترده‌تری  ابعاد  سالانه 
آسیب‌ها،  این  با  مواجهه  این  از  پیش 
متمرکز بر پنهان کردن آن از چشم جامعه 

بوده است.
برخی  راستا  این  در  داد:  ادامه  وی 
جمع‌آوری  مثل  واژگانی  از  مسئولان 
تنهایی  به  خود  که  می‌کنند  استفاده 
با  مواجهه  ناصحیح  نحوه  نشان‌دهنده 
اینکه  یا  است،  اجتماعی  آسیب‌دیدگان 
طور  به  خیریه‌ای  رویکرد  با  شده  سعی 
غذا  و  سرپناه  مثل  آنها  نیازهای  موقت 
اما دوباره به  را برای مدتی برآورده کرد 
فراموشی سپرده می‌شوند این در حالیست 
که آسیب‌دیدگان اجتماعی، قربانی شرایط 

اقتصادی و نابرابری‌ها هستند.
راهکارهایی  ارائه  به  جامعه‌شناس  این 
اجتماعی  آسیب‌های  کاهش  برای 

برای مصونیت جامعه  افزود:  پرداخت و 
در  است  لازم  اجتماعی   آسیب‌های  از 
وهله اول وضعیت اقتصادی اصلاح شود. 
حل  و  فقر  رفع  طبقاتی،  شکاف  کاهش 
مسأله بیکاری و مسکن پیش نیاز هر نوع 
اجتماعی  آسیب‌های  برای  برنامه‌ریزی 
حل  راه  هر  موارد  این‌  از  غیر  به  است. 
دیگری موقتی است. نه مواجهه پلیسی، نه 
نه رویکرد  جرم‌انگاری، نه جمع‌آوری و 
خیریه‌ای نمی تواند کمک واقعی به حل 
مسائل و آسیب‌های اجتماعی کمک کند.

اقتصادی  رشد  از  اخیراً  شد:  یادآور  وی 
جذاب  اهدافی  عنوان  به  توسعه  و 
همه  نوشداروی  گویا  که  می‌شود  یاد 
خواهد  اجتماعی  و  اقتصادی  مشکلات 
و  رشد  که  است  این  واقعیت  اما  بود، 
توسعه اقتصادی اگر یکسونگر باشد و با 
همراه  اجتماعی  عدالت  و  برابری  هدف 
نباشد، چاره مشکلات فعلی نخواهد بود.

گفت  راستا  همین  در  جامعه‌شناس  این 
اجتماعی  آسیب‌های  از  است،  قرار  اگر 
پیشگیری شود، لازم است در برنامه‌ها و 
سیاستگذاری‌ها، برابری و کاهش شکاف 
طبقاتی درصدر قرار بگیرد و این واقعیت 
اقتصادی  رشد  که  شود  گرفته  نظر  در 
را  جامعه  مشکلات  تنهایی  به  توسعه  و 

برطرف نخواهد کرد.

طرح نو؛ گروه خبر
منابع  توسعه  و  ریزی  برنامه  معاونت 
وزارت آموزش و پرورش طی بخشنامه‌ای 
برون  اضطراری  انتقال  و  نقل  شیوه‌نامه 
استانی فرهنگیان جهت اعمال در سامانه 

نقل و انتقالات را ابلاغ کرد.
به  نظر  است:  آمده  بخشنامه  این  در   
استانی  برون  انتقال  و  نقل  نتایج  اعلام 
با  و   ۱۴۰۳  -  ۱۴۰۴ تحصیلی  سال 
ادارات  از  دریافتی  به گزارش‌های  توجه 
خاص  شرایط  بر  مبنی  استان‌ها  کل 
ناپذیر  اجتناب  مشکلات  و  خدمتی 
و  نقل  نامه  شیوه  همکاران،  از  برخی 
مصوب  استانی  برون  اضطراری  انتقال 
نیروی  اتاق وضعیت  در سی‌امین جلسه 
انسانی کمیته منابع انسانی شورای راهبری 

جهت اقدام لازم ارسال می‌شود.

ـ شرایط لازم برای انتقال:
لازم  تجربی  سنوات  حداقل  دائم:  انتقال 

۵ سال
انتقال موقت: حداقل سنوات تجربی لازم 

یکسال
 ۳۱ تا  سنوات  محاسبه  ملاک  تبصره: 

شهریور ۱۴۰۳ است.
ـ فرآیند نقل و انتقال:

و  نقل  سامانه  در  متقاضیان  نام  ثبت 
My.Medu.ir انتقالات به آدرس

نیاز  بارگذاری مدارک و مستندات مورد 
در سامانه

به  اول فرآیند پردازش چرخشی  مراحل 
صورت هوشمند توسط سامانه

مرحله دوم فرآیند کارتابلی )با تایید مبدا 
و مقصد(

ـ دسته‌بندی انتقالات:
موارد استثناء: انتقال این گروه از همکاران 
و  مبدا  نظر  اعلام  بدون  و  است  بلامانع 
مقصد به صورت سیستمی انجام می‌شود.
ارائه  صورت  در  دار:  اولویت  موارد 
تراز  رعایت  با  کافی،  و  معتبر  مدارک 
نیروی انسانی به صورت اولویت‌دار انتقال 
آن‌ها انجام می‌شود. انتظار می‌رود استان‌ها 
مساعدت لازم را در خصوص انتقال این 

دسته از متقاضیان به‌عمل آورند.
در  که  متقاضیانی  همه  عادی:  موارد 
اولویت‌دار  موارد  یا  استثناء  بندی  دسته 
عادی  دسته‌بندی  جزء  نمی‌گیرند  قرار 

محسوب می‌شوند.

طرح نو؛ گروه گزارش
درمان  بهداشت،  وزارت  تغذیه  بهبود  دفتر  تغذیه  کارشناس 
افراد  تمامی  امروزه در سبد غذایی  پزشکی گفت:  آموزش  و 
غذاهای فرآوری شده و فوق فرآوری شده جای خود را باز 
محسوب  مصرف‌کنندگان  سلامتی  برای  تهدیدی  که  کرده‌اند 

می‌شود.
پیدا  زیادی  سروصدای  شده  فرآوری  غذاهای  روزها  این 
از  هستند،  چیز  همه  مقصر  شده  فرآوری  غذاهای  کرده‌اند. 
سرطان  تا  گرفته  قلبی  بیماری  و  چاقی  به  ابتلا  افزایش خطر 
برای  مضر  اثرات  دیگر  انواع  همچنین  و   ،۲ نوع  دیابت  و 

سلامتی. اما آیا واقعاً این مقام شرور شایسته است؟
موضوع پیچیده تر از آن چیزی است که به نظر می رسد، زیرا 
تعریف رسمی از غذاهای فرآوری شده وجود ندارد. آنها در 
طیفی گسترده ای قرار دارند که از مواد حداقل فرآوری شده 
هات  نمکی،  چیپس  همچون  شده  فرآوری  تا  کنسرو  مانند 
بر  داگ و حتی محصولات پخته شده بسته بندی شده را در 

می گیرد.
وزارت  تغذیه  بهبود  دفتر  تغذیه  کارشناس  دولتی  سپیده 
خبرنگار  با  گفت‌وگو  در  پزشکی  آموزش  و  درمان  بهداشت، 
حوزه سلامت ایرنا بر این باور است که غذاهای فرآوری شده 
تقریباً در همه جا وجود دارد و اجتناب از آنها برای بسیاری 
را  خود  مصرف  باید  دلیل  همین  به  و  است  دشوار  مردم  از 

کنیم. مدیریت 
مشروح این گفت و گو به شرح زیر است:

غذاهای فرآوری شده چیست؟
غذاهای فرآوری شده شامل هر غذایی است که پخته، کنسرو 
شده، منجمد، نگهداری، بسته بندی یا غنی شده با مواد مغذی 
ایالات  کشاورزی  وزارت  گفته  طبق  واقع،  در  است.  مفید 
شده،  خرد  شده،  داده  برش  شده،  له  که  چیزی  هر  متحده، 
قطعه قطعه شده، هسته گرفته شده، مخلوط شده، پوره شده، 
آب میوه گرفته شده یا خشک شده باشد، یک غذای فرآوری 

شده در نظر گرفته می‌شود.
از  تر  سالم  شده  فرآوری  غذاهای  از  برخی  که  است  واضح 
که  تغذیه  متخصص  یک  اسپان،  گرین  ابی  هستند.  سایرین 
بیماری و مدیریت وزن در وست  از  پیشگیری  متخصص در 
پورت، کانکتیکات است، می گوید: »یک کیسه بادام زمینی بو 
داده فرآوری شده در نظر گرفته می شود، اما خوب است. در 
مقابل، بادام زمینی آغشته به شکلات با پوشش عسل، بدیهی 

است که بیشتر فرآوری شده و برای شما بدتر است«.

آیا همه غذاهای فرآوری شده برای بدن مضر 
هستند؟

برخی از این غذاها در اوج تازگی فرآوری می‌شوند تا کیفیت 
تغذیه‌ای خود را حفظ کنند. وقتی گوجه‌فرنگی پخته و سپس 
کنسرو می‌شود، در نهایت لیکوپن به عنوان یک آنتی اکسیدان 

بیشتر از گوجه‌فرنگی تازه در دسترس بدن است.
آجیل  قبل خرد شده،  از  سبزیجات  کیسه‌ای،  اسفناج  و  کاهو 
بو داده، میوه های خشک شده، میوه های کنسرو شده، شیرین 
نشده و سبزیجات و لوبیاهای بدون نمک، کنسرو ماهی مانند 
به  شده  فرآوری  کم  غذاهای  جمله  از  سالمون،  و  تن  ماهی 
برای  را  مغذی  و  باکیفیت  غذاهای  طبخ  که  روند  می  شمار 

افراد پرمشغله راحت می کنند.
مهم  مغذی  مواد  با  است  ممکن  شده  فرآوری  غذاهای  البته 
یا آهن غنی شوند که  اسید فولیک   ،D مانند کلسیم، ویتامین 
می‌تواند به پیشگیری از بیماری‌های مزمن کمک کند؛ در این 
لبنی  محصولات  و  لبنیات  چون  مواردی  به  توان  می  زمینه 
گیاهی مانند پنیر و ماست، نان و پاستا سبوس دار یا سبوس 
بوده و  تغذیه ای  از غلات صبحانه، شیک های  بسیاری  دار، 
که  کرد  اشاره  فولیک  اسید  با  تصفیه شده  سازی غلات  غنی 
سلامت  و  بهداشت  ارتقای  هدف  با  کشورها  از  بسیاری  در 

عمومی اجرا شده است.
دارند  قرار  شده  فرآوری  فوق  غذاهای  طیف،  این  انتهای  در 
شود؛  می  گفته  نیز  شده  فرآوری  بسیار  غذاهای  آنها  به  که 
نوشابه  قندی،  صبحانه  غلات  چیپس،  از  عبارتند  موارد  این 
گوشتی،  های  فرآورده  ها،  کوکی  نبات،  آب  گازدار،  های 
مانند گوشت اغذیه فروشی و سوسیس، رشته فرنگی و سوپ 

فوری، غذاهای سرخ شده، پیتزا یخ زده و ناگت مرغ.
بسیاری از تولیدکنندگان مواد غذایی این غذاها را به گونه‌ای 
ادامه  باعث می‌شود مردم به خوردن آن‌ها  فرموله می‌کنند که 
بسیار  شده  فرآوری  غذاهای  این  دیگر،  عبارت  به  دهند؛ 
خوش طعم می توانند باعث شوند کنترل میزان خوردن خود 

را از دست بدهید.

چرا غذاهای فرآوری شده مضر هستند؟
ابتلا  خطر  می‌تواند  شده  فرآوری  فوق  غذاهای  زیاد  مصرف 
افزایش دهد. غذاهای فوق فرآوری  به بیماری های مزمن را 
شده حاوی مواد افزودنی هستند از جمله روغن های اضافی 
که  نگهدارنده  مواد  و  کالری  نمک،  شکر،  ها،  چربی  سایر  و 

هیچ ارزش غذایی ندارند.
سلامت  برای  ویژه  به  شده  فرآوری  فوق  غذاهای  مصرف 
انسان مضر است. متاآنالیز ده‌ها مطالعه در سال ۲۰۲۴ میلادی 
نشان می دهد که غذاهای فوق فرآوری شده می توانند خطر 
قلبی،  بیماری  اضطراب،  از جمله  مزمن  های  بیماری  به  ابتلا 
برخی سرطان ها، دیابت نوع ۲، چاقی و فشار خون را افزایش 

دهند.

متابولیسم  مجله  در  میلادی   ۲۰۱۹ سال  در  که  مطالعه‌ای  در 
سلولی به چاپ رسید، محققان دریافتند که وقتی بزرگسالانی 
که کمی اضافه وزن دارند به مدت دو هفته از رژیم غذایی با 
غذاهای فوق‌العاده فرآوری شده پیروی می‌کنند، در مقایسه با 
می‌کنند،  استفاده  فراوری شده  غذایی  رژیم  از یک  که  زمانی 
تقریباً ۵۰۰ کالری بیشتر در روز مصرف می‌کنند و وزن اضافه 
کردن  محدود  که  رسیدند  نتیجه  این  به  محققان  می‌کنند. 
موثر  استراتژی  یک  است  ممکن  شده  فرآوری  فوق  غذاهای 

برای پیشگیری و درمان چاقی باشد.
مصرف مقادیر زیاد غذاهای فوق فرآوری شده اثرات مضری 
بر سلامت مغز دارد. در یک مطالعه در سال ۲۰۲۴ منتشر شده 
در BMJ، که بیش از ۱۱۴۰۰۰ بزرگسال را طی ۳۴ سال مورد 
ارزیابی قرار داد، نشان داده شد که غذاهای فوق فرآوری شده 
التهاب عصبی را تقویت می‌کنند و سد خونی مغزی را مختل 
مانند  مرتبط،  شرایط  و  عصبی  تخریب  به  منجر  که  می‌کنند، 

دمانس اسکلروز متعدد و پارکینسون می‌شود.
روزانه  مصرف  که  بزرگسالانی  که  داد  نشان  دیگری  مطالعه 
با  زمان  طول  در  دارند،  بالاتری  شده  فرآوری  فوق  غذاهای 

سرعت بیشتری از کاهش شناختی برخوردار هستند.

آیا این قبیل غذاها بر سلامت روان نیز تاثیر دارد؟
سدیم،  قند،  از  مملو  شده  فرآوری  فوق  غذاهای  از  بسیاری 
چربی اشباع شده و مواد افزودنی هستند که تعادل باکتری ها 
رو  زمینه  که  همانطور  می‌زند،  هم  بر  روده  میکروبیوم  در  را 
تأثیر  روان  سلامت  بر  داده  نشان  تغذیه  روانپزشکی  رشد  به 

می گذارد.
محققان  میلادی   ۲۰۲۳ سال  در  تحلیل  و  تجزیه  یک  در 
از  بیشتر  یا  وعده   ۹ روزانه  که  کنندگانی  شرکت  دریافتند 
غذاهای فوق فرآوری شده، به ویژه آنهایی که حاوی شیرین 
کننده های مصنوعی هستند، استفاده می کردند، در مقایسه با 
افرادی که فقط ۴ وعده یا کمتر مصرف می کردند، ۵۰ درصد 

افزایش خطر ابتلا به افسردگی داشتند.
غذاهای  زیاد  مصرف  با  مردان  که  داد  نشان  نیز  مطالعه  یک 
به  ابتلا  برای  بیشتری  خطر  معرض  در  شده  فرآوری  فوق 
سرطان کولورکتال، سومین سرطان شایع در بین مردان و زنان 

در ایالات متحده هستند.
مشکلات  از  تعدادی  با  شده  فرآوری  فوق  غذاهای  تنها  نه 
مرگ  با  که  شده  داده  نشان  بلکه  هستند،  مرتبط  سلامتی 

نیز مرتبط هستند. زودهنگام 
دریافتند  محققان  میلادی،   ۲۰۲۴ سال  در  مطالعه  یک  در 
فرآوری  فوق  غذای  وعده  متوسط ‌هفت  طور  به  که  افرادی 
غذاهای  شده،  فرآوری  فوق  گوشت‌های  ویژه  به   - شده 
می  مصرف   - شیرین  های  نوشیدنی  و  بالا  قند  با  صبحانه 
از  ناشی  میر  و  مرگ  خطر  معرض  در  بیشتر  درصد   ۴ کنند، 
همه علل و ۸ درصد افزایش خطر مرگ و میر ناشی از بیماری 
های نورودژنراتیو در مقایسه با افرادی که این کار را نکردند 

قرار دارند.

چگونه از غذاهای فرآوری شده اجتناب کنیم؟
غذاهای فرآوری شده تقریباً در همه جا وجود دارد و اجتناب 
از آنها را دشوار می‌کند. در واقع، این نوع غذاها در حال فراگیر 
شدن هستند. مطالعه‌ای در شماره ۲۰۲۲ مجله آمریکایی تغذیه 
ویژه  به  شده،  فرآوری  غذاهای  مصرف  که  داد  نشان  بالینی 
غذاهای فوق فرآوری شده، به طور مداوم در بین بزرگسالان 
در ایالات متحده از سال ۲۰۰۱ تا ۲۰۱۸ میلادی افزایش یافته 
است. علاوه بر این، تحقیقات که غذاهای فوق فرآوری شده 
متحده  ایالات  در  شده  مصرف  کالری  از  درصد   ۵۸ شامل 
هستند. با این حال، راه‌هایی برای کاهش مصرف وجود دارد.
محققان چند راهکار اصولی برای اجتناب از غذاهای فرآوری 

شده پیشنهاد می دهند:

۱- در خانه آشپزی کنید
از  را  راحت  وعده‌های  میان  یا  خورید  می  غذا  بیرون  وقتی 
قفسه می خورید، در مورد آنچه که در آن محصولات می آید، 
می‌کنید،  آشپزی  خانه  در  وقتی  حال،  این  با  ندارید.  حرفی 
می‌توانید انواع موادی را که استفاده می‌کنید، مانند سبزیجات 
لوبیا، ماهی و سایر مواد مغذی و  میوه‌ها، غلات کامل،  تازه، 

نحوه تهیه آنها را کنترل کنید.

۲- از پیشخوان اغذیه فروشی فاصله بگیرید
سرد،  غذاهای  از  مملو  فروشی  اغذیه  گوشت‌های  بخش 
سوسیس و سایر گوشت های فرآوری شده است. در عوض، 
غذاهای  و  گوشت  بخش  از  پروتئین  با  را  خود  خرید  سبد 
های  جایگزین  که  جایی  کنید،  پر  فروشی  خواربار  دریایی 
هوشمندانه ای مانند مرغ، گوشت گاو، ماهی قزل آلا و میگو 
پیدا خواهید کرد. برای پروتئین‌های گیاهی، تخم مرغ و نخود 

را امتحان کنید.

۳- برچسب مواد تشکیل دهنده و برچسب حقایق 
تغذیه را بخوانید

بالا،  فروکتوز  با  ذرت  شربت  شامل  که  محصولاتی  از 
رنگ‌های  شده،  هیدرولیز  پروتئین  هیدروژنه،  روغن‌های 
ضد  عوامل  امولسیفایرها،  طعم،  تقویت‌کننده‌های  مصنوعی، 

جوش و غلیظ‌کننده هستند دوری کنید.

۴- نمک را کنترل کنید
سعی کنید نمک اضافه شده را محدود کنید. بیشتر سبزیجات 
هستند.  اضافه  نمک  و سس‌ها حاوی  ها  کنسرو شده، سوپ 
غذاهایی را با برچسب »بدون نمک اضافه شده«، »کم سدیم« 
تا میزان نمکی را که از  انتخاب کنید  یافته«  یا »سدیم کاهش 

غذاهای فرآوری شده مصرف می‌کنید، کاهش دهید.

۵- از چربی‌های ترانس دوری کنید
در  اغلب  که  هستند  رژیمی  چربی  نوعی  ترانس  چربی‌های 
کمی  مقادیر  اگرچه  شوند.  می  یافت  شده  فرآوری  غذاهای 
بیشتر  اما  دارد،  وجود  غذایی  مواد  در  طبیعی  طور  به  آن  از 
مقادیر  در  که  ترانس  مورد چربی‌های  در  متخصصان سلامت 
زیاد استفاده می‌شوند، نگران هستند. غذاهای بسته بندی شده 
بسیار فرآوری شده از جمله کوکی ها، دونات ها و کراکرها و 
غذاهای سرخ شده از جمله محصولات برتر با چربی ترانس 

هستند.
ضعیف  سلامت  با  ترانس  چربی‌های  حد  از  بیش  مصرف 
را   )LDL(بد کلسترول  توانند  می  زیرا  است،  مرتبط  قلب 
افزایش داده و کلسترول خوب)HDL( را کاهش دهند. روی 
برچسب مواد غذایی به دنبال کلمه ترانس باشید و مواد غذای 

فاقد ترانس یا با ترانس بسیار کم را انتخاب کنید.

۶- مراقب قندهای پنهان و شیرین کننده‌های
 مصنوعی باشید

می‌توانند  افزوده شده  قندهای  دهنده،  تشکیل  مواد  لیست  در 
با نام های مختلفی از جمله شکر قهوه‌ای، شربت ذرت، شکر 
دو  بین  در  اینها  اگر  باشند.  میوه  آب  کنسانتره  نیشکر، عسل، 
یا سه ماده اولیه ذکر شده ظاهر شوند، به این معنی است که 

محصول حاوی مقادیر قابل توجهی شکر است.
به  شده  فرآوری  غذاهای  از  برخی  که  باشید  داشته  خاطر  به 
شیرین  مصنوعی هستند.  کننده‌های  شیرین  جای شکر حاوی 
کننده های مصنوعی که به عنوان شیرین کننده های غیر مغذی 
ناراحتی  سایر  و  نفخ  باعث  توانند  می  می شوند،  شناخته  نیز 

های گوارشی شوند.
از  استفاده  بهداشت  جهانی  سازمان  دستورالعمل‌های 
و  ممنوع  را  وزن  کاهش  برای  مصنوعی  شیرین‌کننده‌های 
مصنوعی(  کننده  شیرین  )یک  آسپارتام  که  کرده  اعلام  حتی 
احتمالاً برای انسان سرطان زا است که البته این شیرین کننده 
مصنوعی به طور گسترده‌ای در غذاهای فرآوری شده استفاده 

می شود.

چگونه غذاهای فرآوری شده را حذف کنیم؟
غذایی  رژیم  از  کامل  طور  به  شده  فرآوری  غذاهای  حذف 
رژیم  کلی  کیفیت  است،  مهم  آنچه  اما  نباشد  ممکن  شاید 
غذایی شما است. متخصصان سلامت موافقند که تا زمانی که 
به طور کلی یک رژیم غذایی سالم می خورید، هر چند وقت 
به  ندارد.  نگرانی  فرآوری شده جای  یکبار چند وعده غذای 
مواد  برخی  دار،  سبوس  نان  جمله  از  غذاها  برخی  حال،  هر 

پروتئینی و غذاهای غنی شده، سالم هستند.

غذاهای فرآوری شده تهدید جهانی سلامت افراد؛ 
از چاقی تا افسردگی

یک جامعه‌شناس:

کاهش شکاف طبقاتی درصدر 
برنامه‌های دولت قرار گیرد

شرایط نقل و انتقال اضطراری
 برون استانی فرهنگیان
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طرح نو؛ گروه گزارش
 در سفرتان به آذربایجان غربی اگر بخواهید برای 
لذیذ،  غذاهای  از  چشم  شده  که  هم  لحظه  یک 
مذهبی  و  طبیعی  جاذبه‌های  بزرگان،  آرامگاه‌های 
حتی  یا  بخواهید  می‌دانم  بعید  بردارید،  ارومیه 
از  بگیرید؛ یکی  نادیده  را  ارومیه  بتوانید سوغات 
این سوغاتی ها حلوا های خاص ارومیه است. در 

ادامه سراغ انواع حلوا های ارومیه می‌رویم.

حلوای گردو
حلوای گردویی یکی از خوشمزه ترین  و مقوی 

ترین حلوهای ارومیه است.
حلوای گردو یکی از مشهور ترین حلوا ها است 
نقل  از  میتوانید  را  گردو  حلوای  بهترین  شما 
برای  که  موادی  کنید،  تهیه  ارومیه  های  فروشی 
گردو  میشود  استفاده  خوب  گردویی  حلوای 
مصرف  گردویی  حلوای  برای  که  موادی  دومین 

میشود
در حلوای  کره  و  آب   . انگور  شیره  برنج. شکر. 

گردویی مصرف میشود
شما هر مقدار که بتوانید گردو حلوا را بیشتر کنید 
خواهد  خوشمزه  و  نظیر  بی  شما  حلوای  مطمئنا 

بود.
برای میل کردن با چایی به جای قند که مظز است 

حلوای گردویی خیلی فوقعلاده تر میباشد. 

حلوای هویچ
ترین  خاص  محشرترین  از  یکی  هویچ  حلوای 
کننده  دنبال  خیلی  میباشد،که  ارومیه  حلواهای 

زیادی هم داره.
مزه  خوش  و  بسیار  زعفران  طعم  با  هویج  حلوا 

است و بافت های بسیار نرمی دارد.
به خاطر  خوش رنگی بودن و طعم بسیار خوبی 
به حلوای  میشود  گفته  مدرن  یه حلوای  دارد  که 

هویچ.
حلوای هویچ ارومیه یکی  پر خاسیت ترین حلوا 

ها به شمار میرود که بدلیل استفاده از هویج که در 
اون سرشار از بتاکارتون هستش.

برای  که  هست   A ویتامین  از  سرشار  بتاکارتون 
سیستم ایمنی. ریه. و محافظت از پوست شما مفید 

است.
نظیر  بی  حلوا  این  میشه  باعث  که  موادی 
زعفران،  گلاب،  آرد،  روغن،  بشود}هویج، 
حتما  را  حلوا  این  میکنیم  پیشنهاد  آب{ما  شکر، 
امتحان کنید و معنی واقعی لذت را از یک حلوا 
ببرید،حلوای هویچ ارومیه مراسمات به یاد ماندنی 
بیشتر استفاده میشود و در شب یلدا در خانه هر 

ایرانی حلوای هویچ ارومیه نیز پیدا میشود

حلوای زعفرانی
از  یکی  زعفرانی  حلوای  و  ارومیه  حلواهای   
غربی   آذربایاجان  ترین حلوادر  مشهور  و  بهترین 
استقبال  بسیار  حلوا  این  از  عزیز  مردم  میباشدکه 

میکنند
سنتی  حلواهای  بهترین  از  یکی  زعفرانی  حلوای 
در بین ایرانیان می باشد که طرفداران بسیار زیادی 

دارد.
به  میتوان  که  موادی  عطرترین  خوش  از  یکی 

حلوای مجلسی اضافه کرد، زعفران می باشد.
دارای رنگ  اینکه  دلیل  به  این حلوای خوشرنگ 
در  پذیرایی  برای  معمولا  است  زیبایی  بسیار 
مجالس ختم و سفره های مذهبی مصرف میشوده 

می شود،
مواد لازم برای درست کردن حلوای زعفرانی} آرد 
آب.زعفران.   . یا حیوانی. شکر  مایع  سفید.روغن 
آب جوش برای زعفران و گلاب این حلوا را بی 

نظیر میکند،.

حلوای خرمایی
خوشمزه  حلواهای  انواع  از  یکی  خرمایی  حلوا 
با دستورهای  ایرانی است. که  انرژی  پر  بسیار  و 

مختلفی درست می شود.

حلواهای  انواع  از  یکی  خوشمزه  حلوای  این 
مجلسی ایرانی که برای  اکثر مراسم های ختم یا 

عزا استفاده میشود.
که در برخی شهرها برای پذیرایی در مراسم های 
مناسبتی های دیگر هم استفاده میکنند،حلوا خرما 

طب بسیار گرمی دارد،
گندم.روغن  آرد  حلوای خرمایی}خرما.  ترکیبات 

مایع.دارچین و زنجبیل{

حلوای شیر
 حلوای شیر یکی از معروف ترین و خوش طعم 

ترین حلوا ها میباشد.
منزل خود   در  را حتی  شیر  میتوانید حلوای  شما 
در  که  ترکیباتی  ترین  مهم  از  بفرمایید.یکی  تهیه 

شیر وجود دارد
استحکام  و  گیری  شکل  در  که  است  کلسیم 
استخوان ها و سلامت دندان ها بسیار مفید است.

حلوای شیر حلوای بسیار مفیدی است مخصوص 
برای کودکان شما که اغلب کم شیر میخورند شما 

میتوانید  این حلوا را که جایگزین  کنید.
شیر…}شیر، شکر،  تهیه حلوای  برای  مواد لازم 

آرد، روغن، گلاب، زعفران و هل{

حلوای گل سرخ ارومیه}گل محمدی{
باید  شخصی  هر  که  حلواهایی  بهترین  از  یکی   

حداقل یکبار آن را تست کند
و از طعم خوشمزه و لذیذ آن لذت ببرد، حلوای 

مجلسی گل محمدی است.
نیز  سرخ  گل  حلوای  نام  با  مجلسی  حلوای  این 

قابل شناسایی است.
گل  که  است  دلیل  این  به  سرخ  گل  گذاری  نام 

محمدی گونه ای از گل سرخ می باشد.
مختلف  گونه   ۲۵۰ دارای  دنیا  کل  در  سرخ  گل 
می باشد که از این تعداد تقریبا۳۰ گونه گل معطر 

است
و فقط ۳ گونه از این گل سرخ ها از نظر اقتصادی 
گل  ها  آن  بهترین  که  دارند  گیری  گلاب  امکان 

محمدی میباشد.
گل  سرخ}  گل  حلوای  تهیه  برای  لازم  مواد 
محمدی{}آرد، کره، روغن مایع، عسل، پودر قند، 

پودر گل محمدی، هل، گلاب، بادام{

طرح نو؛ گروه گزارش
بخش  توسعه  از  حمایت  صندوق  مدیرعامل 
سرمایه  گفت:  غربی  آذربایجان  کشاورزی 
برابر  سه  اخیر  سال   ۲ طی  استان  در  صندوق 
شده و به یک هزار و ۲۰۰ میلیارد ریال رسیده 

است.
حسین جعفرزاده با بیان اینکه بخش کشاورزی 
افزود:  دارد،  کشور  اقتصاد  در  مهمی  جایگاه 
کشاورزی  توسعه  مؤلفه  ترین  اصلی  سرمایه 
های  ریزی  برنامه  گذشته  سال   ۲ طی  و  بوده 
آذربایجان  سرمایه صندوق  افزایش  برای  لازم 
غربی از رقم ۴۰۰ میلیارد ریال به سرمایه فعلی 

صورت گرفته است.
بخش  فعال  مشارکت  با  کرد:  اضافه  وی 
در  صندوق  سرمایه  در  رشد  شاهد  غیردولتی 

آذربایجان غربی طی سال ۱۴۰۳ هستیم.
بخش  توسعه  از  حمایت  صندوق  مدیرعامل 
ادامه داد: در حال  کشاورزی آذربایجان غربی 
توسعه بخش  از  حاضر ۱۷۱ صندوق حمایت 
در  شهرستانی(  و  استانی  )ملی،  کشاورزی 
کشور با سرمایه بیش از ۴۰ هزار میلیارد ریال 
آذربایجان  استان  صندوق  که  می‌کنند  فعالیت 

و  استانی  را در صندوق‌های  پنجم  رتبه  غربی 
کشور  کل صندوق‌های  میان  در  را  هفتم  رتبه 

دارد.
 جعفرزاده اظهار کرد: مهمترین هدف صندوق 
تأمین  کشاورزی  بخش  توسعه  از  حمایت 
برای  ارزان  و  آسان  موقع،  به  بجا،  نقدینگی 

واحدهای تولیدی بخش کشاورزی است.

تاکنون  غربی  آذربایجان  صندوق  گفت:  وی 
تسهیلات  ریال  میلیارد  هزار  ازپنج  بیش 
قرض‌الحسنه به صورت سرمایه در گردش به 

زیر بخش‌های 
آذربایجان  در  کشاورزی  خدماتی  و  تولیدی 

غربی پرداخت کرده است
و  هزار   ۶ از  بیش  همچنین  کرد:  بیان  وی   

اعتبارات  عاملیت  محل  از  ریال  میلیارد   ۵۰۰
آبیاری  اجرای  در حوزه‌های  بخش کشاورزی 
نوین، نوسازی و بازسازی قنوات، بهینه سازی 
واحدهای دامداری، مرغداری، شیلات و سایر 
کشاورزی  جهاد  سازمان  هماهنگی  با  موارد 
بهره  به  دولتی  بلاعوض  کمک‌های  بصورت 
پرداخت  استان  در  کشاورزی  بخش  برداران 

شده است.
بخش  توسعه  از  حمایت  صندوق  مدیرعامل 
کرد:  بیان  غربی  آذربایجان  استان  کشاورزی 
بخش کشاورزی غیردولتی‌ترین حوزه اقتصادی 
راهبردی  و  مهم  مأموریت  که  است  کشور 
دارد و صندوق‌های  بر عهده  را  امنیت غذایی 
عنوان  به  کشاورزی  بخش  توسعه  از  حمایت 
اصلی  محور  کشاورزی،  نهاد  ترین  مردمی 

دستیابی به امنیت غذایی هستند.
کشاورزی  بخش  توسعه  از  حمایت  صندوق   
استان آذربایجان غربی با ۱۷۹ سهامدار حقوقی 
رشد  و  غیردولتی  بخش  فعال  مشارکت  با  و 
جهش  راستای  در  گذاری،  سرمایه  چشمگیر 
تولید در محصولات کشاورزی و حفظ امنیت 

غذایی کشور گام برمی‌دارد.

طرح نو؛ گروه خبر
معاون بهبود تولیدات گیاهی سازمان جهادکشاورزی آذربایجان‌غربی 

گفت: برداشت گلابی از ۵۶۷ هکتار از باغ های استان آغاز شده و تا 
اواخر شهریور ماه ادامه دارد.

علی دیانتی افزود: طبق ارزیابی های انجام شده پیش بینی می شود 
امسال بیش از چهار هزار و ۹۰۰ تن گلابی از سطح باغ‌های استان 

برداشت شود.
وی با بیان اینکه بیشترین میزان تولید گلابی در سطح استان متعلق به 
ارومیه است، اظهار کرد: سطح زیر کشت گلابی در آذربایجان‌غربی 
۶۰۰ هکتار است که ۵۶۷ هکتار به صورت بارور کشت شده است. 
معاون بهبود تولیدات گیاهی سازمان جهادکشاورزی آذربایجان‌غربی 
با بیان به اینکه این محصول در استان اغلب به صورت آبی پرورش 
می‌یابد، اظهار کرد: میانگین تولید گلابی در باغ‌های آبی هشت تن 

در هکتار و در باغ‌های زیر کشت دیمی نیز ۲ تن در هکتار است.
دیانتی اظهار کرد: در صورت مجاورت با اقلیم‌هایی با بارندگی 

بالای ۵۰۰ میلی‌متر مانند سردشت این محصول به صورت دیمی 

تولید  عملکرد  میزان  روش  این  در  که  می‌شود  داده  پرورش  نیز 
کمتر است.

وی با بیان اینکه ارقام موجود در استان از رقم‌های شاه‌ میوه، درگزی 
و سردرود است، گفت: سازمان جهادکشاورزی استان در نظر دارد 
تا با هدف توسعه باغ‌های گلابی ارقام جدید مانند بیروتی، ویلیامز، 
دلیل  به  رویشی  پایه‌های  از  استفاده  با  را  ارقام  سایر  و  اسپادونا 

مصرف کم آب در استان ترویج دهد.
آذربایجان غربی دارای ۱۲۰ هزار هکتار باغ است که در آن انواع 
میوه های هسته دار اعم از سیب درختی، گلابی، آلو، آلبالو، زردالو، 
شلیل، هلو و سایر میوه های بهاره تا پاییزه کشتف تولید و روانه 

بازار های داخلی و خارجی می شود.
علاوه برباغهای میوه این استان در زمینه زراعت هم فعال بوده و 
کشت گندم، جو، انواع حبوبات آبی و دیم هر ساله در این منطقه 

توسط زارعان محقق می شود.

گزارشگزارش

طرح نو؛ گروه خبر
واگذاری زمین رایگان به مشمولان طرح جوانی جمعیت در مهاباد بسیار کند بوده به 
طوری که حدود چهار درصد ثبت نام کنندگان و نزدیک به ۶ درصد واجدان شرایط 

توانسته اند زمین مورد نظر را دریافت کنند.
وزارت راه و شهرسازی هم‌زمان با اجرای قانون جهش تولید مسکن، واگذاری زمین به 
مشمولان طرح جوانی جمعیت را نیز در برنامه قرار داده تا علاوه بر توجه به موضوع 
تولید  زمینه  در  نیز  بلندی  های  گام  بخش،  این  های  ارتقای شاخص  و  فرزندآوری 

مسکن برداشته شود.
این واگذاری امیدی را در دل زوج های که دارای فرزند سوم به بعد بودند، ایجاد کرده 

تا بتوانند برای خود سرمایه و سرپناهی برای خانه دار شدن داشته باشند.
آمارها نشان می دهد نسبت متقاضیان مشمول بر تعداد دریافت کنندگان بسیار کم و 

غیر نامحسوس است.
شهرهای  در  جمعیت  جوانی  طرح  شرایط  واجد  افراد  به  زمین  واگذاری  آمار  البته 
مختلف متفاوت بوده و مهاباد نیز باتوجه به محدودیت اراضی از جمله شهرهایی است 

که مسوولان امر را با چالش مواجه کرده است.
در همین ارتباط گفت و گویی با سوران کریمی رییس اداره راه و شهرسازی مهاباد 
ترتیب داده تا علاوه بر بررسی روند، راهکارهای افزایش واگذاری را نیز جویا شود. 

از ابتدای طرح واگذاری زمین به مشمولان طرح جوانی جمعیت تاکنون 
چند نفر درخواست خود را ثبت کرده اند؟

متقاضی زمین طرح جوانی جمعیت مهاباد  تاکنون یک‌هزار و ۱۵۹ خانوار  کریمی: 
درخواست خود در سامانه ثبت کرده اند.

از این تعداد ۷۶۴ خانواده واجد شرایط تشخیص داده شده و مقدمات واگذاری زمین 
برای آنان در دست اقدام است.

پارسال در مجموع ۲۳ قطعه زمین با مشخصات و ارزش دستورالعمل های ابلاغی به 
۴۴ خانواده واجد شرایط این شهرستان ارائه شد.

تلاش می کنیم تا پایان سال برای تعداد بیشتری از متقاضی واجد شرایط زمین رایگان 
اهدا شود. 

چه راهکارهایی برای تسریع در واگذاری زمین به سایر متقاضیان واجد 
شرایط طرح جوانی جمعیت را دارید؟ 

کریمی: باتوجه به محدودیت واگذاری زمین در این شهرستان، برخی از زمین های 
طرح جوانی جمعیت در قالب الحاق به محدوده ۲۰۰ هکتاری شهر تامین خواهد شد.
همچنین بخشی دیگر نیز از اراضی روستاهای اطراف که شرایط لازم را داشته باشند و 

متقاضی راضی به دریافت آن باشد، واگذار خواهد شد.
روستاهای  در  زمین  اعطای  موضوع  به  توجه  و  گرفته  صورت  الحاق  با  امیدواریم 
را دریافت  نظر خود  بتوانند زمین مورد  متقاضی و حائز شرایط  اطراف، خانوارهای 

کرده و اقدام به ساخت مسکن کنند. 
میزان  به  مسکونی حداکثر  واحد  یا  زمین  قطعه  یک  جوانی جمعیت  طرح  قالب  در 
۲۰۰ مترمربع منطبق با ضوابط حد نصاب تفکیک بر اساس طرح‌های هادی روستایی 
یا  روستاها  در  ساکنان  برای  تفصیلی شهری مصوب  و  جامع  یا طرح‌های  و شهری 
شهرهای کمتر از ۵۰۰ هزار نفر پس از تولد فرزند سوم و بیشتر، در همان محل بر 
اساس هزینه آماده‌سازی فقط برای یک بار به صورت فروش اقساطی با دو سال تنفس 
و هشت سال اقساط اعطا و سند مالکیت، پس از پرداخت آخرین قسط، ظرف حداکثر 

یک ماه، به مالکان تحویل می‌شود.
با تصویب مجلس، آبان ماه سال ۱۴۰۰  قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت 

برای اجرا ابلاغ شد.
بخش مهمی از این قانون واگذاری زمین رایگان به خانوار دارای سه فرزند و بیشتر 

است.
اعلام  به  بسته  مسکونی  واحد  یا  زمین  نفر،  هزار   ۵۰۰ بالای  شهرهای  ساکنان  برای 
ظرفیت توسط دولت مبنی بر وجود زمین یا واحد مسکونی در شهرک‌های اطراف یا 
شهرهای جدید یا شهرهای مجاور یا زادگاه پدر یا مادر مشروط به اینکه بالاتر از ۵۰۰ 

هزار نفر نباشد، اختصاص می‌یابد.

طرح نو؛ گروه خبر
بهره برداری از ۵ طرح و عملیات اجرایی ۵ طرح عمرانی و خدماتی در مناطق مختلف 

شهرستان پلدشت آغاز شد. 
همزمان با هفته دولت بهره برداری از ۵ طرح عمرانی و خدماتی در شهرستان پلدشت آغاز 

و عملیات اجرای ۵ طرح عمرانی در شهر پلدشت شروع شد. 
طرح‌های به بهره برداری رسیده شامل اصلاح و بازسازی میدان امام حسین )ع(. اصلاح 
شبکه برق فشار قوی در پلدشت و سه روستای شهرستان پلدشت است که برای اجرای این 

طرح‌ها در مجموع ۷ میلیارد و ۵۰۰ میلیون تومان اعتبار هزینه شده است.
 به همین مناسبت عملیات اجرایی خیابان کشی در ۵ نقطه شهر پلدشت آغاز شد که 
شهرداری تا پایان سال جاری برای احداث آنها در مجموع ۱۰ میلیارد تومان اعتبار هزینه 

خواهد کرد.

آمار پایین واگذاری زمین به متقاضیان طرح 
جوانی جمعیت در مهاباد؛ 

راهکار چیست؟

اخبار

حلواهای ارومیه و خواص حلوا ها

سرمایه صندوق حمایت از توسعه بخش کشاورزی 
آذربایجان‌غربی سه برابر شد

برداشت گلابی از باغ‌های آذربایجان‌غربی آغاز شد

افتتاح و کلنگ زنی ده طرح
در پلدشت
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امام علی ) ع( :
آسوده  را  دلش  اندازد،  پايين  را  خود  كه چشم  كسى 

گرداند.

رتبه 3 در طرح رتبه بندی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی

طرح نو؛ گروه شهری
ایران، در سال‌های  شهر تبریز به‌عنوان یکی از کلانشهرهای 
اخیر با چالش‌های متعددی همچون گسترش بی‌رویه، آلودگی 
هوا و کمبود فضاهای سبز مواجه بوده است این چالش‌ها نه 
تنها بر کیفیت زندگی ساکنان تأثیر می‌گذارند، بلکه به ایجاد 

بحران‌های زیست_ ‌محیطی نیز دامن می‌زنند.
 زیست‌شهری به‌عنوان یکی از مفاهیم کلیدی در برنامه‌ریزی 
و مدیریت شهری، به بررسی تعاملات میان فضاهای شهری، 
یادآوری  ما  به  این مفهوم  ساکنان و محیط‌زیست می‌پردازد. 
می‌کند که شهرها تنها، مکان‌هایی برای زندگی نیستند، بلکه 
اکوسیستم‌های پیچیده‌ای هستند که نیازمند توجه و مدیریت 
شهری  سبز  فضاهای  راستا،  این  در  می‌باشند.  هوشمندانه‌ 
مهمی  نقش  زیست شهری،  اساسی  اجزای  از  یکی  به‌عنوان 
و جسمی  روانی  افزایش سلامت  زندگی،  کیفیت  ارتقاء  در 

شهروندان، و حفظ تنوع زیستی ایفا می‌کنند.
تبریز، به‌عنوان یکی از کلانشهرهای ایران، در سال‌های اخیر 
آلودگی  بی‌رویه،  گسترش  همچون  متعددی  چالش‌های  با 
این چالش‌ها  بوده است.  هوا و کمبود فضاهای سبز مواجه 
به  بلکه  می‌گذارند،  تأثیر  ساکنان  زندگی  کیفیت  بر  تنها  نه 
ایجاد بحران‌های زیست- ‌محیطی نیز دامن می‌زنند. در چنین 
شرایطی، توجه به توسعه و نگهداری فضاهای سبز به عنوان 
»فرآیند  از  ناشی  منفی  اثرات  برای کاهش  مؤثر  راهکار  یک 

شهری شدن« و بهبود کیفیت محیط زیست ضروری است.
استاد  آذر،  با علی  داده‌ایم  انجام  این خصوص گفتگویی  در 
دانشگاه و محقق علوم شهری در تبریز، تا به بررسی چالش‌ها 
و فرصت‌های موجود، و تحلیل چگونگی بهبود و توسعه این 
گفتگو  این  خواندن  به  را  شما  ادامه  در  که  بپردازیم  فضاها 

دعوت می کنیم.

وضعیت فعلی فضاهای سبز در تبریز را چگونه ارزیابی 
می‌کنید و چه چالش‌هایی در این

 زمینه وجود دارد؟
برای ارزیابی فضای سبز باید از دو زاویه نگاه کنیم. مقوله کمّی 
و مقوله کیفی. در بحث کمی رعایت سرانه استاندارد فضای 
سبز مطرح است که در ایران بر اساس مصوبه شورای عالی 
شهرسازی و معماری ۱۲ مترمربع برای هر نفر می باشد. البته 
سازمان ملل ۲۵ مترمربع را پیشنهاد داده است. در شهر تبریز 
سرانه مفید فضای سبز کمتر از ۵ مترمربع هست که نیاز است 
مدیران شهرداری نسبت به مکان‌یابی و احداث فضاهای سبز 

در داخل شهر و لبه‌های شهر اهتمام جدید بورزند.
ما در لبه‌های شهر مکان‌هایی خوبی از نظر آمایش شهری و 
مطلوبیت برای کاربری فضای سبز داریم که می‌توان به مکان 
بین  با توجه به ضوابط  فعلی شهرک جوانان اشاره کرد که 
المللی حریم گسل فعال تبریز که از داخل آن عبور می کند، 
این زمین باید به فضای سبز اختصاص می‌یافت نه شهرک 
هم  قراملک  اطراف  و  شهر  غربی  پهنه‌های  در  مسکونی! 
پتانسیل خوبی برای احداث فضای سبز وجود دارد. کاشت 
از  و حمایت  آذربایجان  بزرگ  پارک  و چمن‌کاری  درخت 
سبزی کاران داخل این پارک می‌تواند کشاورزی شهری را 
تقویت کند و علاوه بر ایجاد شغل مستقیم برای بیش از 3 
از  مستقیم  به‌طور  خرید  لذت  حس  القای  باعث  نفر  هزار 
شهر  غرب  منطقه  سبز  منظر  همچنین  و  شود  سبب  را  باغ 

را ارتقا دهد.

عدالت اکولوژیکی شهری در تبریز 
رعایت نشده است

علاوه بر کمبود کمّی و پایین بودن شدید سرانه فضای سبز 
. به‌طوری‌  نیز مناسب نیست  در شهر تبریز، توزیع پارک‌ها 
که اکثر پارک‌ها در شرق تبریز قرار گرفته‌اند و قسمت مرکز 
شهر و همچنین پهنه شمالی و مناطق حاشیه‌نشین که دارای 
تراکم انبوه‌تری نیز می‌باشند از نظر فضای سبز محروم هستند 
و »عدالت اکولوژیکی شهری« در تبریز رعایت نشده است. 
فضاهای سبز  از  از حد  بیش  استفاده  باعث  پارک‌ها  کمبود 
شده و این امر باعث تخریب چمن و افت کیفیت محیطی 

پارک‌ها را منجر شده است.
و  محلات  سطح  در  ورزشی  مجموعه‌های  وجود  عدم 
سایت‌های بازی کودکان و نوجوانان باعث شده که نوجوانان 
صدمات  و  کنند  بازی  فوتبال  چمن‌ها  روی  بر  جوانان  و 
محوطه  در  همچنین  کنند  وارد  پارک‌ها  به  ناپذیری  جبران 
پارک‌ها برخی از شهروندان والیبال و .. بازی می‌کنند و باعث 
نیز  پارک‌ها  از  برخی  در  می‌شود.  آسایش شهروندان  سلب 
امنیت خیلی پایین است مانند پارک مشروطه که باعث شده 

شهروندان کم‌تری از این پارک استفاده کنند.
آبیاری  همچنین  و  گیاهی  پوشش  تقویت  و  نورپردازی 
بومی  درختان  کاشت  خیابان‌ها،  درختان  منظم  و  صحیح 
سازگار با منطقه آذربایجان، ایجاد امکانات و خدمات داخل 
پارک و تامین امنیت از جمله اقداماتی هست که باید برای 

افزایش اثربخشی پارک های تبریز صورت گیرد.
 آیا به نظر شما فضاهای سبز در تبریز به درستی در 

برنامه‌ریزی شهری لحاظ شده‌اند آیا نیاز به بازنگری 

در این زمینه وجود دارد؟
خیر. حتما لازم هست که در تهیه طرح‌های شهری از جمله 
طرح جامع شهر به توسعه فضای سبز و حفظ باغات باقی‌مانده 
اهتمام جدی صورت گیرد و جلوی تغییر کاربری فضای سبز 
به سایر کاربری‌ها گرفته شود. سازمان سیما منظر شهرداری 
تبریز باید دیتابیس درختان و باغات شهر را به‌صورت مکانی 
آپدیت کند. متاسفانه در طول دو سال اخیر شاهد کف بری 
و  دلیل خشک شدن  به  پارک‌ها  و  درختان حاشیه خیابان‌ها 
بر  بیش‌تری  نظارت  باید  شهرداری  که  هستیم  آبیاری  عدم 
پیمانکارانی که مسولیت آب‌دهی به درختان را دارند، داشته 
باشد. علاوه‌بر آن شهرداری و جهاد کشاورزی موظف هستند 
تبریز  در حریم شهر  واقع شده  باغات  بر  را  نظارت‌شان  که 

بیشتر کنند.

در مقایسه با سایر شهرهای بزرگ، فضاهای سبز تبریز 
چه نقاط قوت و ضعفی دارند؟

در سایر شهرهای هم‌طراز با تبریز مانند مشهد چندین پارک 
ائل‌گولی  فقط  تبریز  در  ولی  دارد  وجود  فراشهری  و  عمده 
است.  آن شده  از حد  بیش  باعث شلوغی  امر  این  و  است. 
ضمن این‌که خدمات داخل پارک ائل‌گولی نیز متنوع نیست 
منظر طبیعی آن خلاصه شده  فقط در هوا و  آن  و جذابیت 
آن  به  جدیدی  عمکردهای  توان  می  صورتی‌که  در  است. 
از  گوشه‌ای  در  پرندگان  باغ  احداث  جمله  از  کرد  تزریق 
و  کودکان  بازی  مکان‌های  متفاوت،  ورزشی  سایت‌های  آن، 
عرضه  بازارچه‌های  مطالعه،  سالن  و  فرهنگسرا  بزرگسالان، 
محصولات ارگانیک و….  متاسفانه سایر پارک‌های تبریز زیاد 
وسیع نیستند و تبدیل به پارک محله‌ای و ناحیه‌ای شده‌اند و 
به خود جذب  نقاط شهر  اقصی  از  را  نمی‌توانند شهروندان 
کنند. ما در تبریز فقط پارک ائل‌گولی را داریم به عنوان پارک 
شهری. پارک آذربایجان نیز ناقص مانده است. واقعا  زبینده 
شهر تبریز نیست که پارک‌های متنوع شهری نداشته باشد و 

همه شهروندان مجبور به رفتن به یک پارک شوند.

نقش فضاهای سبز در بهبود کیفیت زندگی شهری و 
سلامت روانی شهروندان تبریزی چیست؟

فضای سبز شهری علاوه بر نقش زیست محیطی و اکولوژیکی، 
بر سلامت روانی و جسمی شهروندان نیز تاثیر زیادی دارد. 
با توجه به اهمیت فضاهای سبز شهری در افزایش زیست‌

پذیری و رقابت‌پذیری و نقش آن‌ها در تفریح و گذران اوقات 
که  مولفه‌هایی  از  درک صحیحی  است  شهروندان، ضروری 
تاثیر قرار میدهد صورت  میزان سلامتی شهروندان را تحت 
بگیرد. فضاهای سبز شهری، باعث کاهش استرس‌های روحی 
از  الهام‌گرفته  مناظر  تماشای  و  می‌شود  شهروندان  روانی  و 
طبیعت منجر به کاهش ترس و پایین‌آمدن خشم و جُرم می

‌شود؛ همچنین سطح آرامش فردی و اجتماعی جامعه نیز ارتقا 
می‌یابد.علاوه بر این، فضاهای سبز به ایجاد سبک زندگی سالم 

کمک شایانی می‌کنند.
در ربع اول قرن بیست‌ویکم، با گسترش شهرنشینی و افزایش 
تراکم شهری، انتشار آلودگی‌ها، در سطح شهرها زیاد میشود 
و این امر سلامت جسمی و روانی شهروندان را بیش ازپیش 
به خطر انداخته است. پارک‌های شهری دارای نقش اجتماعی، 
اقتصادی و اکولوژیکی هستند، با مزایایی مانند درمان بیماری

‌های روحی، محیطی مطلوب برای تربیت کودکان، تعاملات 
حال  عین  در  که  این‌ها،  نظایر  و  آسایش  حفظ  اجتماعی، 
شاخصی برای ارتقای کیفیت زندگی و توسعه پایدار شهری 
نیز محسوب می‌شوند. برای سلامت شهروندان لازم است که 

دستگاه‌های ورزشی در کل پارک‌ها نصب شود و هر صبح و 
در تایم مشخص مربی تربیت بدنی اقدام به ورزش صبحگاهی 

نماید.

تبریز تبدیل به بتن‌شهر شده است
الان شهر تبریز تبدیل به »بتن شهر« شده، از بس که بلوک‌های 
آپارتمانی در آن ساخته شده است. تقریبا هیچ فضای بازی 
دیگر برای تنفس نمانده است! لذا ضروری است شهرداری 
اراضی که متعلق به خودش می‌باشد را سریعا به فضای سبز 
تبدیل کند. در ایام قدیم در تبریز و دیگر شهرها، اولا متراژ 
خانه‌ها زیاد بود و هر کسی داخل حیاط خودش باغچه هم 
داشت و ثانیا در حومه و بیرون شهر نیز باغ داشتند به سبب 
شغل کشاورزی اکثر ساکنان، ولی الان غیر از طبقه مرفه جامعه 
که ویلا و باغ دارند، بقیه شهروندان مجبور هستند برای تمدد 
سبب  به  امر  این  که  کنند  استفاده  پارک‌ها  از  خود  اعصاب 
داخل  امکانات  بودن  ناقص  و  پارک‌ها  از حد  بیش  شلوغی 
باعث  تنها  نه  تبریز  پارک‌های  و  نمی‌گیرد  صورت  پارک‌ها 
تمدد اعصاب نمی‌شوند بلکه تشدد اعصاب را باعث می‌شوند 
از بس که داخل پارک‌ها آشفته هست. کلا آرامش از داخل 
پارک‌ها رخت بربسته است و تنها عملکرد اکولوژیکی و سبز 
بودن پارک‌ها باقی‌مانده است. متاسفانه عملکرد اجتماعی سالم 
و »خانواده – محور« بودن از پارک‌ها حذف شده و پارک‌ها 
تبدیل به پاتوق یه عده از اقشار جامعه شده که با مبانی اسلامی 

نیز میانه خوبی ندارند.

آیا فضاهای سبز در تبریز به گونه ای طراحی شده‌اند 
که نیازهای متنوع جامعه وهمچنین نیازهای رده‌های 

مختلف سنی، جنسیتی و معلولان را برآورده کنند؟
می‌کنند  گسیل  پارک‌ها  به  را  شهروندان  که  دافعه  عوامل 
متفاوت هستند که از جمله می‌توان به تراکم بالای جمعیتی 
مسکونی در تبریز، کوچک بودن متراژ خانه‌ها، فرار از زندگی 
آپارتمانی، فقدان امکانات تفریحی در داخل شهر، بالا بودن 
اعضای  با  تفاهم  عدم  شهر،  از  بیرون  به  مسافرت  هزینه 
خانواده و همچنین آلودگی هوا اشاره نمود. در طرف دیگر 
نیزهوای مناسب پارک، ملاقات با دوستان، پیاده‌روی، رهایی 
از مشکلات و استفاده از طبیعت پارک باعث جذب شهروندان 

به پارک‌ها هستند.
اقشار متفاوتی به پارک‌ها مراجعه می‌کنند که لازم است بر 
پارک  از فضاهای  حسب روحیات هر قشر طراحی مجدد 
صورت گیرد. الان بسیاری از پارک‌ها برای معلولان طراحی 
بازی  فضاهای  همچنین  باغ‌شهر(.  پارک  از  )غیر  نشده‌اند 
ورزشی  امکانات  دارد.  وجود  محدود  بصورت  کودکان 
هیجان انگیز برای جوانان وجود ندارد. سالمندان ما به سبب 
تردد مترو و دوچرخه نمی‌توانند به راحتی رفت‌وآمد کنند 
در  مسن  افراد  دورهمی  نشستن  برای  هم  مکانی  اصلا  و 
نیز  بر محیط  نظارت کافی  تعبیه نشده است. عدم  پارک‌ها 
باعث کاهش امنیت برای زنان شده است که لازم است تدابیر 
امنیتی بیشتری توسط نهادهای انتظامی صورت بگیرد و در 
هر پارک، دکه پلیس در نظر گرفته شود و دوربین‌های مدار 

بسته در جاهای متفاوت پارک‌ها تعیبه گردد.

نقش فضاهای سبز در تاب‌آوری شهری در برابر 
بحران‌ها )مانند سیل، زلزله و آلودگی( چگونه 

است، آیا تبریز به این جنبه توجه کافی داشته است؟
روان‌آب‌ افزایش  و  شهری  شدید  گرمای  جزایر  ایجاد 

نتایج  از جمله  سیل  بروز  و  بارش  مواقع  در  های سطحی 

رشد شهرنشینی و توسعه فیزیکی شهرها می‌باشد. پارک ها 
سایر  و  زلزله  مواقع  در  موقت  اسکان  سایت‌های  از جمله 
بحران‌های طبیعی هستند. البته بسیاری از پارک‌ها در تبریز 
نمی‌توانند در مواقع زلزله به‌عنوان سایت اسکان موقت باشند 
بود.  نخواهد  جوابگو  پارک  تاسیسات  و  امکانات  که  چرا 
ضروری است که تاسیسات اقامتی موقت از قبیل سکوهای 
احداث چادر، دسترسی به آب، برق و … در داخل پارک‌ها 

تعبیه شود.

آیا فضاهای سبز در تبریز به گونه‌ای طراحی شده‌اند 
که با فرهنگ و هویت محلی همخوانی داشته باشند؟ 

چه اقداماتی در این زمینه می توانند انجام شوند؟
الهام‌گیری از مبانی معماری و شهرسازی اسلامی- ایرانی در 
طراحی پارک‌ها و ضرورت احترام به شرایط اقلیمی منطقه 
و هویت‌بخشی به فضاهای پارک با تاکید بر مصادیق بومی 
آذربایجان از قبیل طراحی الِمان‌هایی که فرهنگ سنتی ما را 

بازگو می‌کنند می‌تواند بر جذابیت پارک‌ها بیفزایند.

چگونه می‌توان فضاهای سبز در تبریز را به‌عنوان 
یک ابزار برای جذب گردشگر معرفی کرد و از این 

طریق به توسعه پایدار شهری کمک کرد؟
پارک‌ها با توجه به امکانات داخل آن اولین مقصد توریست‌ها 
هستند شهر تبریز هم فقط ائل‌گولی را دارد که نیاز است پارک 
بزرگ آذربایجان در غرب شهر تبریز با حداقل مداخلات و 
بدون نگاه منفعتی! کاملا به فضای سبز و پارک اختصاص 
یابد تا شاهد دو بازوی قدرتمند جذب گردشگر در شرق و 

غرب تبریز باشیم.

در آینده چه نوع نوآوری‌ها و راهکارهایی 
می‌توانند به ارتقا کیفیت فضاهای سبز در تبریز کمک 
کنند وآیا تجربه‌های جهانی می توانند در این زمینه 

کم کنند؟
ایده احداث پارک‌های کوچک جیبی در اراضی بایر، احداث 
بام سبز )روف گاردن( دیوار سبز، بالکن سبز و حیاط سبز 
می‌تواند بر توسعه فضاهای سبز و سبزینگی شهر کمک کند.

آیا فضاهای سبز موجود در تبریز به تنوع زیستی 
کمک می‌کنند؟ چگونه می‌توان این تنوع را

 افزایش داد؟
گونه‌های  یعنی  آن  اصلی  صاحبان  به  متعلق  شهر  زمین 
زیستی و جانوری می‌باشد که ما این قلمرو آن‌ها را تصاحب 
کرده‌ایم. لازم است که از طریق احداث و گسترش فضاهای 
سبز کوچک و بزرگ در کل شهر )بطور متوازن( دسترسی 
گونه‌های جانوری را به گیا‌هان و آب فراهم کنیم و باعث 
پرندگان  می‌بینم  شهری  در  وقتی  من  شویم.  آن‌ها  آرامش 
در حال پرواز هستند خوشحال می‌شوم و احساس می‌کنم 
که کیفیت هوا و میزان فضای سبز این شهر بیش‌تر است و 
تنوع‌زیستی به سبب کیفیت فضای سبز آن شهر بیش‌تر است.

چگونه می‌توان از فضاهای سبز به عنوان یک ابزار 
برای کاهش اثرات جزایر حرارتی در تبریز

 استفاده کرد؟
شهر  تجاری  ناحیه  و  شهر  مرکز  در  فعالیت‌ها  تمرکز  با 
)CBD( دمای هوا در داخل شهر، بطور متوسط 5 تا 10 
درجه زیادتر از دمای اطراف شهر است. لازم است که این 
جزیره و گنبد گرمایی از داخل شهر که در تبریز در اطراف 

میدان ساعت تا بازار قرار دارد از آن خارج شود. در دوره 
کمیسیون  به  را  هوا«  طبیعی  تهویه  »طرح  بنده  شورا  قبلی 
شهرسازی شورا ارئه دادم ولی مورد استقبال قرار نگرفت. 
البته این طرح قبلا در شهر اشتوتگارت آلمان نیز پیاده شده 
است. در دامنه‌های سهند هوا سرد و پرفشار تست و در مرکز 
شهر هوا کم فشار و گرم می‌باشد. پیشنهاد طرح درختکاری 
و تقویت پوشش سبز در قالب »کمان سبز« از  ارتفاعات 
شمالی سهند تا میدان ساعت و بر روی اراضی ارتش  بود 
)که آن زمان در حال واگذاری به بخش خصوصی بودند( 
بدین ترتیب هوای سرد و خنک از نوار سبز اراضی ارتش 
وارد میدان ساعت می‌شد و بالعکس، هوای گرم و آلوده از 
این نوار و کمان سبز به بیرون شهر هدایت می‌شد و تبادل 
حرارتی صورت می گرفت. متاسفانه نه تنها این امر صورت 
نگرفت بلکه بیش از 2500 درخت در اراضی ارتش تخریب 
روی  بر  ساختمان‌سازی  و  تجاری  بارگذاری‌های  و  شد 
اراضی پادگان در حال اتفاق افتادن است و بدین صورت 
فرصت احداث فضای سبز موثر و کارا در داخل شهر جای 
یعنی احداث  به ضدتوسعه و ضد کیفیت زندگی  را  خود 
بلوک‌های ساختمانی داد و ضربه اساسی بر زیست‌پذیری 
شهر تبریز وارد آمد. احداث نوار سبز از استادیوم تا میدان 

ساعت باعث تهویه طبیعی شهر می‌شود.

چه نوع فضاهای سبز )پارک‌ها، باغ‌ها،باغچه‌های 
عمودی و ...( برای بهبود کیفیت زیست‌محیطی در 

شهر تبریز مناسب‌تر است؟
در کاشت درختان، هماهنگی با اقلیم و شرایط بومی و محلی 
با  می‌باشد.  راندمان فضای سبز  افزایش  برای  اصلی  شرط 
توجه به اقلیم کوهستانی و سرد منطقه آذربایجان، بهترین 
نوع درخت برای تعادل بخشی به دمای محیط، درخت قلمه 
)تبریزی( است. برگ‌های این درخت دیر سبز می‌شود، این 
امر باعث می‌شود که در در فصل بهار که هنوز هوا در تبریز 
و آذربایجان سرد است گرما وارد محیط شود و همچنین 
نسبت به بقیه درختان زودتر خزان می‌شوند و از این طریق 
برای  البته  می‌کند.  گرم  را  محیط  راحتی  به  نورخوشید 
ارتفاعات عینالی می توان در لابه‌لای درختان کاشته شده، 
از درختچه‌های )خشکی پسند( از جمله زریش )زرشک(، 
گل محمدی، شیلان )نسترن( و… استفاده کرد. این درختان 
رونده،  گیاهان  درختچه‌ها،  جمله  از  دارند  متفاوتی  انواع 
… هستند و در مقیاس  گیاهان پوششی، گیاهان علفی و 
های خرد، کلان، میانه به فراخور نیاز منطقه مورد استفاده 

قرار می گیرند.

چگونه می‌توان با استفاده از فضاهای سبز، مشکلات 
آلودگی صوتی در تبریز را کاهش داد؟

با توجه به توسعه شهرنشینی و گسترش افقی شهرها، استفاده 
از ماشین برای رتق و فتق امورات شخصی توسط شهروندان 
امری ضروری است. متاسفانه به سبب کمبود بسترهای حمل 
مترو و  و   B.R.T از جمله تبریز  نقل عمومی در شهر  و 
ناقص بودن سیستم اتوبوسرانی )کور بودن مسیرهای اتوبوس 
در سطح شهر به‌ طوری‌که ابتدا و انتهای پارک -سوارها هیچ 
پیوستگی با یکدیگر ندارند( شهروندان مجبورند از ماشین 
های شخصی برای انجام امورات شخصی خود استفاده کنند 
به ویژه در مرکز شهر و  ترافیک عبوری را  بار  این کار  و 
خیابان‌های اصلی شهر افزایش می‌دهد. بر این اساس لازم 
کنار  در  اصلی  معابر  امتداد  در  نواری  پارک‌های  که  است 
یابد و  آلودگی صوتی کاهش  تا هم  خیابان احداث شوند 
همچنین این فضای سبز نقش فیلتر را عمل کرده و باعث 
تصفیه هوا می‌شوند. بطورکلی درختان و شمشادهای متراکم 
در حاشیه پارک‌ها و خیابان‌ها قادر هستند میزان صدا را به 
میزان ۱۵ تا ۴۲ درصد کاهش دهند. طبق تحقیقات صورت 
شده  مشخص   Applied Acoustics ژورنال  در  گرفته 
است که درختانی که پوست زبری دارند مانند کاج اروپایی، 
تاثیر زیادی در کاهش آلودگی صوتی هوا دارند . بنابر این 
و با توجه به این موضوع که پوست مخروط‌ها صدا را کمی 
بهتر از درختان پهن‌برگ جذب می‌کند، می‌توان از این‌گونه 

از درختان بیش‌تر در فضاهای سبز شهری استفاده کرد.
در پایان ذکر این نکته ضروری است که شهردای باید از 
تغییر کاربری فضای سبز جلوگیری کند. با توجه به اهمیت 
باغ‌ها، نسبت به ممیزی باغات اقدام جدی بورزد و نظارت 
کافی بر درختان داخل باغ داشته باشد تا سودجویان درختان 
معابر  آبیاری و حفظ درختان  در  نکنند. همچنین  قطع  را 
اهتمام جدی بورزد. برای رسیدن به استاندارد فضای سبز 
پارک‌های  تبریز لازم هست که در حواشی شهر  در شهر 
کند.   طراحی  و  برنامه‌ریزی  را  مقیاس  بزرگ  منطقه‌ای 
حمایت مالی از احداث بام سبز بر اساس برنامه رهبردی 5 
ساله شهرداری نیز می‌تواند شهروندان را نسبت به استفاده 
مفید از پشت بام ها تشویق کند. احداث پارک‌ها، نه تنها 
پرورش  برای  سرمایه‌گذاری  بلکه  نیست  سرمایه  اتلاف 
ارتقای سلامت عمومی جامعه است  روحی شهروندان و 

چرا که شهروند سالم شهر سالم را می سازد. /آناج

در گفتگویی با محقق علوم شهری، مطرح شد:

زیست‌شهری تبریز؛ فضاهای سبز، چالش‌ها و راهکارها


