
روزنامه کثیرالانتشار

طرح نو؛ سردبیر
همواره  »معنا«  و  »واقعه«  میانِ  تاریخی،  بزرگِ  رویدادهایِ  تحلیلِ  در 
و  فرهنگی  عمیق‌ترِ  لایه‌هایِ  واکاویِ  طریقِ  از  تنها  که  است  شکافی 
فلسفی پر می‌شود. آنچه در بطنِ ماهِ محرم و صفر می‌گذرد، فراتر از 
است؛  تاریخی  تلخِ  واقعه‌یِ  بازآفرینیِ یک  یا  یک سوگ‌گزاریِ سنتی 
چون  مفاهیمی  که  هستند  عمل«  »فلسفه‌یِ  یک  حاملِ  ماه،  دو  این 
برابرِ  در  ایستادگی  و  تحریف  با  مبارزه  حق‌طلبی،  مسئولیت‌پذیری، 
ظلم را به تمامیِ نسل‌ها و جغرافیاها صادر می‌کند. این فلسفه، نه تنها 
در کربلا، که در تمامیِ آوردگاه‌هایِ معاصر، به عنوان یک »منشأ الهام« 
و یک »الگویِ رفتارِ استراتژیک« برای ملت‌ها و جنبش‌ها عمل می‌کند. 
قدرتِ  با  ایران  اسلامی  جمهوری  مستمرِ  تقابلِ  به  نگاهی  با  امروز، 
جهانیِ ایالات متحده آمریکا، می‌توان دریافت که روایتِ عاشورایی، نه 
یک مفهومِ مذهبیِ انتزاعی، بلکه دریچه‌ای برای فهمِ بحران‌هایِ امنیتی 

و سیاسیِ معاصر است.
در  اخیر  تقابل‌هایِ  )مانند  واقعی  یا  احتمالی  جنگ‌هایِ  از  که  زمانی 

جبهه‌یِ مقاومت یا سناریوهایِ ناشی از تنش‌هایِ منطقه‌ای( ....

دوشنبه دوشنبه 55  مرداد  ماه   مرداد  ماه 14051405   سال بیستم  شماره    سال بیستم  شماره 35943594     قیمت      قیمت 1000010000   تومان     تومان  

سرمقالهسرمقاله

خبرخبر

گزارشگزارش

2

1

6

از کربلا تا جنگ با آمریکا؛

 روایتِ مقاومت در برابرِ ظلم

استاندار آذربایجان شرقی: 

زمان، 
فصل اتحاد ملی است

کنکور، آزمون دانش یا 

مدیریت استرس

طرح نو؛ گروه اقتصاد
همراه  کالای  ارزی  سهمیه  تعیین  کارگروه  مشترک  نشست 
آزاد  منطقه  سازمان  مسوولان  حضور  با  آزاد  مناطق  مسافر 
فعالان  و  آزاد  مناطق  شورای‌عالی  دبیرخانه  اعضای  ارس، 
اقتصادی برگزار و در آن بر ضرورت افزایش سهمیه ارزی، 
قانونی‌سازی فروش  تنوع‌بخشی به سبد کالاهای وارداتی و 

اینترنتی از مناطق آزاد به سرزمین اصلی تأکید شد.
خلاصه  کالا  گردش  در  تنها  آزاد  مناطق  اقتصادی  رونق 
و  تولید  تجارت،  که  است  زنجیره‌ای  بلکه  نمی‌شود؛ 
آن،  حلقه  هر  و  می‌زند  پیوند  هم  به  را  سرمایه‌گذاری 

حلقه‌های دیگر را تقویت می‌کند.
منطقه آزاد ارس یکی از همین قطب‌هاست که در سال‌های 
چشمگیر  افزایش  و  تولید  توسعه  سرمایه،  جذب  با  اخیر 
کشور  آزاد  مناطق  میان  در  را  جایگاه خود  گردشگر،  ورود 
تثبیت کرده و امروز رتبه نخست را در شاخص‌های جذب 

سرمایه‌گذاری و تولید در اختیار دارد.
همراه  کالای  ارزی  سهمیه  تعیین  کارگروه  مشترک  نشست 
مسافر مناطق آزاد با حضور فعالان اقتصادی، سرمایه‌گذاران، 
بررسی  به  بود،  همراه  بازاریان  انجمن  اعضای  و  اصناف 
چالش‌های تجاری منطقه و ارائه راهکارهای تسهیل مبادلات 

اقتصادی اختصاص یافت.

افزایش سهمیه ارزی و قانونی‌سازی فروش اینترنتی 
در دستور کار مناطق آزاد

بازنگری در ارزش‌گذاری خودروها و رفع چالش مالیاتی
دبیرخانه  صادرات  توسعه  و  بازرگانی  گمرک،  مدیر 
ارزش‌گذاری  بازنگری  پیگیری  از  آزاد  مناطق  شورای‌عالی 
اعمال تخفیف ۲۰  آزاد و  مناطق  گمرکی خودروهای پلاک 
این خودروها  پلاک  تبدیل  برای  گمرکی  عوارض  درصدی 

به پلاک ملی خبر داد.
مدل  خودروهای  برای  تسهیلات  این  گفت:  خرمالی  ناصر 
۲۰۱۳ تا ۲۰۱۸ پیش‌بینی شده و فرآیندهای قانونی مرتبط در 

حال نهایی شدن است.
وی با اشاره به چالش اجرای قانون مالیات بر ارزش افزوده 
سال  قانون  برخلاف  افزود:  آزاد،  مناطق  در   ۱۴۰۰ مصوب 
۱۳۹۷ که مناطق آزاد را از این مالیات معاف کرده بود، قانون 
که  کرده  تحقق سه شرط  به  مشروط  را  معافیت  این  جدید 
و  است  نشده  محقق  ارس  جمله  از  آزاد  مناطق  اغلب  در 

دبیرخانه پیگیر رفع ریشه‌ای این مسئله است.
خرمالی هم‌چنین از تلاش برای اختصاص سهمیه مستقل به 
خبر  خانگی  حجیم  کالاهای  واردات  جهت  آزاد  منطقه  هر 
داد و آن را گامی مؤثر در پاسخ به نیاز فزاینده گردشگران 

دانست.

قانونی‌سازی فروش اینترنتی؛ فرصتی برای توسعه 
بازار مناطق آزاد

معاون توسعه اقتصادی و سرمایه‌گذاری دبیرخانه شورای‌عالی 
مناطق آزاد از پیگیری قانونی‌سازی فروش اینترنتی و ارسال 

به  آزاد  مناطق  در  مستقر  تجاری  واحدهای  از  کالا  پستی 
مشتریان سرزمین اصلی خبر داد.

بازار  می‌تواند  اقدام  این  گفت:  شاه‌منصوری  اسفندیار 
واحدهای تجاری مناطق آزاد را توسعه داده و نقش مؤثری 

در رونق اقتصاد این مناطق ایفا کند.
منطقه  مطالبات  با  دبیرخانه  رسمی  موافقت  بر  تأکید  با  وی 
آزاد ارس، اظهار کرد: امیدواریم با همراهی کارگروه تعیین 
زودتر  هرچه  درخواست‌ها  این  اجرای  زمینه  ارزی،  سهمیه 

فراهم شود.
واحدهای  ارز  تخصیص  فرآیند  ساماندهی  از  شاه‌منصوری 
پذیرش  و  مرکزی  بانک  همکاری  با  آزاد  مناطق  تولیدی 
ارزی  تعهدات  رفع  برای  مجدد  صادرات  رویه  رسمی 
یاد  دبیرخانه  این  اخیر  دستاوردهای  به‌عنوان  صادرکنندگان 

کرد.
وی هم‌چنین از آغاز برنامه‌های آموزشی در حوزه قوانین و 
پایگاه اطلاع‌رسانی  از طریق  آزاد  مناطق  اقتصادی  رویه‌های 
فعالان  بیشتر  آشنایی  برای  گامی  را  آن  و  داد  خبر  »فرینا« 

اقتصادی با مقررات این مناطق دانست.

ارس؛ پیشتاز مناطق آزاد د
ر جذب سرمایه و تولید

معاون توسعه اقتصادی و سرمایه‌گذاری سازمان منطقه آزاد 
ارس، این منطقه را در شاخص‌های جذب سرمایه‌گذاری و 
توسعه تولید پیشتاز میان مناطق آزاد کشور دانست و گفت: 
توسعه  مکمل  ضلع  سه  تجارت  و  تولید  سرمایه‌گذاری، 
اقتصادی ارس هستند که در یک چرخه پیوسته یکدیگر را 

تقویت می‌کنند.
گردشگران،  سفر  الگوی  تغییر  به  اشاره  با  جلیلی  ابراهیم 
اظهار کرد: بخش قابل توجهی از مسافران، منطقه آزاد ارس 
و  کرده‌اند  انتخاب  گردشگری  و  خرید  مقصد  به‌عنوان  را 
مبادلات  حجم  افزایش  برای  ارزشمند  فرصتی  موضوع  این 

تجاری فراهم آورده است.
سهمیه  افزایش  فرصت،  این  از  بهره‌گیری  برای  افزود:  وی 
ارزی کالای همراه مسافر، متنوع‌سازی ردیف‌های کالایی و 
فراهم شدن امکان واردات کالاهای حجیم خانگی ضرورتی 

اجتناب‌ناپذیر است.
سازمان  میان  هماهنگی  ضرورت  بر  نشست،  این  پایان  در 
برای  آزاد  مناطق  شورای‌عالی  دبیرخانه  و  ارس  آزاد  منطقه 
و  گمرکی  چالش‌های  کاهش  تجاری،  فرآیندهای  تسهیل 
منطقه  این  گردشگری  و  تجاری  جایگاه  ارتقای  و  مالیاتی 

تأکید شد.

طرح نو؛ گروه خبر
نقش  بر  تأکید  با  شرقی  آذربایجان  استاندار 
در  دیپلماسی  و  دولت  نظامیان،  مردم،  چهارگانهٔ 
کنونی  تحمیلی  جنگ  کشور،  از  همه‌جانبه  دفاع 
و گفت:  دانست  و همگرایی«  »همدلی  نیازمند  را 
آذربایجان در حوادث اخیر، ایران را سربلند کرده 
و زمان فعلی، فصل اتحاد ملی برای پیروزی در این 

نبرد نابرابر است.
اظهار  استان  عمومی  فرهنگ  شورای  جلسه  در 
داشت: آذربایجان هم در دو جنگ تحمیلی اخیر و 
هم در حوادثی که دی ماه سال گذشته رقم خورد، 
بسیار خوش درخشید و همانطور که رهبر شهید 
در آخرین دیدار خود با مردم این خطه فرمودند، 

آذربایجان، ایران را سربلند کرد.
وی در ادامه سخنان خود گفت: چالش‌های جنگ 
۴۰ روزه کمتر از بقیه  حوادث نبوده است. ما در 
در  نظام  و  مملکت  کیان  از  تمام‌عیار  دفاع  حال 
تمامی حوزه‌ها هستیم و این دفاع و مقاومت جانانه 

از چهار رکن اساسی برخوردار است.
استاندار تصریح کرد: رکن اول دفاع از مملکت و 
نظام، مردم ایران بوده‌اند که حضور آنان در تمامی 
این  است.  افتخار  و  مباهات  مایه  جنگ،  لحظات 
موهبت باید به عنوان سرمایه  اجتماعی و ملی ارج 
نهاده شود. رکن دوم، نظامیان ما هستند که جان بر 
پاسداری کرده و درخت  نظام و مملکت  از  کف 

انقلاب را با خون خود آبیاری کردند.
وی افزود: رکن سوم پیروزی، دولت و دولتمردان 

و  تحریم  محاصره،  شرایط  علی‌رغم  که  هستند 
معیشت  تأمین  برای  توان  تمام  با  تحمیلی،  جنگ 
اجازه  که  ارگان‌هایی  مردم تلاش می‌کنند.  رفاه  و 
نداده‌اند علی‌رغم شرایط جنگی، کمبودی در تأمین 

مایحتاج عمومی در بطن جامعه احساس شود.
در  دیپلماسی  دستگاه  نقش  به  اشاره  با  سرمست 
تکمیل پیروزی مردم ایران عنوان کرد: رکن چهارم 
دیپلمات‌های  و  دیپلماسی  دستگاه  ما،  موفقیت 
توان  تمام  با  که  هستند  ایران  اسلامی  جمهوری 
سعی دارند پیروزی حاصل شده در میدان نبرد را 

در صحنه دیپلماسی و میز مذاکرات نهایی کنند.
وی در ارتباط با تعامل سازنده در سطح استان میان 
دستگاه‌های مختلف گفت: حضور معنادار مردم در 
نباید کوچک‌ترین  و  باید حفظ شود  استان  سطح 
دیگر  و  مسئولان  و  مردم  میان  جدایی  و  افتراق 
میان  کار  تقسیم  باید  گردد.  ایجاد  جامعه  اقشار 
چارچوب  در  و  مختلف  دستگاه‌های  و  اشخاص 
نگرشی سیستمی، به هم‌افزایی منجر شود تا بتوان 
را  ملی  انسجام  حیله‌گر،  و  غدار  دشمن  برابر  در 

حفظ کرد.
زمان،  کرد:  تأکید  خود  سخنان  پایان  در  استاندار 
زمانِ همدلی، همگرایی و هماهنگی است. هدف 
واحد و نهایی، پیروزی جمهوری اسلامی ایران در 
با  ان‌شاءالله  نابرابر و تحمیلی است که  این جنگ 
زمینه  و  شده  تأمین  یکپارچگی  و  وحدت  حفظ 
اقتدار بیش از پیش ایران را در منطقه فراهم خواهد 

آورد.

افزایش سهمیه ارزی و قانونی‌سازی فروش اینترنتی
 در دستور کار مناطق آزاد

استاندار آذربایجان شرقی: 

زمان، فصل اتحاد ملی است

طرح نو؛ سردبیر
ایالات متحده آمریکا، به عنوان قدرت برتر نظامی جهان، دهه‌هاست 
که بخش عظیمی از بودجه فدرال خود را صرف حمایت نظامی، 
لجستیکی و مالی از کشورهای دیگر کرده است. از جنگ ویتنام 
تا افغانستان، از حمایت تسلیحاتی اسرائیل تا میلیاردها دلار کمک 
به اوکراین در جنگ با روسیه و این اواخر جنگ مستقیم با ایران. 
آمریکا همواره بر این باور بوده که حفظ نظم بین‌المللی و امنیت 

متحدانش، بخشی از امنیت ملی خودش است.
اقتصادی،  بحران‌های  از  پس  به‌ویژه  و  اخیر  سال‌های  در  اما 
اجتماعی و زیرساخت‌های فرسوده،  نابرابری  بهداشت عمومی، 
صدای اعتراض مردم آمریکا بلندتر از همیشه شده است که »چرا 
مالیات‌های ما صرف جنگ‌های دیگران می‌شود، در حالی که کشور 

خودمان درگیر فروپاشی خاموش است؟«

هزینه‌های نظامی آمریکا در خارج؛ ارقام حیرت‌انگیز
»مرکز  مانند  پژوهشی  مراکز  و  پنتاگون  برآوردهای رسمی  طبق 
اولویت‌های بودجه‌ای«، ایالات متحده در سال‌های ۲۰۲۲ تا ۲۰۲۵ 

بیش از:
۱۲۰ میلیارد دلار به اوکراین

دفاع  نظامی و  قالب کمک‌های  )در  اسرائیل  به  میلیارد دلار   ۳۸
ضدموشکی(

ده‌ها میلیارد دلار در حمایت از پایگاه‌های نظامی در بیش از ۸۰ 
کشور

و میلیاردها دلار دیگر در قالب آموزش نظامی، فروش تسلیحات 
با تخفیف یا بلاعوض، و عملیات‌های ویژه اطلاعاتی در مناطق 

بحران‌خیز پرداخته است.....

طرح نو بررسی می‌کند:

از کیف تا خاورمیانه؛ 
آیا هزینه‌های نظامی آمریکا را 

تضعیف کرده است؟

سیاستسیاست 2

زکی‌پور آمد، رقابت در دفاع داغ شد؛

تقویت هدفمند در 
جناح چپ تراکتور

در صفحهدر صفحه33

در صفحه در صفحه 22

تحلیلی بر جنگ‌های ایران در دویست سال گذشته؛

زخم‌های ماندگار برای
 قدرت نوظهور
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طرح نو؛  سردبیر
سردبیر: ایران در دو قرن گذشته تقریباً در تمام جنگ‌هایی که بر آن 
تحمیل شده، شکست خورده و بخشی از سرزمین یا نفوذ خود را 
از دست داده است. قراردادهایی چون گلستان، ترکمانچای، آخال و 
حتی عملکرد ضعیف در برابر اشغال متفقین در جنگ‌های جهانی، 
نشانگر دوره‌ای طولانی از ضعف نظامی، دیپلماتیک و استراتژیک 

است. 
اما تحولات اخیر، به‌ویژه درگیری دوازده‌روزه با اسرائیل، درگیری 
40 روزه با آمریکا و اسرائیل )جنگ رمضان( و این روزها در مقابله 
با حملات آمریکا، قدرت آفندی و حملات موشکی بی‌سابقهی 
ایران، نشان از تغییر در رویکرد و ظرفیت بازدارندگی کشورمان دارد. 
با توجه به عملکرد 12 روزه‌ی ایران در مقابل اسرائیل و به خصوص 
تاکتیک های جنگی در مقاومت 40 روزه در مقابل بزرگترین قدرت 
نظامی جهان، که با حمایت آشکار کل غرب صورت گرفت، آیا 

ایران از چرخه‌ی شکست تاریخی خود خارج شده است؟

 گذشته‌ای پر از عقب‌نشینی؛ از گلستان تا آخال
جنگ‌های ایران و روس در دوره‌ی قاجار با شکست‌های تحقیرآمیز 
به پایان رسید. عهدنامه‌های گلستان )۱۸۱۳( و ترکمانچای )۱۸۲۸( 
به از دست رفتن قفقاز شد. همچنین در عهدنامه‌ی آخال  منجر 
)۱۸۸۱(، ترکمنستان امروزی نیز بدون جنگ به روسیه واگذار شد. 
مناطق دیگری از ایران همچون هرات و بخشی از افغانستان، بخشی 
از پاکستان امروزی، بحرین و... هم هر کدام در پایان یک درگیری و 

جنگ از بدنه‌ی کشور جدا افتادند.
ایران  با وجود اعلام بی‌طرفی،  در جنگ‌های جهانی اول و دوم، 
به اشغال روس، بریتانیا و سپس آمریکا و شوروی درآمد. سقوط 
رضاشاه و نفوذ سنگین متفقین، نماد روشنی از ناتوانی ایران در دفاع 

از حاکمیتش بود.
که  این  با   ،)۱۹۸۸-۱۹۸۰( عراق  و  ایران  در جنگ هشت‌ساله‌ی 
ایران توانست علی‌رغم فشار بین‌المللی، از تجزیهی سرزمینی خود 
جلوگیری کند، اما موفق به پایان دادن جنگ به نفع خود نشد. و 
آتش‌بس در ۱۳۶۷ نه پیروزی بود، نه شکست کامل، بلکه پایان یک 

فرسایش عظیم بود.
گفتنی است که ایران بعد از مرگ نادرشاه تا همین اواخر، از نظر 
ساختار نظامی، ارتش منسجمی نداشته و از منظر دیپلماسی هم درک 
درستی از قواعد قدرت جهانی در دولتمردانش نبوده است! و این 

دو عامل در کنار مجموعه‌ای از دیگر عوامل باعث شده بود که طی 
200 سال گذشته ایران با هر کشوری وارد جنگ شده است، در پایان 

مجبور به واگذاری بخشی از سرزمین‌ها خود می‌شد!

تغییر معادله و بازدارندگی نوین
اما در تیرماه ۱۴۰۳ )ژوئیه ۲۰۲۵(، ایران و رژیم صهیونیستی برای 
اولین بار وارد یک درگیری نظامی مستقیم و علنی شدند؛ اتفاقی 

بی‌سابقه در روابط پرتنش این دو قدرت منطقه‌ای.
پس از یک رشته حملات اسرائیل به مواضع وابسته به ایران در سوریه 
و لبنان، و پاسخ متقابل محور مقاومت، ایران مستقیماً وارد عمل شده 
و در قالب وعده‌ی صادق یک و دو، با شلیک ده‌ها موشک بالستیک 
و پهپادهای تهاجمی، چندین هدف در سرزمین‌های اشغالی را مورد 
تهاجم قرار داد. و اما اوج پاسخ‌های نظامی به غرب )اسرائیل، آمریکا 
و کشورهای اروپایی( را باید در جنگ 12روزه، جنگ 40 روزه‌ی 
رمضان و به خصوص در پاسخ به حملات آمریکا به ایران در تیز ماه 
1405 جستجو کرد؛ جایی که ایران با صلابت مثال زدنی حملات 

مهلک و ویرانگری علیه منافع آمریکا در منطقه انجام داد.
این حملات، برخلاف انتظار غرب، نه تنها رهگیری کامل نشد، بلکه 
به تغییر در موازنه بازدارندگی در منطقه منجر گردید. برای نخستین 

بار، رسانه‌های غربی به ناتوانی سامانه‌های دفاعی غربی اشاره کردند، 
و ایران نشان داد که برخلاف گذشته، در صورت تعرض مستقیم، 

توان پاسخ سخت را دارد.
آمریکا در مواقعی کوتاه و  اسرائیل و  با  این درگیری‌ها  هر چند 
این  با  دنیا  به  استراتژیک روشن  پیام  اما یک  بوده‌اند،  کنترل‌شده 
عنوان که ایران دیگر آن کشوری نیست که بدون پاسخ، تعرضی 
را تحمل کند، مخابره کرده است. قدرت موشکی، شبکه‌های نیابتی، 
و هوشمندی استراتژیک بخشی از توانمندی تازه‌ای است که ایران 
را به عنوان بازیگری فعال – و نه منفعل – در معادلات منطقه‌ای 

معرفی می‌کند. 
در پایان بازهم تاکید دارم بر این نکته که تاریخ دویست‌سالهی ایران 
پر از زخم‌هایی است که از ضعف نظامی و دیپلماتیک ناشی شده‌اند. 
اما تحولات اخیر به‌ویژه در مواجهه مستقیم با اسرائیل و آمریکا، 
نشانه‌ای از تغییر در الگوی تاریخی ایران است. ایران امروز، برخلاف 
گذشته، به دنبال جلوگیری از جنگ از طریق بازدارندگی فعال است، 
نه صرفاً با دعا و بی‌طرفی. اما اگر این روند با تقویت اقتصادی، 
مشروعیت داخلی، و دیپلماسی چندلایه همراه شود، شاید بتوان 
گفت ایران در حال پایان دادن به یک چرخه‌ی شکست تاریخی 

است.

طرح نو؛  گروه خبر
آذربایجان‌شرقی  رئیس سازمان جهاد کشاورزی 
گفت: تشکیل اتحادیه گلخانه‌داران استان، گامی 
در جهت انسجام تولیدکنندگان و توسعه بخش 

گلخانه‌ای است.
اتحادیه  مؤسس  هیئت  اعضای  انتخاب  جلسه   
شهرام  حضور  با  آذربایجان‌شرقی  گلخانه‌داران 
شفیعی رئیس سازمان جهاد کشاورزی استان و 
بخش  تشکل‌های  تقویت  ساماندهی،  هدف  با 
گلخانه‌ای  حوزه  فعالان  هم‌افزایی  و  کشاورزی 

برگزار شد.
شفیعی در این جلسه با تأکید بر ضرورت حرکت 
به سمت کشاورزی دانش‌بنیان و مدیریت بهینه 
منابع آبی، اظهار کرد: تشکیل اتحادیه گلخانه‌داران 
تولیدکنندگان،  انسجام  جهت  در  گامی  استان، 
حمایت از فعالان این بخش و توسعه فعالیت‌های 

گلخانه‌ای است.
نقش  تخصصی  تشکل‌های  اینکه  بیان  با  وی 
مهمی در ارتقای بهره‌وری و توسعه پایدار بخش 
هیئت  می‌رود  انتظار  افزود:  دارند،  کشاورزی 

مراحل  پیگیری  و  اساسنامه  تدوین  با  مؤسس 
قانونی ثبت، زمینه آغاز فعالیت رسمی اتحادیه را 

در کوتاه‌ترین زمان ممکن فراهم کند.
رئیس سازمان جهاد کشاورزی آذربایجان‌شرقی 
خاطرنشان کرد: تشکیل این اتحادیه می‌تواند با 
ایجاد تعامل مؤثر میان تولیدکنندگان و دستگاه‌های 
اجرایی، زمینه افزایش بهره‌وری، ارتقای کیفیت 
محصولات گلخانه‌ای، توسعه صادرات و رونق 

اقتصادی بخش کشاورزی استان را فراهم سازد.
و  چالش‌ها  بررسی  از  پس  نشست،  این  در 

و  گلخانه‌ای  کشت‌های  توسعه  ظرفیت‌های 
تبادل نظر درباره راهکارهای تقویت این بخش، 
گلخانه‌داران  اتحادیه  مؤسس  هیئت  اعضای 

آذربایجان‌شرقی انتخاب شدند.
عبدی،  حسن  مقنی،  مرتضی  اساس،  این  بر 
ابوالفضل سیفی، علی سعادتی، رامین هوشمند، 
ناصر  و  ایرانی‌فام  ایوب  شفاعت،  سلمان 
مؤسس  هیئت  اعضای  عنوان  به  علی‌اکبری 
برگزیده  آذربایجان‌شرقی  گلخانه‌داران  اتحادیه 

شدند.

تحلیلی بر جنگ‌های ایران در دویست سال گذشته؛

زخم‌های ماندگار برای قدرت نوظهور

 : رئیس سازمان جهاد کشاورزی آذربایجان‌شرقی 

تولید کمک می‌کند توسعه  به  اتحادیه گلخانه‌داران  تشکیل 

طرح نو؛ سردبیر
ایالات متحده آمریکا، به عنوان قدرت برتر نظامی جهان، 
را  خود  فدرال  بودجه  از  عظیمی  بخش  که  دهه‌هاست 
کشورهای  از  مالی  و  لجستیکی  نظامی،  حمایت  صرف 
دیگر کرده است. از جنگ ویتنام تا افغانستان، از حمایت 
در  اوکراین  به  کمک  دلار  میلیاردها  تا  اسرائیل  تسلیحاتی 
جنگ با روسیه و این اواخر جنگ مستقیم با ایران. آمریکا 
همواره بر این باور بوده که حفظ نظم بین‌المللی و امنیت 

متحدانش، بخشی از امنیت ملی خودش است.
اما در سال‌های اخیر و به‌ویژه پس از بحران‌های اقتصادی، 
زیرساخت‌های  و  اجتماعی  نابرابری  عمومی،  بهداشت 
همیشه  از  بلندتر  آمریکا  مردم  اعتراض  صدای  فرسوده، 
شده است که »چرا مالیات‌های ما صرف جنگ‌های دیگران 
فروپاشی  درگیر  خودمان  کشور  که  حالی  در  می‌شود، 

خاموش است؟«

هزینه‌های نظامی آمریکا در خارج؛ ارقام حیرت‌انگیز
مانند  پژوهشی  مراکز  و  پنتاگون  رسمی  برآوردهای  طبق 
ایالات متحده در سال‌های  بودجه‌ای«،  اولویت‌های  »مرکز 

۲۰۲۲ تا ۲۰۲۵ بیش از:
۱۲۰ میلیارد دلار به اوکراین

نظامی و  قالب کمک‌های  اسرائیل )در  به  میلیارد دلار   ۳۸
دفاع ضدموشکی(

ده‌ها میلیارد دلار در حمایت از پایگاه‌های نظامی در بیش 

از ۸۰ کشور
فروش  نظامی،  آموزش  قالب  در  دیگر  دلار  میلیاردها  و 
ویژه  عملیات‌های  و  بلاعوض،  یا  تخفیف  با  تسلیحات 

اطلاعاتی در مناطق بحران‌خیز پرداخته است.
این ارقام، در کنار بودجه دفاعی داخلی آمریکا که در سال 
را  کشور  این  رسیده،  دلار  میلیارد   ۸۵۰ از  بیش  به   ۲۰۲۵
تبدیل کرده است.  نظامی جهان  بزرگ‌ترین هزینه‌کننده  به 

چیزی بیش از مجموع هزینه‌های نظامی 10 کشور بعدی.
در یک سال گذشته و به خصوص در دو جنگ 12 روزه 
رسمی  منابع  اعلام  اساس  بر  نیز  رمضان  روزه‌ی   40 و 
به  ایران  با  جنگ  در  دلار  میلیارد   100 از  بیش  چیزی 
باور  به  که  چند  هر  است  شده  وارد  خسارت  کشور  این 
بیشتر کارشناسان این رقم خیلی بیشتر از 100 میلیارد دلار 

برآورد می‌شود.

مدرسه های مخروبه، زیرساخت‌های فرسوده و 
بی‌خانمان‌های آمریکا 

داخلی  بحران‌های  با  آمریکایی  میلیون‌ها  حال،  همین  در 
میلیون   ۵۰ از  بیش  جمله؛  از  می‌کنند.  نرم  دست‌وپنجه 
بهداشت  نظام  می‌کنند،  زندگی  فقر  خط  زیر  آمریکایی 
است،  غیرقابل‌دسترس  کم‌درآمد  اقشار  برای  هنوز  عمومی 
مواجه  امکانات  و  معلم  بودجه،  کمبود  با  عمومی  آموزش 
است، بیش از ۶۰۰ هزار نفر بی‌خانمان در شهرهای بزرگ، 
را در خیابان می‌گذرانند،  نیویورک، شب  تا  از لس‌آنجلس 
پل‌ها، بزرگراه‌ها و خطوط راه‌آهن در ده‌ها ایالت نیاز فوری 

به بازسازی دارند.
و حالا مردمی که هر روز این واقعیات را تجربه می‌کنند، با 
این سوال روبه‌رو شده‌اند که آیا اولویت‌های دولت باید در 

جای دیگری تعریف شود؟
نظرسنجی‌های اخیر، از جمله نظرسنجی »پیو« و »گالوپ«، 
معتقدند  آمریکا  مردم  درصد   ۶۰ از  بیش  که  می‌دهد  نشان 
دولت فدرال بیش از حد برای مسائل خارجی هزینه می‌کند. 
صرف  باید  بودجه‌ها  این  معتقدند  70درصد  به  نزدیک 

بهداشت، آموزش و بازسازی زیرساخت‌های داخلی شود.
جوانان  میان  همچنین  و  محافظه‌کار  ایالت‌های  برخی  در 
اینکه  از  فارغ  خارجی،  کمک‌های  با  مخالفت  ترقی‌خواه، 
شده  تبدیل  رایج  موضع  یک  به  باشد،  کشوری  چه  برای 

است.
این فضا به سیاست‌مداران نیز منتقل شده است. نمایندگانی 

تا  پوپولیست  جمهوری‌خواهان  از  حزب،  دو  هر  از 
دموکرات‌های ترقی‌خواه، خواستار بازنگری در اولویت‌های 
بودجه‌ای و پایان دادن به »چک سفید امضا« برای متحدان 

خارجی شده‌اند.

دولت فدرال چه می‌گوید؟
ملی-  امنیت  مقامات  و  بایدن  جو   - آمریکا  پیشین  دولت 
در جنگ‌های  به‌ویژه  متحدان،  از  که حمایت  داشتند  تاکید 
تعیین‌کننده مانند اوکراین و تقویت دفاع اسرائیل، بخشی از 
به  ایران است.  از گسترش نفوذ چین، روسیه و  جلوگیری 
گفته آنان، شکست در حمایت از این کشورها ممکن است 

در آینده به جنگ‌هایی بزرگ‌تر و پرهزینه‌تر منجر شود.
حال  در  که  سال‌هاست  استدلال،  این  معتقدند  مخالفان  اما 
جنگ‌های  جز  چیزی  آن  نتیجه  تاکنون،  و  است  تکرار 

بی‌پایان و هزینه‌های کمرشکن نبوده است.
بر  آمریکا  خارجی  سیاست  که  بگویم  باید  کلی  حالت  در 
پایه ابرقدرتی نظامی بنا شده، اما فشارهای اجتماعی داخلی، 
این  می‌تواند  عمومی،  آگاهی  افزایش  و  نابرابری  رشد 
سیاست را با چالشی جدی مواجه کند. آیا زمان آن نرسیده 
شرقی،  اروپای  و  خاورمیانه  در  موشک  پرتاب  به‌جای  که 
بودجه‌ها صرف بازسازی مدارس، درمانگاه‌ها و خیابان‌های 
اکنون  که  پرسشی  شود؟  بالتیمور  و  دیترویت  ترک‌خورده 
بلکه در کنگره و حتی در کمپین‌های  نه‌فقط در خیابان‌ها، 

انتخاباتی نیز به گوش می‌رسد.

طرح نو بررسی می‌کند:

از کیف تا خاورمیانه؛ آیا هزینه‌های نظامی آمریکا را تضعیف کرده است؟

طرح نو؛ سردبیر
میانِ  تاریخی،  بزرگِ  رویدادهایِ  تحلیلِ  در 
»واقعه« و »معنا« همواره شکافی است که تنها 
و  فرهنگی  واکاویِ لایه‌هایِ عمیق‌ترِ  از طریقِ 
فلسفی پر می‌شود. آنچه در بطنِ ماهِ محرم و 
صفر می‌گذرد، فراتر از یک سوگ‌گزاریِ سنتی 
است؛  تاریخی  تلخِ  واقعه‌یِ  یک  بازآفرینیِ  یا 
این دو ماه، حاملِ یک »فلسفه‌یِ عمل« هستند 
که مفاهیمی چون مسئولیت‌پذیری، حق‌طلبی، 
مبارزه با تحریف و ایستادگی در برابرِ ظلم را 
می‌کند.  صادر  جغرافیاها  و  نسل‌ها  تمامیِ  به 
تمامیِ  در  که  کربلا،  در  تنها  نه  فلسفه،  این 
آوردگاه‌هایِ معاصر، به عنوان یک »منشأ الهام« 
و یک »الگویِ رفتارِ استراتژیک« برای ملت‌ها و 
جنبش‌ها عمل می‌کند. امروز، با نگاهی به تقابلِ 
مستمرِ جمهوری اسلامی ایران با قدرتِ جهانیِ 
ایالات متحده آمریکا، می‌توان دریافت که روایتِ 
عاشورایی، نه یک مفهومِ مذهبیِ انتزاعی، بلکه 
دریچه‌ای برای فهمِ بحران‌هایِ امنیتی و سیاسیِ 

معاصر است.
زمانی که از جنگ‌هایِ احتمالی یا واقعی )مانند 
تقابل‌هایِ اخیر در جبهه‌یِ مقاومت یا سناریوهایِ 
منطقه‌ای( سخن می‌گوییم،  تنش‌هایِ  از  ناشی 
نباید دچارِ خطایِ نظرکردن به این جنگ‌ها به 
عنوانِ صرفاً یک نزاعِ جغرافیایی یا رقابتِ بر سرِ 
منابعِ انرژی و مرزهایِ سیاسی شد. اگرچه ابعادِ 
کلاسیکِ سیاست )رئال‌پولیتیک( در این تقابل‌ها 
مواجهه،  این  سختِ  هسته‌یِ  اما  دارند،  نقش 
و هستی‌شناختی  تاریخی  تقابلِ  یک  در  ریشه 
با این عنوان دارد که رویاروییِ جبهه‌یِ حق و 
باطل، مقاومت و سلطه، و تقابلِ میانِ »روایتِ 

اصلی« با »روایتِ تحریف‌شده« است.
ایالات متحده آمریکا همواره در  این میان،  در 
نقشِ »امپراتوریِ روایت‌ساز« ظاهر شده است؛ 
قدرتی که تلاش می‌کند با ابزارهایِ رسانه‌ای، 
اقتصادی و نظامی، حقیقتِ معادلاتِ قدرت را 
تحریف کرده و مقاومت در برابرِ سلطه‌یِ خود 
را به عنوانِ »تروریسم« یا »بی‌ثباتی« بازتعریف 
کند. اما در مقابل، ملتِ ایران و نیروهایِ برخاسته 
از فلسفه‌یِ مقاومت، از همان منطقِ عاشورایی 
برای  می‌کنند.  استفاده  حقیقت  بازتولیدِ  برایِ 
آن‌ها، ایستادگی در برابرِ فشارها، نه یک انتخابِ 
سیاسیِ گذرا، بلکه یک »تکلیفِ هستی‌شناختی« 
است که از دلِ فلسفه‌یِ محرم و صفر برآمده 

است.
و  آمریکا  نظام‌مندِ  تهدیدهایِ  با  مواجهه‌یِ  در 
متحدانش، جامعه‌یِ ایرانی، از سیاست‌گذاران و 
فرماندهانِ میدان گرفته تا افکارِ عمومی به‌طورِ 
ناخودآگاه یا آگاهانه، از »پارادایمِ عاشورا« برایِ 

تفسیرِ واقعیت استفاده می‌کنند. این پارادایم، سه 
رکنِ اصلی را در مدیریتِ بحران‌هایِ استراتژیک 

به کار می‌گیرد:
نخست، »بصیرت در برابرِ تحریف«. همان‌گونه 
ایجادِ  با  تا  شد  تلاش  کربلا،  واقعه‌یِ  در  که 
روایت‌هایِ کاذب، ماهیتِ قیامِ امام حسین )ع( 
را تغییر دهند، امروز نیز واشنگتن با جنگ‌هایِ 
روانی و اطلاعاتی، بر آن است تا ماهیتِ دفاع 
از حریمِ ملی و منطقه‌ای را تغییر دهد. در اینجا، 
فلسفه‌یِ محرم به سیاست‌گذاران می‌آموزد که 
حقیقت، فراتر از پیروزی‌هایِ آنیِ نظامی است 
و حفظِ »روایتِ اصیل« از حق، کلیدی‌ترین ابزارِ 

بقا در میانه‌یِ غبارِ جنگ است.
دوم، »مسئولیت‌پذیری در برابرِ ایثار«. فلسفه‌یِ 
صفر و ماهِ محرم، درسِ »پایداری در پسِ حادثه« 
را می‌دهد. در تحلیلِ تقابل‌هایِ نظامی، این نگاه 
باعث می‌شود که ملت، مقاومت را نه به عنوانِ 
از  بخشی  عنوانِ  به  بلکه  گزاف«،  »بهایِ  یک 
»هویتِ خود« بپذیرد. این همان چیزی است که 
باعث می‌شود در برابرِ فشارهایِ شدیدِ اقتصادی 
برخلافِ  ایران،  داخلیِ  انسجامِ  نظامی،  و 

پیش‌بینی‌هایِ استراتژیکِ غرب، فرو نپاشد.
با استکبار به مثابه‌یه‌یِ ضرورتِ  سوم، »مبارزه 
تاریخی«. در نگاهِ عاشورایی، ظلم، یک پدیده‌یِ 
گذرا نیست، بلکه یک ساختارِ همیشگی است که 
نیاز به مقابله‌یِ مداوم دارد. این نگاه، تصمیماتِ 
استراتژیکِ جمهوری اسلامی را از یک »واکنشِ 
دفاعیِ ساده« به یک »رفتارِ استراتژیکِ تهاجمی 

در جهتِ حفظِ حق« ارتقا می‌دهد.
در نهایت، باید پذیرفت که تقابلِ ایران و آمریکا، 
تنها یک بازیِ شطرنجِ سیاسی میانِ دو دولت 
نیست؛ بلکه بازتابی از تقابلِ ارزش‌ها در جهانِ 
معاصر است. برایِ تحلیلگرانِ غرب، این تقابل 
ممکن است صرفاً یک »تنشِ منطقه‌ای« به نظر 
برسد، اما برایِ ملت‌هایی که فلسفه‌یِ مقاومت را 
در خونِ خود دارند، این یک »سفرِ تاریخی« از 
حیرت به سویِ بصیرت و از بصیرت به سویِ 

فتحِ نهایی است.
معاصر  مقاومتِ  روایتِ  معنا،  این  در  عاشورا، 
برابرِ  در  می‌آموزد  ما  به  که  روایتی  است؛ 
قدرت‌هایِ عظیمِ جهانی، حتی اگر تنها در برابرِ 
»روایتِ  اگر  باشیم،  بی‌رحم  خروشانِ  جریانیِ 
حق« را در دست داشته باشیم، پیروزیِ نهایی، نه 
در میدان‌هایِ جنگ، بلکه در حافظه‌یِ تاریخیِ 
بشریت رقم خواهد خورد. ایران، با تکیه بر این 
ریشه‌یِ عمیق، می‌داند که در تقابل با سلطه‌یِ 
جغرافیایی  مرزهایِ  از  دفاع  برایِ  تنها  آمریکا، 
نمی‌جنگد، بلکه برایِ حفظِ حقِ »بودن« و »آزاد 

بودن« در برابرِ »بودنِ تحریف‌شده« می‌جنگد.

سرمقاله

از کربلا تا جنگ با آمریکا؛ روایتِ 
مقاومت در برابرِ ظلم
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طرح‌نو؛ یونس نهاری
فوتبال  تم  در  دیگر  فصل  یک  رستمی  احد 
این  رهبری  سکان  همچنان  و  ابقا  کاراگستر 
تیم را عهده دار میشود این مربی جوان و آینده 
مأمور  کاراگستر  باشگاه  مالک  اعتماد  با  دار 
ساخت آینده فوتبال این دیار با بازیکنان بومی  
صوفیانی ، شبستری و تبریزی را انجام خواهد 
داد چون قرارداد احد رستمی، سرمربی جوان 
و موفق تیم فوتبال کاراگستر، در جلسه‌ای با 
حضور اسماعیل آغازی مالک باشگاه و یوسف 
آینده  فصل  برای  هیأت‌مدیره،  رئیس  آغازی 
به  که  شد.احدرستمی  تمدید  آزادگان  لیگ 
عنوان جوان‌ترین سرمربی لیگ آزادگان شناخته 
از درخشان‌ترین  یکی  می‌شود، فصل گذشته 
شرایطی  در  او  زد.  رقم  را  لیگ  روایت‌های 
هدایت کاراگستر را بر عهده گرفت که تیم در 
رتبه هفدهم جدول قرار داشت و بسیاری شانس 

قائل  آذربایجان  نماینده  بقای  برای  چندانی 
نبودند.اما با حضور این سرمربی جوان، روند 
تیم به شکل محسوسی تغییر کرد. کاراگستر با 
ارائه فوتبالی منظم، جنگنده و باانگیزه، هفته به 
هفته از منطقه خطر فاصله گرفت و در نهایت 
با نتایجی درخشان، سهمیه لیگ یکی فوتبال 
کرد.رستمی  حفظ  شایستگی  با  را  آذربایجان 
نه‌تنها تیم را از شرایط دشوار خارج کرد، بلکه با 
شخصیت، دانش فنی و روحیه جنگندگی خود، 
امید را به اردوی کاراگستر بازگرداند. ثمره این 
تحول، حفظ شایسته سهمیه لیگ یکی فوتبال 
آذربایجان و پایان فصلی بود که کاراگستر با 
اقتدار از بحران عبور کرد. وی سابقه مربیگری 
و دستیاری در باشگاه های بزرگ تبریز را در 
کارنامه خود دارد وی در دوران بازیگری در تیم 
های ماشین سازی، گسترش فولاد، شهرداری 

بازی کرده بود

طرح‌نو؛ گروه  ورزش
سونگون  مس  فوتسال  تیم  کلیدی  ستاره  دو 
ورزقان قرارداد خود با این تیم را تمدید کردند.
به گزارش خبرنگار گروه ورزشی پایگاه خبری 
تحلیلی »آناج«، مدیران باشگاه مس سونگون 
ورزقان پس از موجی از نگرانی‌های ایجادشده 
و  ملی‌پوش  ستاره  دو  قرارداد  هواداران،  میان 
کلیدی خود را تمدید کردند تا نخستین گام‌ 

خود را در نقل‌وانتقالات بردارند.
بر اساس اعلام رسمی باشگاه مس سونگون، 
مهدی جاوید، کاپیتان باسابقه و گلزن فوتسال 
دروازه‌بان  رستمی‌ها،  مهدی  همراه  به  ایران 
را  خود  قرارداد  تیم  این  ملی‌پوش  و  جوان 
تمدید کردند تا فصل آینده نیز پیراهن لاله‌های 

نارنجی را بر تن کنند.

در  تاثیرگذار  بازیکن  دو  این  قرارداد  تمدید 
آسیا  سابق  قهرمان  که  خورد  رقم  شرایطی 
روزهای سختی را در بازار تابستانی سپری کرد.
خروج همزمان سه مهره کلیدی و ملی‌پوش 
و  مهدی‌خانی  مهدی  عظیمی،  بهروز  شامل 
سجاد یوسف‌خواه و پیوستن آن‌ها به تیم رقیب 
انتقاد  از  متمول گهرزمین سیرجان، موجی  و 
رسانه‌ها و دغدغه‌مندان فوتسال آذربایجان را 

به همراه داشت.
حفظ جاوید و رستمی‌ها می‌تواند تا حدودی 
آرامش را به اردوگاه مس سونگون بازگرداند، 
حضور  برای  باشگاه  این  مدیران  هرچند 
قدرتمند در فصل جدید و جبران عقب‌ماندگی 
سختی  کار  همچنان  نقل‌وانتقالات،  بازار  در 

پیش‌رو دارند.

تیم فوتبال کاراگستر دوباره و برای فصل جدید 
به احد رستمی اعتماد کرد

کاپیتان و ستاره ملی‌پوش ماندنی شدند؛

تمدید قرارداد دو ستاره کلیدی مسی‌ها

خبر

خبر

طرح‌نو؛ گروه  ورزش
خریدهای  از  یکی  تراکتوری‌ها  گذشته  روز 
مهم خود در بازار نقل‌وانتقالات را انجام دادند.
بازار  در  خود  فعالیت  ادامه  در  تراکتور 
از  یکی  زکی‌پور  میلاد  با جذب  نقل‌وانتقالات 
نقاط مهم ترکیبش را تقویت کرد. پستی که در 
سال‌های اخیر در سطح فوتبال ایران به یکی از 
باکیفیت  بازیکن  نظر  از  کم‌تعداد  موقعیت‌های 

تبدیل شده است.
باشگاه تراکتور با به خدمت گرفتن مدافع چپ 
بازیکنی  سراغ  واقع  در  سپاهان  گذشته  فصل 
دفاعی  قابل  کارنامه  فنی  نظر  از  هم  که  رفته 
را  مدعی  تیم‌های  در  بازی  تجربه  هم  دارد، 
در  حضور  سابقه  هم  و  گذاشته  سر  پشت 
می‌بیند.  کارنامه‌اش  در  را  ملی  تیم  اردوهای 
این  فنی  کادر  که  می‌دهد  نشان  مسئله  همین 
چپ  جناح  ترمیم  سراغ  دقیق‌تری  نگاه  با  تیم 

رفته است.
در  چپ  دفاع  پست  که  است  این  واقعیت 
با  همواره  گذشته  سال‌های  طی  ایران  فوتبال 
بوده  مواجه  اتکا  قابل  و  آماده  بازیکن  کمبود 
است. از همین رو، هر تیمی که در این پست 
از دو مهره سطح بالا بهره ببرد، یک امتیاز مهم 
تراکتور  راستا،  همین  در  که  دارد  اختیار  در 

تلاش کرده آن را به سود خود ثبت کند.
تحولات جناح چپ تراکتور به ورود زکی‌پور 

کریم‌آذر،  سعید  همزمان  نمی‌شود.  ختم 
قرارداد قرضی راهی  با  تیم  این  بازیکن جوان 
کسب  برای  را  تازه‌ای  مسیر  تا  شد  چادرملو 
فرصت بازی بیشتر دنبال کند. با این جابجایی، 
تغییر  این جناح دستخوش  در  تراکتور  ترکیب 
اضافه شدن زکی‌پور،  با  فنی  کادر  شد و حالا 
منطقه  این  در  بالاتری  کیفیت  و  تجربه  از 

برخوردار خواهد بود.
مستعد  و  بومی  بازیکنان  جمله  از  کریم‌آذر 
او  قرضی  انتقال  اما  می‌رفت  شمار  به  تراکتور 

ترجیح  فعلی  مقطع  در  باشگاه  می‌دهد  نشان 
آماده‌تر و  این پست سراغ گزینه‌ای  برای  داده 
کورس  در  بتواند  که  بازیکنی  برود.  باتجربه‌تر 
سنگین فصل فشار رقابت را بهتر مدیریت کند.
نکته مهم برای تراکتور، شکل‌گیری رقابت در 
پست دفاع چپ است، جایی که محمد نادری 
و میلاد زکی‌پور حالا دو گزینه جدی این تیم 
محسوب می‌شوند. هر دو بازیکن در سال‌های 
فوتبال  شده  شناخته‌  چهره‌های  جزو  اخیر 
تجربه،  نظر  از  و  بوده‌اند  پست  این  در  ایران 

کیفیت فنی و توانایی بازی در دیدارهای بزرگ 
جایگاه قابل توجهی دارند.

کادرفنی  دست  آماده،  چپ  مدافع  دو  وجود 
این  می‌گذارد.  باز  انتخاب  برای  را  تراکتور 
رقابت می‌تواند هم سطح فنی این جناح را بالا 
ببرد و هم به تیم کمک کند در طول فصل افت 
فشرده  فوتبال  در  کند.  تجربه  را  کمتری  کیفی 
امروز، داشتن تنها یک گزینه مطمئن در چنین 
پستی ریسک بزرگی است اما تراکتور با جذب 

زکی‌پور این ریسک را کاهش داده است.
حضور  تجربه  که  است  بازیکنی  زکی‌پور 
پرتنش  فضای  در  بازی  بزرگ،  تیم‌های  در 
بالای  سطح  در  گرفتن  قرار  و  مهم  مسابقات 
فوتبال ایران را با خود به تبریز آورده است. در 
تیمی که برای حضور قدرتمند در فصل جدید 
نقش  می‌تواند  مهره‌ای  چنین  می‌شود،  بسته 
اضافه  حتی  و  دفاعی  تعادل  حفظ  در  مهمی 

شدن کیفیت در حملات از کناره‌ها ایفا کند.
دفاع  پست  در  ایران  فوتبال  که  شرایطی  در 
مواجه  شاخص  بازیکن  نسبی  فقر  با  چپ 
است، تراکتور با جذب میلاد زکی‌پور علاوه بر 
تقویت یک نقطه مهم در ترکیب خود، رقابت 
راه  به  جناح  این  در  نیز  را  باکیفیت  و  جدی 
هر  که  مدافعی  دو  میان  رقابتی  است.  انداخته 
فوتبال  در  پست  این  بهترین‌های  زمره  در  دو 

کشور قرار می‌گیرند.

طرح‌نو؛ گروه  ورزش
 تیم هاکی چمن ایران با کسب مدال برنز آسیا برای 

نخستین بار راهی رقابت های جهانی شد.
به گزارش نصر، تیم ملی هاکی پنج‌نفره پسران زیر 
برای  تاریخی،  افتخار  یک  خلق  با  ایران  سال   ۱۸
فعالیت فدراسیون هاکی،  بار در ۵۴ سال  نخستین 
به کسب مدال در رشته هاکی چمن شد و  موفق 
همزمان جواز حضور در مسابقات جام جهانی را 

نیز به دست آورد.
رقابت‌های  رده‌بندی  دیدار  در  ایران  ملی‌پوشان 
قهرمانی آسیا که به میزبانی مسقط عمان برگزار شد، 
قدرتمند  تیم  تاکتیکی،  و  مقتدرانه  نمایشی  ارائه  با 

بنگلادش را با نتیجه ۴ بر ۲ شکست دادند و مدال 
ارزشمند برنز این مسابقات را از آن خود کردند.

تیم هاکی چمن ایران پس از ۵۴ سال برای نخستین‌بار 
به مدال قاره‌ای دست یافت و سهمیه حضور در جام 
جهانی را کسب کرد؛ افتخاری که برای نخستین‌بار 

در تاریخ هاکی چمن کشور رقم خورد.
شاهی،  امیرحسین  ارزشمند،  موفقیت  این  در 
ملی‌پوش شایسته استان آذربایجان شرقی، با حضور 
مؤثر و عملکرد درخشان خود نقش مهمی در ترکیب 
تیم ملی ایفا کرد و بار دیگر توانمندی ورزشکاران 
نمایش  به  بین‌المللی  عرصه‌های  در  را  استان  این 

گذاشت.

طرح‌نو؛  گروه ورزش
نشان   ۲۰۲۶ ناگویا  آسیایی  بازی‌های  فوتبال  قرعه‌کشی 
مأموریتی  به مدال  برای رسیدن  ایران  امید  ملی  تیم  داد 

دشوار پیش رو دارد.
داستانی  آسیا  فوتبال  برای  همواره  آسیایی  بازی‌های   
متفاوت داشته است. اگرچه جام ملت‌های آسیا بالاترین 
اما در  قاره محسوب می‌شود،  فوتبال  سطح رقابت ملی 
آسیایی  بازی‌های  مدال  اهمیت  آسیا،  شرق  کشورهای 
باشد.  داشته  ویژه  جایگاهی  مسابقات  این  شده  باعث 
این  به  با نگاه ویژه‌ای  ژاپن، چین و کره‌جنوبی همواره 
از  بخشی  را  آن  در  موفقیت  و  می‌شوند  وارد  رقابت‌ها 

پایه خود می‌دانند. برنامه توسعه فوتبال 
بازی‌های  مردان  فوتبال  قرعه‌کشی  شرایطی،  چنین  در 
مسیر  ایران  امید  ملی  تیم  برای   ۲۰۲۶ ناگویا  آسیایی 
گروه  در  عبدی  حسین  شاگردان  نکرد.  ترسیم  ساده‌ای 
سه  کنند؛  رقابت  کره‌شمالی  و  امارات  چین،  با  باید   B
از  عبور  و  دارند  متفاوتی  ویژگی‌های  هرکدام  که  تیمی 
تاکتیکی و ذهنی  فنی،  کامل  آمادگی  نیازمند  این مرحله 

بود. خواهد 

نایب‌قهرمان آسیا و جدی‌ترین آزمون ایران
چین  حضور  ایران،  گروه  درباره  نکته  مهم‌ترین  شاید 
باشد.  آسیا  پایه  فوتبال  مدعیان جدید  از  یکی  عنوان  به 
که  نیستند  گذشته  سال‌های  تیم  همان  دیگر  چینی‌ها 

بتوان با تکیه بر نتایج قبلی درباره آنها قضاوت کرد.

ملت‌های  جام  دوره  آخرین  در  چین  سال   ۲۳ زیر  تیم 
و  داشت  تاریخی  عملکردی   ۲۰۲۶ آسیا  سال   ۲۳ زیر 
رسید.  رقابت‌ها  این  نهایی  دیدار  به  بار  نخستین  برای 
کسب  اما  خورد،  شکست  ژاپن  برابر  فینال  در  هرچند 
با  چین  پایه  فوتبال  داد  نشان  آسیا  نایب‌قهرمانی  عنوان 
سنتی  قدرت‌های  با  را  خود  فاصله  جدید،  برنامه‌ریزی 

قاره کاهش داده است.

توجهی  قابل  سرمایه‌گذاری  اخیر  سال‌های  در  چینی‌ها 
تیم‌های  ساختار  و  استعدادیابی  آکادمی‌ها،  روی 
که  هستیم  روبه‌رو  نسلی  با  حالا  و  داده‌اند  انجام  پایه 
دارد.  را  آسیایی  بزرگ  مسابقات  در  حضور  تجربه 
را  ناگویا  در  ایران  دیدارهای  نخستین  موضوع،  همین 
تبدیل  عبدی  حسین  شاگردان  برای  جدی  آزمونی  به 

می‌کند.

پیش‌بینی غیرقابل  و  همیشگی  کره‌شمالی؛ حریف 
است  تیم‌هایی  از  یکی  نیز  کره‌شمالی  چین،  کنار  در 
کشور  این  فوتبال  شود.  گرفته  دست‌کم  نباید  که 
بدنی  قدرت  مانند  ویژگی‌هایی  بر  تکیه  با  سال‌هاست 
جنگندگی  روحیه  و  زیاد  دوندگی  تاکتیکی،  نظم  بالا، 

می‌شود. شناخته 
عملکرد  نیز  هانگژو  آسیایی  بازی‌های  در  کره‌شمالی 
پیش  نهایی  یک‌چهارم  مرحله  تا  و  داشت  توجهی  قابل 
رفت. این تیم پس از عبور از مرحله گروهی و شکست 
بحرین در مرحله حذفی، تنها برابر ژاپن متوقف شد تا 
تیم‌های  از  یکی  پایه  رده‌های  در  دهد  نشان  دیگر  بار 

آسیاست. سرسخت 
فنی،  مسائل  بر  تیمی علاوه  چنین  با  دیدار  ایران،  برای 
که  چرا  بود؛  خواهد  نیز  ذهنی  و  فیزیکی  آزمون  یک 
حریف  برای  مسابقه  نمی‌دهد  اجازه  معمولاً  کره‌شمالی 

با آرامش پیش برود.

امارات؛ حریفی با نسل جدید
آسیایی  بازی‌های  دوره  آخرین  در  هرچند  نیز  امارات 
حضور نداشت، اما طی سال‌های اخیر توجه ویژه‌ای به 
برنامه‌های  آکادمی‌ها،  توسعه  است.  داشته  پایه  فوتبال 
بین‌المللی  رقابت‌های  در  مستمر  و حضور  استعدادیابی 
گذشته  به  نسبت  کشور  این  پایه  تیم‌های  شده  باعث 

کنند. پیشرفت 
برای  آسان  حریفی  نمی‌توان  را  امارات  دلیل،  همین  به 

نیازمند  نیز  تیم  این  مقابل  امتیاز  کسب  و  دانست  ایران 
تمرکز کامل خواهد بود.

مسیر سخت تا مدال
به مرحله گروهی  تنها  ایران  امید  تیم ملی  دشواری کار 
مرحله  این  پایان  در  ایران  جایگاه  نمی‌شود.  محدود 
مرحله  مسیر  که  چرا  داشت؛  خواهد  زیادی  اهمیت 
میزبان  ژاپن،  حضور  می‌کند.  مشخص  را  حذفی 
مسابقات، در گروه A باعث شده احتمال تقابل با یکی 
ابتدایی  مراحل  در  آسیا  فوتبال  اصلی  قدرت‌های  از 

حذفی نیز وجود داشته باشد.
در  تیم‌ها  رتبه  به  حذفی  جدول  نهایی  وضعیت  البته 
که  است  این  واقعیت  اما  دارد،  بستگی  گروهی  مرحله 
برای رسیدن به مدال در ناگویا، هیچ مسیر آسانی وجود 
باید  باشد،  سکو  روی  حضور  هدفش  که  تیمی  ندارد. 
برابر  ادامه  در  و  کند  عبور  قدرت  با  گروهی  مرحله  از 

بگیرد. قرار  قاره  بهترین‌های 
تیم ملی امید ایران با هدایت حسین عبدی در شرایطی 
راهی ناگویا خواهد شد که هدف اصلی آن تنها حضور 
ایران  امید  فوتبال  بازگرداندن  بلکه  نیست؛  در مسابقات 
نشان  قرعه  حال،  این  با  آسیاست.  مدعیان  جمع  به 
همان  از  مسیر  هدف،  این  به  رسیدن  برای  می‌دهد 
با  رویارویی  از  که  مسیری  بود؛  خواهد  سخت  ابتدا 
ادامه  در  است  ممکن  و  می‌شود  آغاز  آسیا  نایب‌قهرمان 

به جدال با غول‌های شرق قاره برسد.

زکی‌پور آمد، رقابت در دفاع داغ شد؛

تقویت هدفمند در جناح چپ تراکتور

شکستن طلسم ۵۴ ساله هاکی چمن ایران؛

نخستین مدال تاریخی و صعود مقتدرانه به جام جهانی با 
درخشش ملی‌پوش آذربایجان شرقی

راه سخت کسب مدال در ناگویا؛

نایب‌قهرمان آسیا و قدرت سنتی شرق در انتظار
 تیم فوتبال امید ایران!

گزارش

خبر

گزارش
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به جهان خرم از آنم که جهان خرم از اوست
عاشقم بر همه عالم که همه عالم از اوست
به غنيمت شمر اي دوست دم عيسي صبح
تا دل مرده مگر زنده کني کاين دم از اوست
حاصل را  ملک  نه  مسلم  راست  فلک  نه 
اوست از  بنيآدم  سويداي  سر  در  آنچه 
به حلاوت بخورم زهر که شاهد ساقيست
به ارادت ببرم درد که درمان هم از اوست
باشد به  نشود  به  اگر  خونينم  زخم 
خنک آن زخم که هر لحظه مرا مرهم از اوست
دارد تفاوت  چه  عارف  بر  شادي  و  غم 
اقيا باده بده شادي آن کاين غم از اوست
است يکسان  ما  بر  گدايي  و  پادشاهي 
که بر اين در همه را پشت عبادت خم از اوست
عمر خانه  فنا  سيل  بکند  گر  سعديا 
از اوست بقا محکم  بنياد  دل قوي دار که 
»سعدي«

به جهان خرم از آنم که 
جهان خرم از اوست

شعر

طرح نو؛ گروه  فرهنگ و ادب
اجرای  از  آذربایجان‌شرقی  استان  فتا  پلیس  رئیس 
پویش کلیک امن از تاریخ ۳ الی ۸ مرداد با محوریت 
شعار  با  و  هموطنان  به  مالی  از ضررهای  جلوگیری 

»اول فکر کن بعد کلیک کن« خبر داد.
خبر  این  تشریح  در  محمدجعفری  اکبر  سرهنگ 
اظهار کرد: با توجه به نزدیک شدن به اربعین حسینی 
ایام،  این  در  مالی  کلاهبرداری  افزایش  احتمال  و 
پویش »کلیک ـ امن« از تاریخ سوم الی هشتم مرداد 
با محوریت جلوگیری از ضررهای مالی به هموطنان 
و با شعار اول فکر کن بعد کلیک کن برگزار می‌شود.
پیشگیری  پویش  این  اصلی  هدف  گفت:  ‌وی 

برداشت  فیشینگ،  نظیر  مالی  کلاهبرداری‌های  از 
آلوده،  لینک‌های  روی  بر  کلیک  عدم  و  غیرمجاز 
بدافزارها و صفحات جعلی می باشد و آگاهی بخشی 
درباره تهدیدات مالی فضای مجازی در ایام اربعین-
آموزش راه‌های پیشگیری از کلاهبرداری‌ها، برداشت 
اپلیکیش‌های  نصب  و  مشکوک  خریدهای  غیرمجاز، 
ناامن - معرفی شیوه‌های گزارش و پیگیری تخلفات 
در فضای مجازی از دیگر اهداف راه‌اندازی این پویش 

می باشد.
وی به محورهای محتوایی پویش کلیک امن اشاره 
کرد و افزود: این پویش ذیل عناوین شناسایی پیام‌ها 
شناسایی  ناامن-روش‌های  و  جعلی  لینک‌های  و 

منابع  از  اپلیکیشن  نصب  ناایمن-  و  ایمن  لینک‌های 
اجتماعی-  شبکه‌های  و  پیام‌رسان‌ها  امنیت  معتبر- 

آموزش راهکارهای پیشگیرانه برگزار می‌شود.
به  هموطنان  عموم  دعوت  ضمن  محمدجعفری   
و  آگاهی  ارتقاء  جهت  امن  کلیک  سراسری  پویش 
تولید  با  فتا  پلیس  کرد:  بیان  سایبری  سواد  افزایش 
محتوا، چاپ و انتشار بروشور،عکس نوشته،کلیپ در 
حوزه کلیک امن و با حضور در برنامه های تلویزیونی 
و رادیویی و همچنین با استفاده از ظرفیت رسانه های 
موضوع  رسانی  اطلاع  و  سازی  آگاه  به  اقدام  نوین 
تمامی  از  نموده و  برای هموطنان  را  امن  مهم کلیک 
هم‌استانی‌های عزیز دعوت می گردد تا با پیوستن به 

این پویش قدمی در راستای افزایش سایبری خود و 
دوستان و آشنایان‌شان برداشته باشند.

رئیس پلیس فتا استان:

پویش کلیک امن با شعار»اول فکر کن بعد کلیک کن« 
در آذربایجان‌شرقی آغاز شد

طرح نو؛ گروه  فرهنگ و ادب
شده  ثبت  هم  کنار  کودک  دو  نام  میناب،  تاریخ  در 
است؛ ماکان و امیرعلی. دو دانش‌آموز جاویدالاثری که 
جنایت آمریکایی ـ صهیونیستی، حتی پیکرشان را نیز از 

خانواده‌هایشان دریغ کرد.
گاهی جنگ، در خانه‌ای ادامه پیدا می‌کند که پدرش 
می‌زند.  لبخند  اما  می‌شود،  بیدار  فرزند  داغ  با  روز  هر 
گاهی میدان نبرد، اتاق کوچکی است که مادری، بی‌خبر 
از حقیقت، برای بازگشت پسرش دعا می‌کند و پدری، 
حقیقت را در سینه حبس می‌کند تا جان فرزند دیگری 

که هنوز به دنیا نیامده، از غم در امان بماند.
آن،  از  بیش  اما  است؛  امیرعلی جداوی  روایت  این، 
در  نه  را  مقاومت  معنای  که  است  خانواده‌ای  روایت 

شعار، که در زندگی معنا کردند.
بود؛  میناب  طیبه  شجره  دبستان  دانش‌آموز  امیرعلی، 
کودکی که در جنایت آمریکایی ـ صهیونیستی علیه این 
یک  پایان  او،  شهادت  اما  رسید.  شهادت  به  مدرسه، 
روایت نبود. از پیکرش اثری به دست نیامد و نامش در 
به عنوان دومین کودک جاویدالاثر  کنار ماکان نصیری، 
با  که صبح  کودک  دو  ثبت شد.  میناب  در  این جنایت 
کیف مدرسه از خانه بیرون رفتند، اما حتی پیکرشان نیز 

به آغوش خانواده بازنگشت.
مدرسه،  یک  کردن  ویران  با  می‌کرد  گمان  دشمن، 
اما تاریخ  تنها چند کلاس درس را از میان برده است؛ 
خواهد نوشت که آن روز، دو نام برای همیشه بر حافظه 
امیرعلی جداوی؛  و  ماکان نصیری  این ملت حک شد؛ 
دو کودک جاویدالاثری که سند زنده جنایت آمریکایی 
 ۱۶۸ و  شدند  ایران  بی‌دفاع  مردم  علیه  صهیونیستی  ـ 

کودک دبستانی و مربیان آن مدرسه...
اما اگر شهادت امیرعلی، قلب ایران را به درد آورد، 

استقامت خانواده‌اش، قامت ایران را برافراشته‌تر کرد.
بازنخواهد  دیگر  پسرش  که  می‌دانست  پدر  فقط 
کوچک  نشانه‌ای  تنها  امیرعلی،  از  می‌دانست  گشت. 
برای  امیدی  دیگر  انتظار،  می‌دانست  است.  مانده  باقی 
هشدار  پزشکان  بود.  باردار  همسرش  اما  ندارد.  پایان 
را  نوزاد  بودند که هر شوک روحی می‌تواند جان  داده 

به خطر بیندازد.
و اینجا جهاد دیگری آغاز شد. چهار ماه، این خانواده 
شهادت فرزندشان را بر دوش کشیدند و هیچ نگفتند. نه 
از سر ضعف، بلکه از سر ایمان. نه از سر بی‌تابی، بلکه 
از سر مسئولیت. چهار ماه، پدر هر روز با داغی زندگی 
اما  درآورد،  پا  از  را  انسانی  هر  می‌توانست  که  کرد 

قامتش خم نشد. چهار ماه، اشک‌هایش را فرو خورد تا 
دخترش، سالم چشم به دنیا باز کند. این، همان مقاومتی 
که  مقاومتی  نمی‌شود؛  سنجیده  مدالی  هیچ  با  که  است 
در سکوت شکل می‌گیرد و از هزار فریاد رساتر است.

در فرهنگ عاشورا، صبر، ادامه جهاد است.
خانواده امیرعلی، این حقیقت را زندگی کردند. آنان 
موشک  اصابت  لحظه  در  تنها  شهادت،  که  دادند  نشان 
معنا نمی‌شود؛ گاهی پس از آن آغاز می‌شود؛ در صبری 
شب  هر  که  بغضی  در  می‌شود،  تکرار  روز  هر  که 
فروخورده می‌شود و در ایمانی که اجازه نمی‌دهد انسان 

زیر سنگینی مصیبت، زانو بزند.
فقط  امیرعلی،  روایت  که  است  دلیل  همین  به  شاید 
خانواده  یک  روایت  نیست؛  شهید  کودک  یک  روایت 
را  فرزندش  آنکه  از  پیش  که  خانواده‌ای  است.  مقاوم 
تقدیم وطن کند، آرامش خود را قربانی سلامت فرزند 

دیگرش کرد.
از شهری  تنها  می‌گوییم،  میناب سخن  از  اگر  امروز 
که  می‌گوییم  سخن  شهری  از  نمی‌زنیم؛  حرف  داغدار 
است.  داده  در دل خود جای  را  دو کودک جاویدالاثر 
دیگر  که  نامی  دو  جداوی،  امیرعلی  و  نصیری  ماکان 

حافظه  به  آنان  نیستند؛  خانواده‌هایشان  به  متعلق  فقط 
اینکه  بر  دارند. هر دو، سندی زنده‌اند  تعلق  ایران  ملی 
هر  و  نگذشت؛  نیز  کودک  و  مدرسه  از  حتی  دشمن، 
دو، گواه آنند که این ملت، حتی در سخت‌ترین داغ‌ها، 

قامت خود را خم نمی‌کند.
و  بازنمی‌گردد  امیرعلی  پیکر  روزی  هیچ  دیگر 
اما  داشت؛  خواهد  ادامه  خانواده‌اش  چشم‌انتظاری 
اینکه دشمن  حتی آن روز، حقیقتی تغییر نخواهد کرد؛ 
اما  بگیرد،  خانواده‌اش  از  را  کودک  یک  پیکر  توانست 
بزرگ‌ترین  این،  بگیرد.  را  خانواده  آن  ایمان  نتوانست 

شکست دشمن است.

دشمن، موشک آورد؛ اما از دل آوار، استقامت رویید.
دشمن، مدرسه را ویران کرد؛ اما خانواده‌ای ساخت که 
چهار ماه، داغ را امانت‌دارانه بر دوش کشید و خم نشد.

و امروز، نام امیرعلی جداوی، در کنار ماکان نصیری، 
پرچم  دو  نام  نیست؛  جاویدالاثر  کودک  دو  نام  فقط 
ایران است؛ دو شاهد  برافراشته بر فراز تاریخ مقاومت 
دو  و  صهیونیستی  ـ  آمریکایی  جنایت  بر  همیشگی 
عزیزترین  هرچند  سرزمین،  این  اینکه  بر  روشن  دلیل 
فرزندانش را تقدیم می‌کند، اما هرگز در برابر ظلم، سر 

فرود نمی‌آورد.

جنگ را فقط در خط مقدم نمی‌نویسند

به استناد ماده ۱۳۱ قانون کار و آیین‌نامه مصوب 89/۸/3 هیأت وزیران و با توجه 
به صورتجلسات مورخ 1404/۱۰/24 مجمع عمومی و مورخ 1404/۱۰/29 هیأت 
مدیره و سایر مدارک تسلیمی، اسامی و سمت هر یک از اعضای اصلی و علی‌البدل 
هیأت مدیره انجمن صنفی که تا تاریخ 1407/۱۰/24 و بازرسان اصلی و علی‌البدل 

تا تاریخ 1406/۱۰/24 انتخاب شده‌اند، به شرح زیر می‌باشد:  
۱( رئیس: خانم فاطمه عبدالهی آمقانی  

۲( نائب رئیس و دبیر: خانم فاطمه آقازاده  

۳( خزانه‌دار: خانم نوشین رنجبر  
۴( اعضای علی‌البدل هیأت مدیره: خانم‌ها صغری شری‌زاده قزلجه و طیبه فخیمی  

۵( بازرس اصلی: خانم افسانه طریحی سرخابی  
۶( بازرس علی‌البدل: خانم سکینه لطفی  

برابر ماده ۲۲ اساسنامه انجمن صنفی، کلیه اسناد و اوراق مالی، بهادار و تعهدآور 
با امضای ثابت خزانه‌دار به همراه امضای رئیس هیأت مدیره و ممهور به مهر انجمن 

صنفی معتبر خواهد بود. 

آگهی تجدید انتخابات انجمن صنفی کارفرمایی آموزشگاه‌های آزاد فنی و حرفه‌ای و 
صنایع غذایی  استان آذربایجان شرقی 

روزنامه  طرح نو

تاریخ انتشار: 1405/05/05
اداره کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی آذربایجان شرقی

اسلامی  جمهوری  کار  قانون   131 ماده  بموجب 
وزیران   هیأت   89/۸/3 مصوب  آیین‌نامه  و  ایران 
فنی  آزاد  آموزشگاه‌های  کارفرمایی  صنفی  انجمن 
شرقی  آذربایجان  استان  غذایی  و صنایع  حرفه‌ای  و 
در   1-3/2-300 شماره  به   1405/03/13 تاریخ  در 
این اداره کل به ثبت رسیده است. مدت اعتبار این 
گواهینامه سه سال تا تاریخ 1407/۱۰/24 خواهد بود.

گواهینامه
 ثبت انجمن صنفی

اداره کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی 

آذربایجان شرقی

روزنامه  طرح نو

تاریخ انتشار: 1405/05/05

طرح نو؛ گروه  فرهنگ و ادب
بازیگر »سفر به لیمونیا« معتقد است کودکان امروز 
به دنبال هیجان، ماجراجویی و شخصیت‌های جذاب 
نظر  در  را  نیازها  این  باید  کودک  فیلم‌های  و  هستند 

بگیرند.
در   - ودودی  دل‌آرا  جوان؛  خبرنگاران  باشگاه 
دیجیتال  پلتفرم‌های  و  همراه  تلفن‌های  که  سال‌هایی 
خود  به  را  کودکان  فراغت  اوقات  از  زیادی  بخش 
حفظ  برای  کودک  سینمای  داده‌اند،  اختصاص 
روبه‌روست.  تازه‌ای  چالش‌های  با  مخاطبانش 
لیمونیا«،  به  »سفر  فیلم  بازیگر  شیرخانلو،  محمدرضا 
اثر کودک در گرو قصه‌ای  معتقد است موفقیت یک 
شعور  به  احترام  و  باورپذیر  شخصیت‌های  جذاب، 

مخاطب است
سینمای  رقابت  به  اشاره  با  شیرخانلو  محمدرضا 
دیجیتال  پلتفرم‌های  و  همراه  تلفن‌های  با  کودک 

اظهار کرد: سینما باید تجربه‌ای به بچه‌ها بدهد که در 
موبایل و تبلت پیدا نمی‌شود. اگر فیلم قصه‌ای جذاب، 
داشته  خوبی  ریتم  و  دوست‌داشتنی  شخصیت‌هایی 
باشد، کودک برای دیدنش هیجان‌زده می‌شود. به گفته 
او، تماشای فیلم روی پرده بزرگ و در کنار خانواده یا 
دوستان همچنان حس متفاوتی دارد، فقط باید فیلمی 
ساخته شود که واقعاً ارزش این تجربه را داشته باشد.
او درباره مهم‌ترین چالش بازیگری در آثار کودک 
و نوجوان نیز گفت: بچه‌ها خیلی صادق هستند و اگر 
بازی مصنوعی باشد، خیلی زود متوجه آن می‌شوند. 
است  این  بخش  سخت‌ترین  شیرخانلو،  اعتقاد  به 
اینکه  بدون  کرد،  بازی  واقعی  را  بتوان شخصیت  که 
معتقد  او  کند.  تحمیل  مخاطب  به  را  چیزی  بخواهد 
همذات‌پنداری  شخصیت  با  کودک  که  زمانی  است 

کند، یعنی بازیگر کارش را درست انجام داده است.
بازیگر »سفر به لیمونیا« درباره ویژگی این فیلم نیز 

بیان کرد: مهم‌ترین ویژگی »سفر به لیمونیا« این است 
که فقط برای خنداندن یا سرگرم کردن ساخته نشده، 
بلکه تلاش می‌کند در قالب یک ماجراجویی جذاب، 
مفاهیمی مانند دوستی، شجاعت و مسئولیت‌پذیری را 
نیز منتقل کند. به گفته او، فیلم در عین حال که فضای 
فانتزی دارد، احساسات شخصیت‌ها نیز برای مخاطب 

قابل لمس است.
شیرخانلو همچنین درباره تأثیر حضور در این پروژه 
دوباره  فیلم  این  گفت:  کودکان  جهان  به  نگاهش  بر 
نسل‌های  با  امروز  بچه‌های  که  کرد  یادآوری  من  به 
قبل تفاوت‌های زیادی دارند. آن‌ها اطلاعات بیشتری 
سؤال‌های  و  می‌کنند  برقرار  ارتباط  سریع‌تر  دارند، 
مسئولیت  می‌شود  باعث  همین  می‌پرسند.  بیشتری 
سازندگان آثار کودک هم بیشتر باشد و نتوان با نگاه 

قدیمی برای این نسل فیلم ساخت.
مخاطب  شعور  به  احترام  بر  تأکید  با  پایان  در  او 

تکراری  قصه‌های  امروز  بچه‌های  کرد:  اظهار  کودک 
ماجراجویی،  هیجان،  دنبال  به  و  نمی‌پذیرند  را 
پیش‌بینی  غیرقابل  اتفاق‌های  و  شخصیت‌های جذاب 
کنار  در  باید  کودک  فیلم  یک  او،  اعتقاد  به  هستند. 
نیز  را  گروهی  کار  و  خلاقیت  امید،  سرگرم‌کنندگی، 
اینکه مدام شعار  نه  به شکلی غیرمستقیم منتقل کند، 

بدهد.
فیلم سینمایی »سفر به لیمونیا« به کارگردانی کمال 
روزها  این  مسافرچی،  محسن  تهیه‌کنندگی  و  مقدم 
در  فیلم  این  می‌شود.  اکران  کشور  سینماهای  در 
پررمزوراز  و  فانتزی  داستانی  نوجوان،  و  کودک  ژانر 
و  شیطون«  »غولی  با حضور شخصیت‌هایی چون  را 
یک  شدن  باز  با  که  جایی  می‌کند؛  روایت  »لیمویی« 
چمدان، همه‌چیز دستخوش تغییر می‌شود. محمدرضا 
شیرخانلو، بهاره رهنما، ابراهیم شفیعی، سروش مالمیر 

و باربد مالمیر از جمله بازیگران این اثر هستند.

بازیگر »سفر به لیمونیا«:

احترام به شعور کودک مهم‌ترین اصل ساخت فیلم کودک است
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الف ( مزايده گزار : شركت آب منطقه اي آذربايجان شرقي  
ب( موضوع مزايده : شركت آب منطقه اي آذربايجان شرقي در نظر دارد مزایده  
فروش مصالح مازاد در مسیل فلک دره سی شهرستان مرند را به  به اشخاص حقیقی 
و حقوقی واجد شرایط طبق شرایط مندرج در اسناد مزایده و با بهره گیری از سامانه 
تدارکات الکترونیکی دولت  با شماره مزایده )شماره سیستمی(  1005001186000003   

بصورت الکترونیکی برگزار نماید.

ج( نوع و مبلغ تضمين شركت در مزايده:
پنجاه  و  یکصد  و  میلیارد  )سه   3،150،000،000 مبلغ  مزايده  در  شركت  تضمين 
میلیون  ریال( مي باشد که باید ضمن درج و بارگذاری تصویر آن در سامانه تدارکات 
الکترونیکی دولت  اصل آن نیز  بصورت فیزیکی  در پاکت الف )لاک و مهرشده( و 

به یکی از شكل هاي ذيل تهیه و ارائه گردد. 
نزد   IR  830100004001116206376803 به حساب  نقدی  واريز  بانكي  1- رسيد 
دولتی آب  تمرکز وجوه سپرده شرکت‌های  بنام  ایران  اسلامی  مرکزی جمهوری  بانک 
منطقه ای آذربایجان شرقی  به  شناسه واریز 900116254219500010102000470200

2- ضمانت نامه بانكي  )هر دو مورد به نام متقاضي و به نفع شركت آب منطقه اي 
آذربايجان شرقي ( 

د( قیمت پایه کارشناسی:
 قیمت پایه کارشناسی  برای موضوع مزایده مبلغ 63،000،000،000 ريال  می باشد. 

هـ( محل،زمان و مهلت دريافت اسناد، محل تحويل و گشايش پيشنهادها:
كليه اشخاص حقيقي و حقوقي واجد شرایط كه داوطلب شركت در مزايده مي‌باشند 
)توکن(  الکترونیکی  امضای  گواهی  و  نموده  نام  ثبت  ایران   ستاد  سامانه  در  باید 
دریافت نمایند. ثبت نام کنندگان در سامانه مذکور با پرداخت مبلغ 2،000،000 ريال 
از طریق سامانه)واريز به حساب IR 440100004001116204020890 ( پس از درج 
اقدام  اسناد مزایده  به دریافت  ایران مراجعه و نسبت  به سامانه ستاد  نوبت دوم  آگهی 
انتشار در سایت از تاریخ 1405/5/6 می باشد و مهلت دریافت اسناد  نمایند)زمان 

مزایده در سامانه ستاد ایران  درج شده است(

  ضمناً رعایت موارد ذیل الزامی است:
باشد و  الکترونیکی دولت می  از طریق سامانه تدارکات  برگزاری مزایده صرفاً   -1

کلیه مراحل فرآیند مزایده شامل خرید و دریافت اسناد مزایده ، ارائه تضمین شرکت در 
مزایده )ودیعه(، اسناد و مدارک خواسته شده در مزایده ، ارائه پیشنهاد قیمت، بازگشایی 
پاکات و قیمت پیشنهادی، اعلام به برنده، واریز وجه  و سایر موارد مربوطه از این طریق 

امکان پذیر می باشد. 
ارائه پیشنهاد قیمت از موضوع مزایده  2- پیشنهاد می‌گردد شرکت کنندگان قبل از 

بازدید نمایند.
گواهی  دریافت  و  نام  ثبت  جهت  بایست  می  مزایده  در  شرکت  به  علاقمندان   -3

مراجعه  ایران  پیشخوان دولت در سراسر  منتخب  دفاتر  به  )توکن(  الکترونیکی  امضای 
نمایند.)لیست دفاتر منتخب در سامانه ستاد ایران درج شده است(.شماره تماس مرکز 

راهبری و پشتیبانی سامانه:  41934 – 021 می باشد.
4- قیمت پیشنهادی و مدارک و اسناد درخواستی و تضمین شرکت در مزایده باید 
در سامانه درج و بارگذاری شود. پيشنهادهاي ارائه شده در سامانه تدارکات الکترونیکی 
روز  صبح   10 ساعت  در  مزایده  در  کنندگان  شرکت  مدارک  و  اسناد  کلیه  و  دولت 
بهمن-  بلوار29  تبریز-  نشانی  به  كميسيون  اتاق  در   1405/5/28 تاریخ  چهارشنبه 
شرکت آب منطقه ای آذربایجان شرقی- ساختمان شماره 3  از طریق سامانه گشايش و 

رسيدگي خواهد شد.تلفن  33382527- 041 و  33382560- 041
بارگذاری کلیه مدارک مربوط به  5- شرکتك‌نندگان در مزایده علاوه بر تکمیل و 
پاکت الف )تضمین شرکت در مزایده ( و نیز بارگذاری کلیه مدارک و اسناد خواسته 

شده جهت شرکت در مزایده و درج قیمت پیشنهادی در سامانه ستاد ایران 
 )www.setadiran.ir(  تا ساعت و تاریخ مندرج به شرح زیر، باید اصل تضمین 
بصورت فیزیکی و لاک و مهر شده )با ذکر  نیز  را  )پاکت الف(  مزایده  در  شرکت 
عنوان مزایده،نام شرکت، نشاني، شماره تلفن و پاکت الف(و پس از مهر/اثرانگشت 
10 صبح روز چهار شنبه   تاریخ 1405/5/28   بشانی تبريز-  و امضا  تا ساعت  
بلوار 29 بهمن- شركت آب منطقه اي آذربايجان شرقي -  دفتر حراست  شركت تحویل 
نمایند.)بدیهی است ملاک قبولی پیشنهادهای مزایده گران ، بارگذاری کلیه مدارک در 
سامانه ستاد ایران)www.setadiran.ir(  می باشد(.                                      
                                                                                                                                      

  http://iets.mporg.ir  و www.azarwater.ir متن آگهي در سایت های *
و  www.setadiran.ir   درج شده است.                

آگهي مزايده عمومي  )نوبت دوم(

روابط عمومي  آب منطقه اي آذر بايجان شرقي روزنامه  طرح نو                              شناسه آگهی:   2234619                          م الف: -1
تاریخ انتشارنوبت اول: 1405/05/03                تاریخ انتشار نوبت دوم: 1405/05/05

منابع آب محدود است در مصرف آن صرفه جویی کنیممنابع آب محدود است در مصرف آن صرفه جویی کنیم

شرکت آب منطقه ایشرکت آب منطقه ای

 استان آذربایجان شرقی استان آذربایجان شرقی

شماره نامه: ١٤٠٥٨٥٦٠٤٠٢۱۰۰۲۳73   
تاریخ ارسال نامه: 1405/04/22 

))آگهی فقدان سند  مالکیت((

چهار سهم مشاع از پانزده سهم ششدانگ پلاک ۱۰۶۳ فرعی از ۱۵ اصلی 
واقع علمدار بخش ۱۳ تبریز بنام گلناز زبردست علمداری ثبت و سند مالکیت 
صادر گردیده و حال وی بشرح تقاضانامه وارده ۱۴۰۵۶۲۶۵۴۱۲۵۰۰۰۰۶3 
مورخه 1405/۰۴/11 دفترخانه ۲۵ هادیشهر منضم به استشهادیه مربوطه با 
ادعای فقدان اسناد مالکیت و متعاقب آن درخواست صدور اسناد مالکیت 
المثنی را از این اداره نموده است .  فلذا مراتب در اجرای تبصره یک ماده 
ادعایی  هرکس  می‌گردد  آگهی  نوبت  یک  در  ثبت  قانون  نامه  آئین   ۱۲۰

نسبت به وجود سند مالکیت نزد خود یا انجام هرنوع معامله نسبت به پلاک 
صدرالذکر را دارد می تواند اعتراض خود را ظرف مدت ۱۰ روز از تاریخ 
بدیهی  نماید.  تسلیم  جلفا  املاک  و  اسناد  ثبت  اداره  به  کتبا  آگهی  انتشار 
است پس از انقضاء مدت قانونی مقرر و در صورت عدم وجود اعتراض 
اعتراض‌های  به  و  شد  اقدام خواهد  المثنی  مالکیت  سند  به صدور  نسبت 

خارج از موعد مقرر ترتیب اثر داده نخواهد شد. 

تاریخ انتشار : 1405/05/05 

بهزاد شیرعلی زاده 
مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک
 شهرستان جلفا

              شناسه آگهی:      2235886          روزنامه طرح ‌نو

شماره نامه: ١٤٠٥٨٥٦٠٤٠٢۱۰۰۲۳۸۰    
تاریخ ارسال نامه: 1405/04/22 

))آگهی فقدان سند  مالکیت((

از  فرعی   ۱۰۶۳ پلاک  ششدانگ  سهم  پانزده  از  مشاع  سهم  سهم  یک 
علمداری  زبردست  عصمت  بنام  تبریز   ۱۳ بخش  علمدار  واقع  اصلی   ۱۵
وارده  تقاضانامه  بشرح  وی  حال  و  گردیده  صادر  مالکیت  سند  و  ثبت 
۱۴۰۵۶۲۶۵۴۱۲۵۰۰۰۰۶۴ مورخه 1405/۰۴/11 دفترخانه ۲۵ هادیشهر منضم 
به استشهادیه مربوطه با ادعای فقدان اسناد مالکیت و متعاقب آن درخواست 
در  مراتب  فلذا   . است  نموده  اداره  این  از  را  المثنی  مالکیت  اسناد  صدور 

اجرای تبصره یک ماده ۱۲۰ آئین نامه قانون ثبت در یک نوبت آگهی می‌گردد 
هرکس ادعایی نسبت به وجود سند مالکیت نزد خود یا انجام هرنوع معامله 
اعتراض خود را ظرف مدت  تواند  به پلاک صدرالذکر را دارد می  نسبت 
۱۰ روز از تاریخ انتشار آگهی کتبا به اداره ثبت اسناد و املاک جلفا تسلیم 
عدم  صورت  در  و  مقرر  قانونی  مدت  انقضاء  از  پس  است  بدیهی  نماید. 
وجود اعتراض نسبت به صدور سند مالکیت المثنی اقدام خواهد شد و به 

اعتراض‌های خارج از موعد مقرر ترتیب اثر داده نخواهد شد. 

تاریخ انتشار : 1405/05/05 
بهزاد شیرعلی زاده 
مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شهرستان جلفا

              شناسه آگهی:         2235909       روزنامه طرح ‌نو

شماره نامه: ١٤٠٥٨٥٦٠٤٠٢۱۰۰۲۳۸2   
تاریخ ارسال نامه: 1405/04/22 

))آگهی فقدان سند  مالکیت((

فرعی   ۱۰۶۳ پلاک  ششدانگ  سهم  پانزده  از  مشاع  سهم  سهم  چهار 
علمداری  زبردست  رحیم  بنام  تبریز   ۱۳ بخش  علمدار  واقع  اصلی   ۱۵ از 
وارده  تقاضانامه  بشرح  وی  حال  و  گردیده  صادر  مالکیت  سند  و  ثبت 
۱۴۰۵۶۲۶۵۴۱۲۵۰۰۰۰۶6 مورخه 1405/۰۴/11 دفترخانه ۲۵ هادیشهر منضم 
به استشهادیه مربوطه با ادعای فقدان اسناد مالکیت و متعاقب آن درخواست 
در  مراتب  فلذا    . است  نموده  اداره  این  از  را  المثنی  مالکیت  اسناد  صدور 

می‌گردد  آگهی  نوبت  یک  در  ثبت  قانون  نامه  آئین   ۱۲۰ ماده  یک  تبصره  اجرای 
هرکس ادعایی نسبت به وجود سند مالکیت نزد خود یا انجام هرنوع معامله نسبت 
به پلاک صدرالذکر را دارد می تواند اعتراض خود را ظرف مدت ۱۰ روز از تاریخ 
انتشار آگهی کتبا به اداره ثبت اسناد و املاک جلفا تسلیم نماید. بدیهی است پس 
از انقضاء مدت قانونی مقرر و در صورت عدم وجود اعتراض نسبت به صدور سند 
مالکیت المثنی اقدام خواهد شد و به اعتراض‌های خارج از موعد مقرر ترتیب اثر 

داده نخواهد شد. 

تاریخ انتشار : 1405/05/05 
بهزاد شیرعلی زاده 
مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شهرستان جلفا

              شناسه آگهی:     2235896           روزنامه طرح ‌نو

بدینوسیله به اطلاع اعضای کانون بازنشستگان مشمول قانون کار می رساند جلسه مجمع عمومی عادی 
سالن  محل  1405/05/31 در  مورخه  شنبه  روز  از ظهر  ۱۱ قبل  در ساعت  بازنشستگان  کانون  نوبت اول 
اجتماعات اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی مکان واقع در جاده آروق نرسیده به زیرگذر برگزار خواهد شد.

 لذا از کلیه اعضاء دعوت می‌شود در موعد مقرر در جلسه مجمع حضور بهم رسانند و کسانی که تمایل به 
کاندیداتوری هیئت مدیره و بازرسی را دارند، می توانند با در دست داشتن یک قطعه عکس و کپی کارت 

ملی به کانون شهرستان ملکان مراجعه و تقاضای کتبی خود را تحویل نمایند.

دستور جلسه
1- گزارش و تصویب بیلان سال ۱۴۰۴ 

2-تصویب بودجه برای هزینه‌های سال 1405 
3-انتخاب اعضای اصلی و علی البدل هیات مدیره  و بازرس 

آگهی دعوت مجمع عمومی عادی )نوبت اول ( 
کارگران بازنشسته مشمول قانون کار شهرستان ملکان

هیأت مدیره
کانون کارگران بازنشسته مشمول قانون کار شهرستان ملکان

روزنامه  طرح نو
تاریخ انتشار: 1405/05/05

شماره نامه: ١٤٠٥٨٥٦٠٤٠٢۱۰۰۲۳71   
تاریخ ارسال نامه: 1405/04/22 

))آگهی فقدان سند  مالکیت((

یک سهم مشاع از پانزده سهم ششدانگ پلاک ۱۰۶۳ فرعی از ۱۵ اصلی واقع 
علمدار بخش ۱۳ تبریز بنام فهمیده زبردست علمداری ثبت و سند مالکیت 
صادر گردیده و حال وی بشرح تقاضانامه وارده ۱۴۰۵۶۲۶۵۴۱۲۵۰۰۰۰۶5 
مورخه 1405/۰۴/11 دفترخانه ۲۵ هادیشهر منضم به استشهادیه مربوطه با 
ادعای فقدان اسناد مالکیت و متعاقب آن درخواست صدور اسناد مالکیت 
المثنی را از این اداره نموده است .  فلذا مراتب در اجرای تبصره یک ماده 
ادعایی  هرکس  می‌گردد  آگهی  نوبت  یک  در  ثبت  قانون  نامه  آئین   ۱۲۰

نسبت به وجود سند مالکیت نزد خود یا انجام هرنوع معامله نسبت به پلاک 
صدرالذکر را دارد می تواند اعتراض خود را ظرف مدت ۱۰ روز از تاریخ 
بدیهی  نماید.  تسلیم  جلفا  املاک  و  اسناد  ثبت  اداره  به  کتبا  آگهی  انتشار 
است پس از انقضاء مدت قانونی مقرر و در صورت عدم وجود اعتراض 
اعتراض‌های  به  و  شد  اقدام خواهد  المثنی  مالکیت  سند  به صدور  نسبت 

خارج از موعد مقرر ترتیب اثر داده نخواهد شد. 

تاریخ انتشار : 1405/05/05 

بهزاد شیرعلی زاده 
مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک
 شهرستان جلفا

              شناسه آگهی:  2235877              روزنامه طرح ‌نو

شماره: ۱۴۰۵۶۰۳۰۴۰۱۰۰۰۶۵۵۳                                
 تاریخ : 1405/05/04 

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 

)نوبت  اول(

آئین‌نامه   ۱۳ ماد‌ه  و  قانون   ۳ ماد‌ه  موضوع  آگهی   
و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون 

ساختمانهای فاقد سند رسمی
اول  هیات   1405/۴/20-۵۶۲۶ شماره  رأی  برابر 
و  اراضی  ثبتی  تکلیف وضعیت  تعیین  قانون  موضوع 
ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای 
بلامعارض  مالکانه  اهرتصرفات  ملک  ثبت  حوزه 

فرزند  عشایری  محمدخانلو  صفا  خانم  متقاضی 
مساحت  به  باغ  قطعه  یک  ششدانگ  در  فضل‌اله 
واقع  اصلی   -63 پلاک  از  مفروزه  مترمربع   ۵۳۴.۴۰
از  ابتیاعی  تبریز   ۲۰ بخش  تلخاج  دیزج  قریه  در 
محمدابراهیم فتح اله زاده محرز گردیده است. لذا به 
منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ 
روز آگهی می‌شود در صورتی که اشخاص نسبت به 

باشند  داشته  اعتراضی  متقاضی  مالکیت  سند  صدور 
دو  مدت  به  آگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  می‌توانند 
ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
از تاریخ تسلیم اعتراض،  رسید، ظرف مدت یک ماه 
نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست 
انقضای مدت مذکور و عدم  بدیهی است درصورت 
صادر  مالکیت  سند  مقررات  طبق  اعتراض  وصول 

خواهد شد.

تاریخ انتشار نوبت اول :  1405/05/05 
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1405/05/20

ابراهیم نوری
 رئیس ثبت اسناد  و  املاک اهر

              شناسه آگهی:  2237298                                                                                                         روزنامه طرح ‌نو
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طرح نو؛ گروه گزارشگزارش
مانده  باقی  سراسری  کنکور  برگزاری  تا  ماه  یک  تنها 
دغدغه  بر  علاوه  روزها  این  داوطلبان  از  بسیاری  و 
از  نگرانی  و  اضطراب  استرس،  با  مطالب،  جمع‌بندی 
به  نرم می‌کنند؛ شرایطی که  آزمون دست‌وپنجه  نتیجه 
اعتقاد روان‌شناسان و مدرسان، اگر به درستی مدیریت 
نشود، می‌تواند بیش از کمبود مطالعه بر عملکرد داوطلبان 

تأثیر بگذارد.
کنکور  به  شدن  نزدیک  با  سال  هر  نصر،  گزارش  به 
سراسری، اضطراب و نگرانی داوطلبان و خانواده‌های آنان 
نیز افزایش می‌یابد؛ اما امسال شرایط خاص کشور، تغییر 
زمان برگزاری آزمون و فضای روانی ناشی از تحولات 
اخیر، فشار مضاعفی را بر بسیاری از دانش‌آموزان وارد 
کرده است. در چنین شرایطی، این پرسش مطرح می‌شود 
که داوطلبان در یک ماه پایانی باید چگونه درس بخوانند، 
با استرس خود کنار بیایند، از اشتباهات رایج دوری کنند 

و با آمادگی بیشتری در جلسه آزمون حاضر شوند؟ 

کنکور پایان دنیا نیست
با  گفت‌وگو  در  روان‌شناسی،  دکترای  مشحونی،  شبنم 
وجود  همواره  کنکور  استرس  اینکه  به  اشاره  با  ایسنا 
داشته، اظهار کرد: امسال به دلیل شرایط خاص کشور و 
ابهام‌هایی که درباره زمان برگزاری کنکور وجود داشت، 
میزان اضطراب داوطلبان بیش از سال‌های گذشته شده 
قرار  استرس‌زا  موقعیت‌های  در  افراد  که  زمانی  است. 
می‌گیرند، ذهن به طور طبیعی تمایل دارد شرایط را بدتر 
از واقعیت ارزیابی کند و همین مسئله موجب افزایش 

اضطراب می‌شود.
وی گفت: بسیاری از داوطلبان بدترین سناریوی ممکن 
را در ذهن خود می‌سازند و تصور می‌کنند اگر در کنکور 
قبول نشوند، همه چیز تمام شده است؛ در حالی که این 
دیگر،  سوی  از  است.  »فاجعه‌سازی«  نوعی  نگاه  نوع 
به  یا  شد  کنکور  نخست  رتبه  باید  حتما  اینکه  تصور 

بهترین موقعیت ممکن رسید نیز واقع‌بینانه نیست.
وی افزود: نگاه درست این است که داوطلب با توجه به 
میزان تلاش خود در آزمون شرکت کند و بداند هم قبولی 
و هم عدم قبولی بخشی از مسیر زندگی است. اگر هم 
امسال نتیجه مطلوب حاصل نشود، فرصت‌های دیگری 

برای ادامه مسیر وجود خواهد داشت.

ذهن‌آگاهی؛ راهکاری برای مهار اضطراب
کاهش  روش‌های  مؤثرترین  از  یکی  روان‌شناس  این 
اضطراب را تمرین ذهن‌آگاهی دانست و گفت: زمانی 
که شدت اضطراب افزایش پیدا می‌کند و افکار منفی به 
ذهن هجوم می‌آورند، بهتر است داوطلب برای چند دقیقه 
از محیط مطالعه خارج شود، در فضای آزاد قدم بزند و 

توجه خود را به محیط اطراف معطوف کند.
وی ادامه داد: نام بردن رنگ‌های اطراف، توجه به اشیای 
محیط، لمس و نوازش دست‌ها، گفت‌وگوی امیدبخش 
با خود، در آغوش گرفتن خود و حتی بوسیدن دست‌ها، 
از جمله تمرین‌هایی است که می‌تواند احساس امنیت و 
آرامش را افزایش دهد. این رفتارها باعث می‌شود ذهن از 

چرخه اضطراب خارج شده و آرامش بیشتری پیدا کند.
وی همچنین توصیه کرد داوطلبان هنگام ورود به جلسه 
آزمون، با فشار دادن آرام سرانگشتان به یکدیگر، ریختن 
آب سرد روی مچ دست‌ها یا حتی بیرون آوردن زبان 

برای چند ثانیه، شدت اضطراب خود را کاهش دهند.

نقش خواب، تغذیه و فعالیت بدنی در موفقیت 
کنکوری‌ها

مشحونی با تأکید بر اهمیت سبک زندگی در روزهای 
پایانی کنکور اظهار کرد: انجام چند دقیقه نرمش سبک، 
حرکات کششی و پرش‌های بدون فشار، نقش مهمی در 
کاهش اضطراب دارد و این تمرین‌ها در مدت کوتاهی 

می‌تواند آرامش قابل توجهی ایجاد کند.
وی افزود: مصرف میوه، سبزیجات و منابع حاوی منیزیم 
نیز به کاهش اضطراب کمک می‌کند و نباید از اهمیت 
تغذیه سالم غافل شد. داشتن خواب عمیق و باکیفیت، 
یکی از مهم‌ترین عوامل افزایش تمرکز است. برای این 
منظور می‌توان پیش از خواب، عضلات بدن را از پا تا 
سر به صورت مرحله‌ای منقبض و سپس رها کرد تا بدن 

کاملًا آرام شود.
مؤثری  تکنیک  نیز  ذهنی  تصویرسازی  داد:  ادامه  وی 
است؛ به عنوان مثال، فرد می‌تواند خود را در کنار دریا 
تصور کند، صدای موج‌ها و پرندگان را در ذهن بشنود 
و با این تصویرسازی، آرامش بیشتری را تجربه کند و 

خواب عمیق‌تری داشته باشد.

فضای مجازی؛ تهدید یا فرصت؟
تأثیر فضای مجازی بر اضطراب  با اشاره به  مشحونی 
دلیل  به  دانش‌آموزان  از  بسیاری  گفت:  داوطلبان 
مجازی  فضای  در  طولانی  ساعت‌های  کمال‌گرایی، 
حضور پیدا می‌کنند و همین مسئله باعث اهمال‌کاری و 

افزایش استرس آنان می‌شود.
وی اظهار کرد: استفاده از فضای مجازی نباید به طور 
کامل حذف شود، بلکه باید مدیریت شود. اگر از این 
فضا برای دریافت اطلاعات صحیح، استفاده از محتوای 
آموزشی یا حتی شنیدن موسیقی آرام‌بخش استفاده شود، 
می‌تواند مفید باشد؛ اما حضور بی‌هدف و طولانی‌مدت، 

نتیجه‌ای جز افزایش اضطراب نخواهد داشت.
وی با بیان اینکه مقایسه کردن خود با دیگران، آسیب 
جدی به عزت‌نفس وارد می‌کند، گفت: هیچ دو انسانی 
شرایط یکسانی ندارند و هر فرد باید خودش را تنها با 

گذشته خود مقایسه کند.

خانواده‌ها آرامش را از خانه آغاز کنند
این روان‌شناس با اشاره به نقش خانواده‌ها در روزهای 
پایانی کنکور گفت: در شرایط فعلی، بیش از هر زمان 
نگه  آرام  را  است خانواده‌ها فضای خانه  دیگری لازم 
دارند و تا حد امکان فرزندان خود را از اخبار و تنش‌های 

بیرونی دور کنند.
وی افزود: اگرچه ممکن است در بیرون از خانه شرایط 
پرتنشی وجود داشته باشد، اما خانواده‌ها می‌توانند خانه 
را به محیطی امن، صمیمی و آرام تبدیل کنند و با توجه 
به تغذیه، استراحت و آرامش روانی فرزندان، نقش مهمی 

در موفقیت آنان ایفا کنند.
تصمیم  پایانی  روزهای  در  که  داوطلبانی  درباره  وی 
می‌گیرند در آزمون شرکت نکنند نیز گفت: بسیاری از 
این افراد به دلیل ترس از شکست یا مقایسه با دیگران، 
با  تا  نشوند  حاضر  کنکور  در  اصلًا  می‌دهند  ترجیح 

احساس ناکامی مواجه نشوند.
خود  فرزندان  به  باید  خانواده‌ها  کرد:  تأکید  مشحونی 
یادآوری کنند که حضور در کنکور، صرف‌نظر از نتیجه، 
یک تجربه ارزشمند است. اگر قبول شوند که به هدف 
خود رسیده‌اند و اگر هم قبول نشوند، تجربه‌ای کسب 

کرده‌اند که در آینده به موفقیتشان کمک خواهد کرد.
به  من  توصیه  مهم‌ترین  کرد:  پایان خاطرنشان  در  وی 
و  داشته‌ها  تمام  با  را  که خودشان  است  این  داوطلبان 
نداشته‌هایشان بپذیرند، خود را با دیگران مقایسه نکنند و 
بدانند ارزش واقعی انسان‌ها با نتیجه یک آزمون سنجیده 
نمی‌شود. مهم‌ترین سرمایه یک داوطلب در روز کنکور، 
آرامش، اعتماد به نفس و باور به توانایی‌های خودش 

است.

جمع‌بندی، نه یادگیری؛ نسخه یک مدرس 
باسابقه برای ماه پایانی کنکور

پروانه مهین‌فر،سرگروه زیست‌شناسی آموزش و پرورش 
ناحیه یک تبریز و دبیر دبیرستان‌های فرزانگان نواحی یک 
و چهار تبریز، نیز در گفت‌وگو با ایسنا با تأکید بر اینکه ماه 
پایانی کنکور، دوران جمع‌بندی و بازیابی آموخته‌هاست، 
اظهار کرد: این دوره یکی از سرنوشت‌سازترین بازه‌های 
زمانی برای هر داوطلب به شمار می‌رود و به همین دلیل 
نباید زمان باقی‌مانده صرف یادگیری مباحث جدید شود.

وی افزود: یادگیری یک مبحث تازه در این دوران، زمان 
و انرژی زیادی از دانش‌آموز می‌گیرد و به دلیل محدود 
بودن زمان، استرس را افزایش داده و اعتماد به نفس را 
کاهش می‌دهد؛ در نتیجه عملکرد داوطلب نیز تحت تأثیر 
قرار می‌گیرد. از سوی دیگر، اگر زمان باقی‌مانده صرف 
مطالعه مطالب جدید شود، فرصت مرور و تثبیت مطالبی 

که قبلًا آموخته شده‌اند از بین خواهد رفت.
مهین‌فر با بیان اینکه مهم‌ترین اصل در این دوره »بازیابی 
مطالب« است، گفت: این هدف با حل تست‌های کنکور 
سال‌های گذشته، برگزاری آزمون‌های جامع در شرایطی 
می‌شود.  محقق  پاسخ‌ها  دقیق  تحلیل  و  کنکور  مشابه 
در  دانش‌آموز  که  است  این  روش‌ها  بهترین  از  یکی 
روز نخست یک آزمون جامع را به صورت کامل و در 
زمان استاندارد برگزار کند و سپس دو روز بعد را به 
تحلیل دقیق همان آزمون اختصاص دهد؛ به گونه‌ای که 
اشتباهات، بی‌دقتی‌ها و مباحثی که نیاز به مرور دارند، 

شناسایی و بررسی شوند.
وی ادامه داد: اگر دانش‌آموز در جریان تحلیل آزمون با 
مبحثی مواجه شد که تاکنون آن را به خوبی یاد نگرفته 
است، تنها در صورتی باید به سراغ آن برود که آن مبحث 
جزو موضوعات پرتکرار کنکور باشد و برای یادگیری آن 

نیز زمان زیادی صرف نشود.

شب‌بیداری، مطالعه مباحث جدید و مقایسه با 
دیگران؛ سه اشتباه رایج داوطلبان

سرگروه زیست‌شناسی ناحیه یک تبریز مهم‌ترین اشتباه 
داوطلبان در روزهای پایانی را مطالعه مباحثی دانست که 
پیش‌تر آن‌ها را یاد نگرفته‌اند و گفت: این کار علاوه بر 
کاهش اعتماد به نفس، فشار روانی زیادی به دانش‌آموز 

وارد می‌کند.
وی افزود: شب‌بیداری‌های مداوم نیز از دیگر اشتباهات 
می‌ماند،  بیدار  شب‌ها  داوطلب  که  زمانی  است.  رایج 
در طول روز احساس خواب‌آلودگی و کسالت خواهد 
پیدا کند، در روز کنکور  ادامه  این روند  اگر  داشت و 

نیز بازیابی مطالب و یادآوری آموخته‌ها با کندی انجام 
می‌شود یا حتی ممکن است با مشکل مواجه شود.

مشاهده  و  مجازی  فضای  در  حضور  داد:  ادامه  وی 
تحلیل‌ها یا اظهار نظرهای منفی، بسیاری از دانش‌آموزان 
را وارد چرخه مقایسه با دیگران می‌کند و همین موضوع 
اضطراب آن‌ها را افزایش می‌دهد. تمرکز صرف بر تعداد 
تست‌ها را نیز اشتباهی دیگر بوده و آنچه اهمیت دارد، 
تحلیل آزمون و بررسی علت اشتباهات است، نه صرفاً 

افزایش تعداد تست‌های زده شده.
مهین‌فر همچنین نسبت به مصرف بی‌رویه نوشابه‌های 
انرژی‌زا، نوشیدنی‌های کافئین‌دار و جایگزین کردن آن‌ها 
با وعده‌های غذایی هشدار داد و افزود: این کار نه تنها 
انرژی واقعی بدن را تأمین نمی‌کند، بلکه می‌تواند تمرکز 

داوطلب را در جلسه آزمون نیز کاهش دهد.

آزمون‌های شبیه‌ساز، تمرین مدیریت کنکور است 
نه سنجش دانایی

این مدرس زیست‌شناسی با تأکید بر نقش آزمون‌های 
شبیه‌ساز در ماه پایانی اظهار کرد: این آزمون‌ها نباید صرفاً 
ابزاری برای سنجش میزان یادگیری تلقی شوند، بلکه 

هدف اصلی آن‌ها تمرین مدیریت شرایط آزمون است.
وی افزود: شرکت در آزمون‌های شبیه‌ساز باعث می‌شود 
دانش‌آموز بتواند هیجان و استرس خود را کنترل کند و 
در روز کنکور، دستگاه عصبی او به جای واکنش همراه 
با وحشت، شرایط آزمون را بپذیرد و آن را مدیریت کند.

وی ادامه داد: این آزمون‌ها به داوطلب یاد می‌دهند که 
چگونه زمان خود را میان درس‌های مختلف تقسیم کند، 
از برخی سؤالات دشوار عبور کند و تشخیص دهد که آیا 
مطالب را واقعاً فهمیده یا فقط آن‌ها را حفظ کرده است. 
بررسی دقیق آزمون‌های شبیه‌ساز، نقش بسیار مهمی در 

درک مفاهیم و اصلاح اشتباهات دارد.
مهین‌فر بهترین آزمون در این بازه زمانی را آزمون جامع 
دانست و افزود: شرکت در حدود ۶ تا ۱۰ آزمون جامع 
با  اولویت  باشد.  مفید  بسیار  داوطلبان  برای  می‌تواند 
آزمون‌های کنکور سال‌های گذشته است و پس از آن 
معتبر که همه دروس را پوشش  نیز آزمون‌های جامع 
می‌دهند، قرار می‌گیرند. بهتر است این آزمون‌ها در همان 
ساعت برگزاری کنکور برگزار شوند و هر دو تا سه روز 
یک‌بار یک آزمون جامع اجرا شود تا شرایط واقعی آزمون 

برای دانش‌آموز شبیه‌سازی شود.

مدیریت زمان مهم‌تر از جنگیدن با یک تست است
نیز گفت:  کنکور  در جلسه  زمان  مدیریت  درباره  وی 
یکی از بهترین روش‌ها، استفاده از تکنیک پاسخ‌گویی 
سه‌مرحله‌ای است. در مرحله نخست، باید به سؤالاتی 
ثانیه قابل حل  پاسخ داده شود که در مدت ۳۰ تا ۴۵ 
که  شوند  داده  پاسخ  سؤالاتی  دوم،  مرحله  در  هستند. 
داوطلب پاسخ آن‌ها را می‌داند اما به محاسبه یا اندکی 
تفکر نیاز دارند و در مرحله سوم، در صورت باقی ماندن 

زمان، به سراغ سؤالات دشوارتر برود.
از یک  بیش  به یک سؤال  پاسخ  برای  اگر  افزود:  وی 
دقیقه زمان صرف شد و هنوز پاسخ مشخص نبود، بهتر 
است داوطلب از آن عبور کند و زمان خود را صرف 
سؤالات دیگر کند. بهتر است داوطلبان هنگام تمرین در 
خانه، برای هر سؤال به صورت جداگانه زمان نگیرند، 
بلکه برای مجموعه‌ای از سؤالات، زمان مشخصی در نظر 

بگیرند تا مدیریت زمان را بهتر تمرین کنند.
این مدرس با تأکید بر اهمیت دقت در خواندن صورت 
سؤال گفت: بسیاری از اشتباهات ناشی از بی‌دقتی در 
»درست  یا  است«  »درست  مانند  عبارت‌هایی  خواندن 
نیست« است و همین موضوع می‌تواند نتیجه آزمون را 
تحت تأثیر قرار دهد. بهتر است پیش از نگاه کردن به 
گزینه‌ها، ابتدا پاسخ سؤال در ذهن مرور شود و سپس 

گزینه‌ها بررسی شوند.
وی با بیان سه توصیه مهم به داوطلبان اظهار کرد: در این 
روزها اولویت باید بازیابی مطالب، مرور یادداشت‌های 
نکات  بررسی  و  گذشته  اشتباهات  تحلیل  شخصی، 

تست‌خیز باشد، نه یادگیری مطالب جدید.
و  منفی  فضای  اخبار،  از  باید  داوطلبان  افزود:  وی 
صحبت‌های ناامیدکننده فاصله بگیرند و زمان خود را 
صرف درگیر شدن با سؤالات بسیار دشوار نکنند، زیرا 
هدف، پاسخ دادن به بیشترین تعداد سؤال در کمترین 

زمان ممکن است.
وی در پایان خاطرنشان کرد: کنکور یک دروازه است، 
نه یک دیوار. اگر داوطلب از این دروازه عبور کند بسیار 
خوب است و اگر هم نتیجه دلخواه را به دست نیاورد، 
مسیرهای دیگری برای موفقیت پیش روی او خواهد 
بود. ارزش وجودی هیچ انسانی با نتیجه کنکور سنجیده 
نمی‌شود و مهم‌ترین سرمایه هر داوطلب، اعتماد به نفس 

و باور به توانایی‌های خودش است.

مرور عمیق به جای مطالعه شتاب‌زده؛ 
توصیه‌های سرگروه ریاضی برای روزهای 

سرنوشت‌ساز کنکور
پورقربان، سرگروه ریاضی ناحیه یک تبریز نیز با ۲۴ سال 
سابقه تدریس در گفت‌وگو با ایسنا با اشاره به اهمیت 
ماه پایانی کنکور اظهار کرد: اکنون که تنها حدود یک ماه 
تا برگزاری آزمون باقی مانده است، دیگر زمان مناسبی 
برای مطالعه مباحث جدید نیست و داوطلبان باید تمرکز 
خود را بر مرور، جمع‌بندی و تثبیت مطالبی بگذارند که 

پیش‌تر مطالعه کرده‌اند.
وی افزود: مرور مطالب نیز نباید به صورت عجولانه، 
سطحی و صرفاً برای تمام کردن کتاب‌ها انجام شود، بلکه 
لازم است دانش‌آموزان مطالب را عمیق مرور کنند و با 
حل تست‌های متنوع، میزان تسلط خود را افزایش دهند.

وی با بیان اینکه بسیاری از داوطلبان در روزهای پایانی 
با این نگرانی مواجه می‌شوند که هنوز همه مطالب را 
به پایان نرسانده‌اند، گفت: این احساس برای بسیاری از 
دانش‌آموزان طبیعی است، اما نباید اجازه داد این نگرانی 
اصطلاحاً  و  مرور عجولانه  کند.  غلبه  مطالعه  روند  بر 
روزنامه‌وار، نتیجه مطلوبی نخواهد داشت و تنها موجب 

افزایش استرس خواهد شد.
پورقربان تأکید کرد: داوطلبان باید با آرامش، مدیریت 
زمان و برنامه‌ریزی صحیح، مطالب را مرور کنند؛ چرا که 
اگر هدف، قبولی در رشته‌ها و دانشگاه‌های برتر باشد، 
کیفیت مطالعه اهمیت بسیار بیشتری از سرعت مطالعه 

دارد.

تمرکز بر دروس با ضریب بالاتر و استفاده از 
کنکورهای سال‌های گذشته

نحوه  به  اشاره  با  تبریز  یک  ناحیه  ریاضی  سرگروه 
است  بهتر  کرد:  اظهار  پایانی  روزهای  در  برنامه‌ریزی 
داوطلبان زمان بیشتری را به درس‌هایی اختصاص دهند 
که ضریب بالاتری در رشته تحصیلی آن‌ها دارند، زیرا 
این دروس تأثیر بیشتری در نتیجه نهایی خواهند داشت.

وی همچنین استفاده از سؤالات کنکور سال‌های گذشته 
افزود:  آمادگی دانست و  بهترین روش‌های  از  را یکی 
با شیوه  بررسی و حل این سؤالات، علاوه بر آشنایی 
طراحی تست‌ها، باعث تثبیت مباحث و افزایش مهارت 

داوطلب در پاسخ‌گویی می‌شود.

با آرامش وارد جلسه شوید و صورت سؤال را با 
دقت بخوانید

وی با اشاره به نحوه حضور در جلسه آزمون گفت: اگر 
با  باید  وارد جلسه شوند،  مناسب  آمادگی  با  داوطلبان 
توکل به خدا آزمون را آغاز کنند و اجازه ندهند استرس 
در  رایج  اشتباهات  از  یکی  کند.  غلبه  عملکردشان  بر 
جلسه کنکور، بی‌دقتی در خواندن صورت سؤال است. 
بسیاری از داوطلبان به دلیل عجله، خواسته اصلی سؤال 
را به درستی متوجه نمی‌شوند و همین موضوع باعث از 

دست رفتن امتیاز آن سؤال می‌شود.
وی توصیه کرد: اگر داوطلب هنگام پاسخ‌گویی به سؤالی 
دچار اضطراب شد، چند نفس عمیق بکشد، آرامش خود 
را حفظ کند و با اعتماد به نفس به سراغ سؤال بعدی برود 

تا تمرکز خود را از دست ندهد.

شب قبل از کنکور، استراحت را فدای مطالعه نکنید
این مدرس ریاضی یکی دیگر از نکات مهم را توجه 
گفت:  و  دانست  آزمون  از  قبل  در شب  استراحت  به 
داوطلبان باید شب قبل از کنکور زودتر بخوابند تا صبح 
روز آزمون با ذهنی آرام و آمادگی کامل در جلسه حاضر 

شوند.
وی همچنین توصیه کرد که دانش‌آموزان در روزهای 
پایانی از حضور در محیط‌های شلوغ، پر سر و صدا و 
هر عاملی که موجب برهم خوردن تمرکز می‌شود، دوری 
کنند تا مطالبی که مرور می‌کنند بهتر در ذهنشان تثبیت 

شود.
وی در پایان تأکید کرد: موفقیت در کنکور بیش از هر 
چیز نیازمند آرامش، مرور هدفمند، تمرکز بر نقاط قوت 
و اعتماد به توانایی‌های خود است و داوطلبانی که در این 
روزهای پایانی از اضطراب فاصله بگیرند و با برنامه‌ریزی 
صحیح پیش بروند، شانس بیشتری برای دستیابی به نتیجه 

مطلوب خواهند داشت.
به گزارش ایسنا، اگرچه کنکور برای بسیاری از داوطلبان 
به شمار می‌رود،  زندگی  آزمون‌های  مهم‌ترین  از  یکی 
اما کارشناسان معتقدند نتیجه این آزمون تنها به میزان 
مدیریت  همچون  عواملی  و  نیست  وابسته  مطالعه 
برنامه‌ریزی صحیح، مرور هدفمند، خواب و  استرس، 
تغذیه مناسب، کنترل استفاده از فضای مجازی و پرهیز 
از مقایسه با دیگران نیز نقشی تعیین‌کننده در عملکرد 

داوطلبان دارد.

طرح نو؛ شیوا صفری
اینکه آمار طلاق در کشور ما  با اشاره به   یک روان‌شناس و مشاور خانواده 
رو‌به‌فزونی و در شهرهای پرجمعیتی چون تبریز نیز بیشتر است، می‌گوید: »طلاق 
علاوه ‌بر آثار منفی بر زوجین، تبعات اجتماعی دارد و حتی دولت‌ها را تحت‌تأثیر 

قرار می‌دهد و هزینه‌های اجتماعی گزافی را تحمیل می‌کند.«

طلاق مانند اعتیاد چندعاملی
است،  چندعاملی  اعتیاد  مانند  طلاق  اینکه  بیان  با  گفتگویی  در  اعلمی  دکتر 
می‌افزاید: »آمارِ طلاق در ایران، نه صرفاً یک عدد در گزارش‌هایِ ثبتی، بلکه 
زنگِ خطری است که از لرزشِ پایه‌هایِ یک نهادِ بنیادین خبر می‌دهد. این پدیده 
به‌ویژه در کلان‌شهرها، به دغدغه‌ای ساختاری تبدیل شده است که تبعاتِ آن تنها 
در دایره‌ی زوجین باقی نمی‌ماند، بلکه هزینه‌هایِ سنگینِ اجتماعی، اقتصادی و 

روانی را بر پیکره‌ی دولت و جامعه تحمیل می‌کند.«
»اعتیاد«،  را همچون  آن  و  می‌نگرد  بحران  این  به  آسیب‌شناسانه  نگاهی  با  او 
پدیده‌ای چندعاملی می‌داند که ریشه در تغییراتِ سبکِ زندگی و غفلت از اصولِ 
پایدارِ همسریابی دارد: »در صدرِ فهرستِ این عوامل، ازدواج‌هایِ عجولانه قرار 
دارد؛ واقعیتی تلخ که نهادِ خانواده را پیش از شکل‌گیریِ کامل، به سویِ اضمحلال 
می‌برد. در فرهنگِ سنتیِ ما، متأسفانه فشارهایِ اجتماعی و کلیشه‌هایِ رفتاری، 
فرصتِ طلاییِ »شناخت« را از زوجین می‌ستاند. بسیاری از ازدواج‌ها هنوز بر 
پایه‌یِ معرفی‌هایِ خانوادگی و بدونِ طی کردنِ فرآیندهایِ علمی و روان‌شناختیِ 

شناختِ شخصیت انجام می‌شوند.«
 این روان‌شناس با تأکید بر اینکه »اعتمادِ بی‌قید و شرط به گزینشِ بستگان«، خطایی 
راهبردی است، معتقد است: »باید جلساتِ خواستگاری و دورانِ پیش‌از‌ازدواج، 
بازه‌ای دست‌کم سه‌تا چهار ماهه را در بر بگیرد. رویکردِ »ازدواجِ سنتیِ محض« که 
در آن شناخت به بعد از عقد موکول می‌شد، متعلق به دورانِ قاجار است؛ دورانی 
که ساختارِ جامعه، ارتباطات و توقعاتِ فردی با دنیایِ پیچیده‌یِ امروز تفاوتِ 
ماهوی داشت. امروز، تفاوت‌هایِ شخصیتی، اهدافِ فردی و انتظاراتِ شغلی، به 
قدری گسترده شده‌اند که »عجله« در انتخاب، می‌تواند منجر به تقابل‌هایی شود 

که حتی در نزدیک‌ترین روابطِ خانوادگی نیز دیده نمی‌شود.«
در کنارِ ازدواج‌هایِ شتاب‌زده، خیانت به همسر به عنوانِ یکی از ویرانگرترین 
عواملِ افزایشِ آمارِ طلاق مطرح است. خیانت، نه فقط یک کنشِ غیراخلاقی، 
بلکه خروجیِ مجموعه‌ای از ناکامی‌هایِ عاطفی و خلأهایِ تربیتی است. دکتر 
جنسی  مشکلاتِ  از  حتی  عاطفی«  روابطِ  »سردیِ  اینکه  به  اشاره  با  اعلمی 
»دور  است:  باور  این  بر  دارد،  بیشتری  اهمیتِ  زناشویی  پیوندِ  فروپاشیِ  در 
شدنِ زوجین از یکدیگر، ناشی از غفلت در مهارت‌هایِ ارتباطی است. این 
بی‌توجهی‌ها، میدان را برایِ مداخلاتِ منفیِ اطرافیان باز می‌کند. دخالت‌هایِ 
دلسوزانه‌یِ خانواده‌ها که با نیتِ خیرخواهی انجام می‌شود، اغلب به دلیلِ عدمِ 
رعایتِ مرزهایِ حریمِ خصوصی، به جایِ درمان، به تشدیدِ بحران می‌انجامد. 
توصیه‌یِ اکیدِ مشاوران به والدین این است که در عینِ حمایت، از ورود به 
پرهیز کنند، چرا که هر مداخلِ  جزئیاتِ اختلاف‌هایِ روزمره‌ی فرزندانشان 

ناپخته‌ای، به جایگاهِ زوجین آسیب می‌زند.«
عواملِ تسهیل‌کننده‌یِ این انحرافات، در دنیایِ مدرن گسترده‌تر شده است. از 
بین رفتنِ مرزهایِ حریمِ خصوصی در فضایِ مجازی، مشغله‌هایِ بیش‌از‌حدِ 
کاری و کاهشِ زمانِ باهم‌بودن، پایه‌هایِ صمیمیت را سست کرده است. دکتر 
اعلمی معتقد است که تغییرِ سبکِ زندگی و تأثیرِ برخی رسانه‌هایِ ضداخلاقی 
که واقعیت‌هایِ زندگیِ زناشویی را به شکلی کاذب و تحریک‌کننده بازنمایی 
می‌کنند، ناخودآگاه زوجین را نسبت به یکدیگر بی‌تفاوت کرده و حسِ نارضایتی 
را در آن‌ها تقویت می‌کند: »در چنین بستری، آسیب‌پذیریِ فرد در برابرِ روابطِ 
فرازناشویی به‌شدت افزایش می‌یابد؛ چرا که فرد برایِ فرار از واقعیت‌هایِ تلخِ 

زندگیِ مشترک، به دنبالِ پناهگاهی کاذب می‌گردد.«

اما راهکارِ برون‌رفت از این معضلِ پیچیده چیست؟ 
بخشِ قابل‌توجهی از این بحران، ریشه در دوری از اخلاقیات و معنویت دارد. 
دکتر اعلمی کاهشِ روحیه‌یِ مذهبی و کمرنگ شدنِ آموزه‌هایِ دینی در زندگیِ 
مشترک را عاملِ مهمی در پایداریِ خانواده می‌داند: »دین، با تعیینِ مرزهایِ 
اخلاقی و ایجادِ چارچوب‌هایِ رفتاری، به زوجین کمک می‌کند تا در لحظاتِ 
بحرانی، به جایِ طغیان و خیانت، به سمتِ »صبر« و »مذاکره« هدایت شوند. 
زندگی در سایه‌یِ احکامِ اخلاقی، تنها یک تکلیفِ مذهبی نیست، بلکه »سپرِ 
که  است  مدرن  دنیایِ  روانیِ  فشارهایِ  و  وسوسه‌ها  هجومِ  برابرِ  در  دفاعی« 

سلامتِ اخلاقیِ زوجین را نشانه رفته است.«
خلاصه اینکه، برایِ مقابله با سونامیِ طلاق، نیازمندِ یک جراحیِ فرهنگی هستیم. 
اصلاحِ الگویِ ازدواج از یک رویکردِ سنتی و عجولانه به سمتِ یک انتخابِ 
آگاهانه و علمی، تقویتِ مهارت‌هایِ ارتباطی برایِ پر کردنِ خلأهایِ عاطفی، و 
بازگرداندنِ حریمِ خصوصی و معنویت به فضایِ خانه، سه ضلعِ مثلثِ نجاتِ 
خانواده در ایران است. ازدواج، یک پیوندِ مقدس است که نیاز به »آگاهی« دارد؛ 
آگاهی از خویشتن، شناختِ طرفِ مقابل و احترام به مرزهایِ انسانی. اگر امروز 
برایِ آموزشِ این مهارت‌ها سرمایه‌گذاری نکنیم، فردا هزینه‌یِ سنگینِ گسستِ 
اجتماعی را با تمامِ وجود لمس خواهیم کرد. پایداریِ خانواده، بیش از آنکه 
وابسته به شرایطِ بیرونی باشد، محصولِ تعهدی است که زوجین با دانش و 

بصیرت، در لحظه‌یِ »بله« گفتن به یکدیگر می‌بندند.

کنکور، آزمون دانش یا مدیریت استرس
در گفتگو با مشاور خانواده و روان‌شناس مطرح شد:

»تعهداتِ شتاب‌زده«
 عامل مهم فروپاشیِ نهادِ خانواده
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طرح نو؛ گروه گزارش
صنایع‌دستی  و  گردشگری  میراث‌فرهنگی،  مدیرکل 
اقتصادی  توسعه  راستای  در  گفت:  غربی  آذربایجان 
طبیعی،  ظرفیت‌های  از  بهره‌برداری  و  غربی  آذربایجان 
بخش  سرمایه‌گذار  جذب  برای  ویژه‌ای  برنامه‌های 
در  ارومیه  دریاچه  گردشگری  حوزه‌های  در  خصوصی 

دستور کار قرار گرفته است.
نخستین جلسه کمیته طبیعت‌گردی آذربایجان غربی با 
حضور مسئولان مربوطه  برگزار شد و محور اصلی این 
ارومیه در محل  اراضی دریاچه  نشست، نحوه واگذاری 
و  سرمایه‌گذار  به  کلانتری  شهید  محور  قدیمی  اسکله 
اراضی تالاب گلمرز به سرمایه‌گذار بخش خصوصی بود.

توسعه از طریق اقتصاد گردشگری
صنایع‌دستی  و  گردشگری  میراث‌فرهنگی،  مدیرکل 
آذربایجان غربی، در این نشست با تاکید بر نقش کلیدی 
توسعه  نگاه  با  کرد:  اظهار  استان،  توسعه  در  گردشگری 

توسعه  های  ،شاخص  غربی  آذربایجان  استاندار  محور 
حوزه‌های  برای  گذار  سرمایه  جذب  با  استان  اقتصادی 
برنامه  گردشگری  و  معدن  و  صنعت  کشاورزی،  نظیر 

ریزی شده است 
مرتضی صفری با اشاره به پتانسیل‌های بی‌نظیر استان 
از جمله داشتن ۶ اثر ثبت جهانی، ۱۸۸۵ اثر ثبت ملی و 
طبیعت بی نظیر و بکر،داشتن پایانه های مرزی پویا وفعال 
افزود: علی‌رغم جایگاه برتر استان در جذب گردشگر در 
توجهی  قابل  درصد  تاکنون  تابستان،  و  پاییز  فصل‌های 
قرار  بهره‌برداری  مورد  استان  از ظرفیت‌های گردشگری 
گرفته و برای مابقی پتانسیل‌ها نیاز به برنامه‌ریزی داریم. 
و  ارومیه  دریاچه  وضعیت  بهبود  به  اشاره  با  او 
تقویت  بر ضرورت  جاری،  سال  در  آب  افزایش حجم 
استاندار  تاکید  مورد  که  گردشگری  زیرساخت‌های 

آذربایجان غربی بوده، تاکید کرد.

احداث مجتمع گردشگری در نزدیکی کشتی آرتمیا

صنایع‌دستی  و  گردشگری  میراث‌فرهنگی،  مدیرکل 
آذربایجان غربی از برنامه‌های آتی خبر داد و گفت: در 
احداث مجتمع  ارومیه-تبریز، طرح  آزادراه  اجرای  ادامه 
زنبیل‌داغی  کوه  محدوده  در  تفریحی  و  رفاهی  خدمات 
گردشگری  مجتمع  احداث  اولیه  طرح  تهیه  همچنین  و 
بوده  کار  دستور  در  آرتمیا  کشتی  نزدیکی  در  دریایی 
طرح  قبل  ماه   .۵‌۱ حدود  مشاور  انتخاب  با  اداره‌کل  و 
ابتدایی پیشنهادی را به‌صورت مکتوب به اداره‌کل محیط 
زیست به‌عنوان متولی پارک ملی دریاچه ارومیه تحویل 
داده است و منتظر نتیجه بررسی طرح توسط آن اداره‌کل 

هستیم.
تفریحی  خدمات  توسعه  ضرورت  از  او  همچنین 
نقاط  از  یکی  به‌عنوان  ارومیه  گلمرز  تالاب  اطراف  در 

پربازدید استان یاد کرد.

تضمین حفاظت از محیط زیست در طرح‌های توسعه
تاکید  با  نیز  استان  زیست  محیط  حفاظت  مدیرکل 

کرد:  اعلام  حفاظت،  و  توسعه  میان  تعادل  رعایت  بر 
ضوابط  دقیق  رعایت  با  طبیعت‌گردی  طرح‌های 
زیست‌محیطی در مناطق چهارگانه تحت حفاظت سازمان 

قابلیت اجرا دارند.
مسیر  امتداد  در  اینکه  بیان  با  جباری  حجت 
به  واگذاری  برای  منطقه  چهار  ارومیه،  دریاچه  میانگذر 
سرمایه‌گذاران پتانسیل دارند، تاکید کرد: احداث هرگونه 
مجتمع در اطراف تالاب گلمرز باید با رعایت دقیق حریم 

اثرات طبیعی انجام شود.
شایان ذکر است که نشست‌های کمیته طبیعت‌گردی 
برگزاری  با  نیز  آینده  کارگروه مستمر، در  به‌عنوان یک 
راستا،  این  در  داشت،  خواهد  ادامه  منظم  جلسات 
طرح‌های متنوع و دیگری نیز در دستور کار قرار خواهند 
گرفت تا با بهره‌گیری از تمامی ظرفیت‌ها، زمینه توسعه 
جامع و گسترش دامنه گردشگری در استان فراهم شود.

برنامه‌ریزی برای جذب سرمایه گذار جهت توسعه 
گردشگری دریایی دریاچه ارومیه 

شناسه آگهی:      2237169                                                                                                          روزنامه طرح‌ نو

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئين نامه قانون 
تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند 

رسمي   حوزه ثبت ملك آذرشهر و نمایندگی ممقان سری 57 
)نوبت اول( 

اداره  در  مستقر  مزبور  قانون  موضوع  هیأت  آراء صادره  برابر   
ثبت اسناد و املاک آذرشهر تصرفات مالكانه و بلامعارض متقاضيان 

ذیل محرز گرديده است.

آگهی از پلاک2 اصلی واقع در اراضی قاضیجهان 
بخش 38 تبریز

مساحت  به  باغی   – زراعی  زمین  قطعه  یک   1.ششدانگ 
آقاي  بنام  فرعی   448 از  شده  مجزا  و  مفروز  569.55مترمربع 
ابوالفضل حاجي نژاد قاضيجهاني فرزند محمد خريداري از اصغر و 
احمدرضا و فاطمه سلطان  همگی حاجی نژادطی قولنامه عادی و 

سند قطعی-کلاسه 14030022
2.شش دانگ یک قطعه زمین زراعی  به مساحت 134.74مترمربع 
زينالزاده  ايوب  آقاي  بنام  فرعی   743 از  شده  مجزا  و  مفروز 
توکلی  علی  حاجی  از  خريداري  العابدين  زين  فرزند  قاضيجهاني 

طی قولنامه عادی -کلاسه 14040869
3.شش دانگ یک قطعه  زمین زراعی  به مساحت 146.58مترمربع 
زاده  زينال  رحيم  آقاي  بنام  فرعی   743 از  شده  مجزا  و  مفروز 
قولنامه  طی  زاده  زینال  داود  از  خريداري  داود  فرزند  قاضيجهاني 

عادی-کلاسه 14040870
 216 از  سهم   37 انضمام  به  عرصه  سهم   216 از  سهم   4.32
سهم اعیان از ششدانگ یک قطعه زمین زراعی- باغی به مساحت 
بنام  فرعی    921 پلاك  از  شده  مجزا  و  مفروز  مترمربع   2606.48
ازخانم  بابائي قاضي جهاني فرزند يدالله خريداري  ابوالفضل  آقاي 

معصومه حقی-کلاسه 14041184
5.شش دانگ یک قطعه  زمین زراعی به مساحت 2806.08مترمربع 
   2512 پلاک  به  )که  باقیمانده  فرعی    828 از  شده  مجزا  و  مفروز 
استانداردسازی شده است( بنام بهنام خردمند فرزند احمدخريداري 

از احمد خردمند طی قولنامه عادی-کلاسه 14041087

آگهی از پلاک  3 اصلی واقع در اراضی آخیجهان
 بخش 38تبریز

زمین  قطعه  یک   دانگ  شش  48000سهم  از  سهم   21574  .6
مزروعی به مساحت 00/ 480 مترمربع مفروز و مجزا شده از 562 
فرعی بنام آقاي يحيي ميرزائي آخيجهاني فرزند علي اكبر خريداري 
عادی-کلاسه  قولنامه  طی  اخیجهانی  میرزائی  اکبر  علی  حاج  از 

14040623
7. 26426سهم 48000سهم شش دانگ یک  قطعه زمین مزروعی 
به مساحت 00/ 480 مترمربع مفروز و مجزا شده از 562 فرعی بنام  
خانم كبري حيدري اخيجهاني فرزند حسين خريداري از حاج علی 

اکبر میرزائی اخیجهانی طی قولنامه عادی-کلاسه 14040624

آگهی از پلاک  3 اصلی واقع در اراضی کلوانق
 بخش 12تبریز

 10648.72 مساحت  به  زراعی  زمین  قطعه  یک   دانگ  8.شش 
مترمربع مفروز و مجزا شده ازاصلی مذکور بنام آقاي حسين زماني 
كلوانق فرزند حيدرعلي خريداري از خدیجه تقی پور کلوانق طی 

قولنامه عادی-کلاسه14041117

آگهی از پلاک 6 اصلی واقع در اراضی ممقان
 بخش 38 تبریز

9.ششدانگ یک قطعه زمین زراعی به مساحت 383.22 متر مربع 
توحيد  آقاي  بنام  1588فرعي  شماره  پلاك  از  شده  مجزا  و  مفروز 
حسن  از  خریداری  بخشعلي  فرزند  ممقاني  پيرجابري  زاده  جليل 

حاج علی جانی-کلاسه 14041072
  719.87 مساحت  به  زراعی   زمین  قطعه  یک  10.ششدانگ 
مترمربع مفروز و مجزا شده از پلاك 1667 فرعی بنام آقاي حميد 
افشار-کلاسه  از حسن  فرزند عبدالحسين خریداری  ممقاني  لطيفي 

14040267
  20885.51 مساحت  به  زراعی   زمین  قطعه  یک  11.ششدانگ 
مترمربع مفروز و مجزا شده از پلاك 1810 فرعی بنام خانم مرحمت 
زاده- از  غلام محسن  فرزند غلام خریداری  ممقاني  زاده  محسن 

کلاسه 14040464
مترمربع    2995.05 مساحت  به  باغ   قطعه  یک  12.ششدانگ 
سلطان  ملكه  خانم  بنام  فرعی   1920 پلاك  از  شده  مجزا  و  مفروز 
اسماعیل  وراث   از  خریداری  اسماعيل  فرزند  ممقاني  پوري 

سلطانپوری-کلاسه 14040419
13.ششدانگ یک قطعه زمین زراعی-باغی  به مساحت 973.69  
آقاي رضا  بنام  فرعی   2191 از پلاك  مجزا شده  و  مفروز  مترمربع 
اصلاني ممقاني فرزند حسين خریداری از ایوب فخری و مرتضی 

قلی زاده-کلاسه 14040476
مساحت  به  زراعی-باغی   زمین  قطعه  یک  14.ششدانگ 
بنام  فرعی  از پلاك 2191  مفروز و مجزا شده  مترمربع    1179.53
ایوب  از  خریداری  حسين  فرزند  ممقاني  اصلاني  ابوالفضل  آقاي 

فخری و مرتضی قلی زاده-کلاسه 14040475
  2164.47 مساحت  به  زراعی   زمین  قطعه  یک  15.ششدانگ 
علي  آقاي  بنام  فرعی   2191 پلاك  از  مجزا شده  و  مفروز  مترمربع 
اصلاني  ممقاني فرزند حسين خریداری از ایوب فخری و مرتضی 

قلی زاده-کلاسه 14040477
16.ششدانگ یک قطعه باغ  به مساحت 3514.13  مترمربع مفروز 
بنام آقاي رحيم شادمهر فرزند  از پلاك 2548 فرعی  و مجزا شده 

حسين خریداری از وراث حسین فرج بخش-کلاسه 14050005
  763.60 مساحت  به  زراعی   زمین  قطعه  یک  17.ششدانگ 
مترمربع مفروز و مجزا شده از پلاك 2664 فرعی بنام آقاي  رحيم 
شادمهر فرزند حسين خریداری از علی پوراحمد و صمد باقربیگی-

کلاسه 14050004
  1470.63 مساحت  به  زراعی   زمین  قطعه  یک  18.ششدانگ 
مترمربع مفروز و مجزا شده از پلاك 2808 فرعی بنام خانم افسانه 
ترابی  اله  فتح  وراث   از  خریداری  اله  فتح  فرزند  ممقان  ترابي 

-کلاسه 14040445
مساحت  به  -باغی  زراعی  زمین  قطعه  یک  19.ششدانگ 
بنام  فرعی  از پلاك 2810  مفروز و مجزا شده  مترمربع    3251.24
نامه وراث  تقسیم  برابر  يداله  اله اسدزاده ممقاني فرزند  آقای عين 

یداله اسدزاده -کلاسه 14040273
  644.40 مساحت  به  زراعی   زمین  قطعه  یک  20.ششدانگ 
مترمربع مفروز و مجزا شده از پلاك 3462 فرعی بنام خانم سيكنه 
حكمتي ممقاني فرزند عباس برابر تقسیم نامه بین وراث علی ستار 

سلطانپوری-کلاسه 1404306
  1831.06 مساحت  به  زراعی  زمین  قطعه  یک  21.ششدانگ 
آقاي  بنام  فرعی   4046 پلاك  از  شده  مجزا  و  مفروز  مترمربع 
وراث  نامه  تقسیم  برابر  محمد  فرزند  ممقاني  ايمني  خداويردي 

محمدایمنی-کلاسه 14040374
مساحت  به  مزروعی  زمین  قطعه  یک  22.ششدانگ 
بنام  فرعی   4046 پلاك  از  شده  مجزا  و  مفروز  1961.11مترمربع 
وراث  نامه  تقسیم  برابر  محمد  فرزند  ممقاني  ايمني  الهوردي  آقاي 

محمدایمنی-کلاسه 14040373
مترمربع    1387.00 مساحت  به  باغ   قطعه  یک  23.ششدانگ 
شيخ  خيرالله  آقاي  بنام  فرعی   6113 پلاك  از  شده  مجزا  و  مفروز 
عبداله زاده ممقاني فرزند محمدتقي برابر تقسیم نامه بین عبدالله و 

محمد و خیرالله شیخ عبدالله زاده-کلاسه 14040175
  597.65 مساحت  به  زراعی   زمین  قطعه  یک  24.ششدانگ 
مترمربع مفروز و مجزا شده از پلاك 6929 فرعی بنام آقاي حميد 
ستار  نامه علي  تقسیم  برابر  ستار  فرزند علي  ممقاني  پوري  سلطان 

سلطانپوری-کلاسه 14040299
  3277.04 مساحت  به  زراعی   زمین  قطعه  یک  25.ششدانگ 
فرعی   2818 و   2815 )پلاك  از  شده  مجزا  و  مفروز  مترمربع 
اله  عين  آقاي  فرعی(بنام   9442 پلاک  به  شده  استانداردسازی 
اسدزاده ممقاني فرزند يداله برابر تقسیم نامه وراث یدالله اسدزاده-

کلاسه 14040272
26.ششدانگ یک قطعه زمین زراعی-باغی به مساحت 4478.25  
فرعی   2095 و  )پلاك2094  از  شده  مجزا  و  مفروز  مترمربع 
حسيني  فاطمه  خانم  فرعی(بنام   11342 به  شده  استانداردسازی 
ممقان فرزند سيدابراهيم خریداری از صاحب حسینی و تقسیم نامه 

وراث ابراهیم حسینی ممقانی-کلاسه 14040430
27.ششدانگ یک قطعه زمین زراعی-باغی  به مساحت 13140.00  
مترمربع مفروز و مجزا شده از پلاك 2874استانداردسازی شده به 
ممقاني  بابازاده  حاجي  اسفنديار  آقاي  بنام  فرعی   11441 پلاک 
فرزند علي برابر تقسیم نامه وراث علی حاجی بابازاده-14040391

28.ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت 710.34 متر مربع مفروز 
به 13546  استانداردسازی شده  از) پلاك3312فرعي  و مجزا شده 
فرعی( بنام خانم رقيه سلطانپوري ممقاني فرزند زين العابدين برابر 

تقسیم نامه بین وراث زینال سلطانپوری -کلاسه 14040287
29.ششدانگ یک قطعه زمین زراعی  به مساحت 441.90  مترمربع 
مفروز و مجزا شده از پلاك)1670 مکرر فرعی استانداردسازی شده 
عليقلي  فرزند  ممقاني  فاضلي  عبدالله  آقاي  بنام  فرعی(   13652 به 

خریداری از گوهر افشار-کلاسه 14040268

آگهی از پلاک  7 اصلی واقع در اراضی بادامیار
 بخش 38 تبریز

 11127.58 مساحت  به  زراعی   زمین  قطعه  یک  30.ششدانگ 
مترمربع مفروز و مجزا شده ازاصلی مذکور بنام آقاي بيوك فتحي 
فتحی-کلاسه  قلی  حیدر  از  خريداري  حيدرقلي  فرزند  باداميار 

 14040636

آگهی از پلاک 10 اصلی واقع در اراضی خراجو 
بخش 38 تبریز

مساحت  به  زراعی  زمین  قطعه  یک  31.ششدانگ 
خانم  بنام  مذکور  اصلی  از  شده  مجزا  و  مفروز  807.34مترمربع 
شماره  مزایده  طی  مهریه  -مطالبه   - احمد  فرزند  محمديان  ليلي 

14043000000655658-کلاسه 14041023
 1612.76 مساحت  به  زراعی  زمین  قطعه  یک  32.ششدانگ 
محمد  آقاي  بنام  مذکور  اصلی  از  شده  مجزا  و  مفروز  مترمربع 
خراجوئی- ازعبدالله  خريداري  محرمعلي  فرزند  اصل  صداقت 

کلاسه14021155

آگهی از پلاک 11 اصلی واقع در اراضی نادینلو
 بخش 38 تبریز

1307.92مترمربع  مساحت  به  باغ   قطعه  یک  33.ششدانگ 
موسوي  شكوره  خانم  بنام  مذکور  اصلی  از  شده  مجزا  و  مفروز 
نادينلوئي فرزند محمود- ارث پدری طی تقسیم نامه عادی-کلاسه 

14041056
 5843.90 مساحت  به  زراعی  زمین  قطعه  یک  34.ششدانگ 
مترمربع مفروز و مجزا شده از اصلی مذکور بنام آقاي حسن حيدري 
الوانق  نامدار  اصل  احمد  از  خريداري  رسول  فرزند  دهخوارقاني 

-کلاسه 14050137
35.دوسهم مشاع از 10سهم  ششدانگ یک  قطعه باغ به مساحت 
آقاي  بنام  مذکور  اصلی  از  شده  مجزا  و  مفروز  2372.58مترمربع 
تقسیم  پدری طی  ارث  -برابر  محمد  فرزند  آقازاده جلفائي  حسين 

نامه عادی -کلاسه 14041034
36.دوسهم مشاع از 10سهم  ششدانگ یک  قطعه باغ به مساحت 
آقاي  بنام  مذکور  اصلی  از  شده  مجزا  و  مفروز  2372.58مترمربع 
طی  پدری  ارث  برابر  محمد  فرزند  جلفائي  آقازاده  عبدالحسين 

تقسیم نامه عادی -کلاسه 14041033
37.دوسهم مشاع از 10سهم  ششدانگ یک  قطعه باغ به مساحت 
آقاي  بنام  مذکور  اصلی  از  شده  مجزا  و  مفروز  2372.58مترمربع 
تقسیم  طی  پدری  ارث  -برابر  محمد  فرزند  جلفائي  آقازاده  رحيم 

نامه عادی -کلاسه 14041036
38.دوسهم مشاع از 10سهم  ششدانگ یک  قطعه باغ به مساحت 
آقاي  بنام  مذکور  اصلی  از  شده  مجزا  و  مفروز  2372.58مترمربع 
كريم آقازاده جلفائي فرزند محمد برابر ارث پدری طی تقسیم نامه 

عادی -کلاسه 140410370
به  باغ  قطعه  یک   ششدانگ  10سهم   از  مشاع  سهم  39.یک 
مساحت 2372.58مترمربع مفروز و مجزا شده از اصلی مذکور بنام 
خانم معصومه آقازاده جلفائي فرزند محمد -برابر ارث پدری طی 

تقسیم نامه عادی -کلاسه 14041038
به  باغ  قطعه  یک   ششدانگ  10سهم   از  مشاع  سهم  40.یک 
مساحت 2372.58مترمربع مفروز و مجزا شده از اصلی مذکور بنام 
طی  پدری  ارث  -برابر  محمد  فرزند  جلفائي  آقازاده  اعظم  خانم 

تقسیم نامه عادی -کلاسه 14041035
زمین  قطعه   یک   ششدانگ  10سهم   از  مشاع  سهم  41.یک 
از  و مجزا شده  مفروز  5896.59مترمربع  به مساحت  باغ   - زراعی 
-برابر  محمد  فرزند  جلفائي  آقازاده  اعظم  خانم  بنام  مذکور  اصلی 

ارث پدری طی تقسیم نامه عادی -کلاسه 14041040
زمین  قطعه   یک   ششدانگ  10سهم   از  مشاع  سهم  42.یک 
از  و مجزا شده  مفروز  5896.59مترمربع  به مساحت  باغ   - زراعی 
اصلی مذکور بنام خانم معصومه آقازاده جلفائي فرزند محمد -برابر 

ارث پدری طی تقسیم نامه عادی -کلاسه 14041042
43.دو سهم مشاع از 10سهم  ششدانگ یک  قطعه  زمین زراعی 
اصلی  از  شده  مجزا  و  مفروز  5896.59مترمربع  مساحت  به  باغ   -
مذکور بنام آقاي عبدالحسين آقازاده جلفائي فرزند محمد برابر ارث 

پدری طی تقسیم نامه عادی -کلاسه 14041039
44.دو سهم مشاع از 10سهم  ششدانگ یک  قطعه  زمین زراعی 
اصلی  از  شده  مجزا  و  مفروز  5896.59مترمربع  مساحت  به  باغ   -
ارث  -برابر  محمد  فرزند  جلفائي  آقازاده  آقاي حسين  بنام  مذکور 

پدری طی تقسیم نامه عادی -کلاسه 14041041

45.دو سهم مشاع از 10سهم  ششدانگ یک  قطعه  زمین زراعی 
اصلی  از  شده  مجزا  و  مفروز  5896.59مترمربع  مساحت  به  باغ   -
مذکور بنام آقاي كريم آقازاده جلفائي فرزند محمد برابر ارث پدری 

طی تقسیم نامه عادی -کلاسه 14041043
46.دو سهم مشاع از 10سهم  ششدانگ یک  قطعه  زمین زراعی 
اصلی  از  شده  مجزا  و  مفروز  5896.59مترمربع  مساحت  به  باغ   -
ارث  -برابر  محمد  فرزند  جلفائي  آقازاده  رحيم  آقاي  بنام  مذکور 

پدری طی تقسیم نامه عادی -کلاسه 14041044

47.آگهی از پلاک 12 اصلی واقع دراراضی غله زار
 بخش 12 تبریز

مساحت  به  زراعی   زمین  قطعه  یک   دانگ  48.شش 
خانم  بنام  مذکور  اصلی  از  شده  مجزا  و  مفروز  4065.21مترمربع 
صغرا رزاق وندبولحسن فرزند سيفعلي برابر ارث پدری طی تقسیم 

نامه عادی-کلاسه 14040880

آگهی از پلاک 51اصلی واقع در اراضی تاج الدین
 بخش 38 تبریز

 1623.06 مساحت  به  زراعی   زمین  قطعه  یک  49.ششدانگ 
محمد  آقاي  بنام  مذکور  اصلی  از  شده  مجزا  و  مفروز  مترمربع 
صداقت اصل فرزند محرمعلي خریداری از آقای جعفر جبارزاده-

کلاسه 14030957

آگهی از پلاک 2034 اصلی واقع در تورامون
 بخش 10 تبریز

 2302.07 مساحت  به  زراعی   زمین  قطعه  یک  50.ششدانگ 
بهنام  آقاي  بنام  فرعی   287 پلاك  از  شده  مجزا  و  مفروز  مترمربع 
مرادزاده  محمد  وراث  نامه  تقسیم  برابر  محمد  فرزند  مرادزاده 

ایلخچی-کلاسه 14040079

آگهی اصلاحی

آگهی از پلاک  7 اصلی واقع در اراضی بادامیار
 بخش 38 تبریز

  13715.61 مساحت  به  زراعی   زمین  قطعه  یک  51.ششدانگ 
مترمربع مفروز و مجزا شده از اصلی مذکور بنام آقاي بيوك فتحي 
فتحی-کلاسه  قلی  حیدر  از  خریداري  حيدرقلي  فرزند  باداميار 

588536

لذا مشخصات متقاضیان و املاک مورد تقاضا به شرح فوق به 
منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهي مي شود 
اعتراضي  متقاضيان  آراء صادره  به  نسبت  اشخاص  در صورتي كه 
داشته باشند مي توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي و در روستاها 
اين  به  را  خود  اعتراض  ماه  دو  مدت  به  آگهی  الصاق  تاریخ  از 
تاريخ  از  ماه  كي  مدت  ظرف  رسيد،  اخذ  از  پس  و  تسليم  اداره 
تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم نمايند 
بديهي  دهند.  تحویل  اداره  این  به  را  دادخواست  تقدیم  گواهی  و 
است در صورت انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق 
اعتراض  مدت  همچنین  شد.  خواهد  صادر  ماليكت  اسناد  مقررات 

به آگهی اصلاحی یک ماه از تاریخ انتشار اولین آگهی می باشد.

تاريخ انتشار نوبت اول :1405/05/05
تاريخ انتشار نوبت دوم 1405/05/20

جلیل نهادی 
 رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان آذرشهر

طرح نو؛ گروه خبر
پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشتی  امور  معاون 
مورد   ۴۲۳۱ ثبت  به  اشاره  با  آذربایجان‌غربی 
حیوان‌گزیدگی در استان تا هفته آخر تیرماه سال جاری، 
گذشته  سال  مشابه  مدت  به  نسبت  آمار  این  کاهش  از 

خبر داد. 

دکتر احسان ریخته‌گر در گفت‌وگو با ایسنا با اشاره 
در  حیوان‌گزیدگی  موارد  در  مختلف  حیوانات  سهم  به 
به  مربوط  حیوان‌گزیدگی‌ها  درصد   ۵۷ افزود:  استان 
نیز  درصد   ۳.۵ و  گربه  به  مربوط  درصد   ۳۹.۵ سگ، 

ناشی از گزش سایر حیوانات بوده است.
و  سلماس  میاندوآب،  ارومیه،  اینکه  بیان  با  وی 
استان  در  را  حیوان‌گزیدگی  خام  آمار  بیشترین  بوکان 
اصلی  دلیل  کرد:  تصریح  داده‌اند،  اختصاص  خود  به 
این  بیشتر  جمعیت  و  جغرافیایی  وسعت  موضوع،  این 

شهرستان‌ها نسبت به سایر مناطق استان است.
ریخته‌گر همچنین از افزایش گربه‌گزیدگی در استان 
خبر داد و گفت: آمار گربه‌گزیدگی در مقایسه با مدت 
مشابه سال گذشته حدود ۱.۵ درصد در استان افزایش 

یافته است.
پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشتی  امور  معاون 
آذربایجان‌غربی، مهم‌ترین عوامل افزایش حیوان‌گزیدگی 

طریق  از  روستایی  صاحبدار  سگ‌های  نشدن  کنترل  را 
سطح  در  بلاصاحب  گربه‌های  بودن  رها  و  قلاده‌بندی 
شهرها عنوان کرد و افزود: بسیاری از سگ‌های نگهبان 
گله و منازل روستایی بدون کنترل مناسب تردد می‌کنند 
که این موضوع احتمال بروز حیوان‌گزیدگی را افزایش 

می‌دهد.
برای  نفر  هزار   ۱۲ حدود  سالانه  داد:  ادامه  وی 
از  پس  پیشگیری  خدمات  و  هاری  واکسن  دریافت 
استان  پیشگیری  و  درمان  مراکز  به  حیوان‌گزیدگی 
نکات  رعایت  اهمیت  نشان‌دهنده  که  می‌کنند  مراجعه 
حیوانات  با  پرخطر  تماس‌های  از  پیشگیری  و  ایمنی 

است.
ریخته‌گر با تأکید بر اینکه در سال جاری هیچ موردی 
از هاری انسانی در آذربایجان‌غربی گزارش نشده است، 
خاطرنشان کرد: درباره موارد هاری در حیوانات، مرجع 
اطلاعات  و  است  استان  دامپزشکی  اداره‌کل  آمار  اعلام 

این حوزه باید از آن دستگاه استعلام شود.
گربه‌های  و  سگ‌ها  به  دادن  غذا  تأثیر  درباره  وی 
پرسه‌زن نیز گفت: خودداری از غذا رساندن به حیوانات 
بلاصاحب می‌تواند نقش مؤثری در کاهش جمعیت آنها 
و  گربه‌ها  جمعیت  افزایش  به  توجه  با  و  باشد  داشته 
میزان  کاهش  در  اقدام  این  گربه‌گزیدگی،  موارد  رشد 

حیوان‌گزیدگی نیز تأثیرگذار خواهد بود.
معاون امور بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی استان با 
از نزدیک شدن،  توصیه به شهروندان اظهار کرد: مردم 
حتی  و  بلاصاحب  حیوانات  به  زدن  دست  یا  تحریک 
صورت  در  و  کنند  خودداری  ناشناس  اهلی  حیوانات 
آب  با  بلافاصله  را  محل زخم  هرگونه حیوان‌گزیدگی، 
داده  شست‌وشو  دقیقه   ۱۵ حداقل  مدت  به  صابون  و 
پیشگیری  خدمات  دریافت  برای  وقت  اتلاف  بدون  و 
پیشگیری  درمان  مرکز  نزدیک‌ترین  به  هاری  واکسن  و 
مراجعه کنند؛ زیرا اقدام سریع، مؤثرترین راه پیشگیری 

از ابتلا به هاری است.

معاون امور بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی استان خبر داد:

ثبت ۴۲۳۱ مورد حیوان‌گزیدگی در آذربایجان غربی
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امام سجاد  )ع(
از يارى خدا همين تو را بس كه ببينى دشمنت 

درباره تو دست به معصيت خدا مى‌زند

رتبه 2  در طرح رتبه بندی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی

طرح نو؛ گروه شهری
در حالی که سالانه حدود ۵۰ هزار خودروی جدید 
تنها  می‌شود،  افزوده  تبریز  خودرویی  ناوگان  به 
هزار و ۲۰۰ از رده خارج می‌شوند؛ شکافی که به 
گفته مدیرعامل سازمان مدیریت و مهندسی شبکه 
حمل‌ونقل شهرداری تبریز، روند افزایش ترافیک را 

تشدید کرده است.
و  مدیریت  سازمان  مدیرعامل  عبداله‌پور،  محبوب 
مهندسی شبکه حمل‌ونقل شهرداری تبریز با اشاره 
به روند افزایشی تعداد خودروها در این کلان‌شهر، 
به  هزار خودروی جدید  سالانه حدود ۵۰  گفت: 
ناوگان خودرویی تبریز اضافه می‌شود، در حالی که 
تنها حدود هزار و ۲۰۰ خودرو از چرخه تردد اسقاط 
می‌شوند؛ موضوعی که به تشدید مشکلات ترافیکی 

شهر دامن زده است.
فشار  خودروها  تعداد  افزایش  اینکه  بیان  با  وی 
مضاعفی بر معابر شهری وارد کرده است، اظهار کرد: 
تا زمانی که خروج خودروهای فرسوده متناسب با 
ورود خودروهای جدید نباشد، حجم ترافیک تبریز 

هر سال سنگین‌تر خواهد شد.

در  رویکرد  تغییر  ضرورت  بر  تأکید  با  عبداله‌پور 
برنامه‌ریزی شهری افزود: باید انسان را جابه‌جا کنیم، 
نه خودرو را. سیاست‌های حاکم بر مدیریت شهری 
و حمل‌ونقل نباید خودرومحور باشد، بلکه باید بر 
پایه انسان‌محوری و توسعه حمل‌ونقل عمومی شکل 

بگیرد.
شبکه  مهندسی  و  مدیریت  سازمان  مدیرعامل 
حمل‌ونقل شهرداری تبریز ادامه داد: شایسته نیست 
برای تأمین فضای حرکت خودروها، از سرانه فضای 

سبز شهر کاسته و آن را به آسفالت تبدیل کنیم. 
راهکار  تنهایی  به  معابر  توسعه  داشت:  ابراز  وی 
حل ترافیک نیست و هرچه برای خودروها فضای 
بیشتری ایجاد شود، تقاضا برای استفاده از خودروی 

شخصی نیز افزایش می‌یابد.
همزمان  مدیریت  ضرورت  بر  تأکید  با  عبداله‌پور 
پیش  کرد:  خاطرنشان  خودروها  خروج  و  ورود 
باید موضوع  تعداد خودروهای جدید،  افزایش  از 
دنبال  جدی  به‌طور  فرسوده  خودروهای  اسقاط 
شود تا از رشد بی‌رویه حجم خودروها و تشدید 

مشکلات ترافیکی جلوگیری شود.

خبر

ورود سالانه ۵۰ هزار خودرو به تبریز؛ اسقاط 
تنها ۱۲۰۰ دستگاه

گزارشگزارش
طرح نو؛ زهرا ژرفی مهر

بخش نخست....
بازار تاریخی تبریز، با تاروپودی گره‌خورده به خشت‌های 
سرخ ملکوتی و طاق‌های ضربی باشکوه، بیش از آنکه یک 
سازه کالبدی و جغرافیایی باشد، ویترین هویت و شریان 

حیاتی اقتصاد، فرهنگ و اجتماع آذربایجان است. 
به گزارش نصر، این شاهکار معماری و تجاری که نامش 
فهرست  در  جهان  سرپوشیده  بازار  بزرگ‌ترین  عنوان  به 
میراث یونسکو می‌درخشد، قرن‌هاست که  دادوستد منطقه 
را تنظیم می‌کند. از جاده ابریشم که کاروان‌ها غبار راه‌ها را 
در کاروانسراهای آن می‌تکاندند تا امروز، بازار تبریز همواره 
پناهگاه امن اصالت، سنت و اعتماد متقابل بوده است. با این 
حال، جهان امروز در آستانه تحولی گریزناپذیر قرار دارد؛ 
تحولی که مرزهای فیزیکی را درمی‌نوردد و قواعد دیروز 

تجارت را به چالش می‌کشد.
قرار است، تلفن‌های همراه به حجره‌های بی‌مرز تبدیل شوند 
و الگوهای رفتار مصرف‌کننده، از جست‌وجوهای فیزیکی 
در میان راسته‌ها، به سمت کلیک‌های سریع در بسترهای 
آنلاین کوچ کنند. در این میان، بازار تاریخی تبریز با چالشی 
دوجانبه روبه‌روست و آن از یک‌سو، رکود حاکم بر بازار، 
بقای  قدرت خرید شهروندان،  کاهش  و  نقدینگی  بحران 
اصناف سنتی را تهدید می‌کند و از سوی دیگر، مقاومت 
فرهنگی در برابر تغییر، خلأهای زیرساختی اینترنت پایدار 
و چالش‌های نظارتی در فضای مجازی، مانع از شتاب‌گیری 

مطلوب در این مسیر تحول‌آفرین می‌شود.

فروش آنلاین، بازار تاریخی تبریز را از مرزهای 
جغرافیایی فراتر می‌برد

اطلاعات  فناوری  شرکت  مدیرعامل  غضنفری،  علیرضا 
کارشناسی‌ارشد  دانش‌آموخته  گستر،  تسهیل  ارتباطات  و 
الکترونیکی و دارای  با گرایش تجارت  فناوری اطلاعات 
سال   ۲۸ به  اشاره  با  کسب‌وکار،  حرفه‌ای  دکترای  مدرک 
الکترونیکی‌سازی و  فعالیت خود در حوزه سیستم‌سازی، 
اظهار  سنتی،  کسب‌وکارهای  به  نرم‌افزاری  خدمات  ارائه 
کرد: فعالیت ما کمک به کسب‌وکارهای سنتی برای ورود 

به فضای الکترونیکی است.
تسهیل  ارتباطات  و  اطلاعات  فناوری  شرکت  مدیرعامل 
با  تبریز  سنتی  بازار  همراهی  بر ضرورت  تأکید  با  گستر 
می‌گوید:   نصر؛  خبرنگار  با  گفتگو  در  دیجیتال،  تحولات 
فروش آنلاین می‌تواند محدودیت‌های جغرافیایی را از میان 
بردارد، بازار تاریخی تبریز را به مشتریان سراسر کشور و 
جهان متصل کند و زمینه‌ساز رونق اقتصادی، اشتغال‌زایی و 

توسعه شهری شود.
تبریز  سنتی  بازار  همراهی  ضرورت  بر  تأکید  با  وی، 
می‌تواند  آنلاین  فروش  گفت:  دیجیتال  تحولات  با 
محدودیت‌های جغرافیایی را از میان بردارد، بازار تاریخی 
تبریز را به مشتریان سراسر کشور و جهان متصل کند و 
زمینه‌ساز رونق اقتصادی، اشتغال‌زایی و توسعه شهری شود.
در  را  نرم‌افزارهایی  و  خدمات  ما  مجموعه  افزود:  وی 
انبار، خریدوفروش،  حوزه‌های خرده‌فروشی، حسابداری، 
ویدئوکنفرانس،  بازاریابی،  ابزارهای  انسانی،  منابع  تولید، 
ویپ و هوش مصنوعی ارائه می‌دهد تا کسب‌وکارها بتوانند 

فرایندهای خود را به‌صورت یکپارچه مدیریت کنند.

مسیر خرید مردم از جست‌وجوی آنلاین به خرید 
آنلاین رسیده است

غضنفری درباره تأثیر فروش آنلاین بر الگوی خرید مردم 

فضای  از  بیشتر  مردم  ابتدایی،  سال‌های  در  گفت:  تبریز 
از  یعنی  می‌کردند؛  استفاده  اطلاعات  کسب  برای  آنلاین 
و  اینترنتی  فروشگاه‌های  جست‌وجو،  موتورهای  طریق 
سامانه‌هایی مانند ترب و ایمالز، اطلاعات و قیمت کالا را 
به دست می‌آوردند، اما خرید نهایی را به‌صورت حضوری 

انجام می‌دادند.
وی ادامه داد: امروز به‌تدریج از مرحله اطلاع‌رسانی آنلاین 
آنلاین  بیشتر در فضای  نیز  نهایی  عبور کرده‌ایم و خرید 
بررسی‌های  همچنان  مشتری  است  ممکن  می‌افتد.  اتفاق 
حضوری هم داشته باشد، اما در نهایت مسیر بازار به سمت 

افزایش سهم فروش اینترنتی حرکت می‌کند.
هزینه‌های  افزود:  الکترونیک  تجارت  حوزه  فعال  این 
از  کمتر  موارد  از  بسیاری  در  اینترنتی  فروشگاه  عملیاتی 
فروشگاه فیزیکی است و دایره جغرافیایی خدمات آن نیز 
از  وسعت بیشتری دارد. یک کسب‌وکار تبریزی می‌تواند 
دیگر خدمات  مشتریان شهرهای  به  آنلاین  فضای  طریق 

بدهد و حتی به‌صورت فرامرزی فعالیت کند.

قواعد دیروز دیگر پاسخ‌گوی بازار امروز نیست
غضنفری با اشاره به مقاومت برخی کسب‌وکارهای سنتی در 
برابر تغییر اظهار کرد: هنوز افرادی هستند که با نگاه سنتی 
فعالیت می‌کنند و بر همان روش‌های قدیمی اصرار دارند. 
این افراد معمولاً از خراب شدن بازار، کاهش تعداد مشتریان 
و کسادی کسب‌وکار سخن می‌گویند، بدون آنکه متوجه 
باشند در اطراف آن‌ها چه تغییر بزرگی در حال وقوع است.
قواعد دیروز دیگر  این است که  تأکید کرد: واقعیت  وی 
پاسخ‌گوی دنیای امروز نیست. کسب‌وکارهایی باقی خواهند 
رفتار  و  فناوری  بازار،  تغییرات  با  همراه  بتوانند  که  ماند 

مشتریان تغییر کنند.
در  تبریز  وضعیت  درباره  تصویرگستر  شرکت  مدیرعامل 
به‌دلیل  می‌رسد  نظر  به  گفت:  نیز  شهرها  سایر  با  مقایسه 
تغییر،  برابر  در  مقاومت  و  فرهنگی  ویژگی‌های  برخی 
پذیرش تجارت الکترونیک در تبریز نسبت به بعضی شهرها 
با تأخیر صورت گرفته است؛ بااین‌حال، این مسیر آغاز شده 

و سرعت آن نیز در حال افزایش است.

جوانان پیشگام ورود کسب‌وکارها به فضای دیجیتال 
هستند

الکترونیکی‌سازی  به  وی درباره گروه‌های سنی علاقه‌مند 
کسب‌وکارها گفت: مراجعه‌کنندگان ما برای ورود عملیاتی 
به فروش آنلاین عموماً از قشر جوان‌تر هستند. جوانان بهتر 
و  اجتماعی  شبکه‌های  گوگل،  قدرت  که  شده‌اند  متوجه 
ابزارهای فناوری چه تأثیری بر بازار دارد و چگونه می‌توان 

از این ظرفیت‌ها در کنار تجارت سنتی استفاده کرد.
غضنفری افزود: صاحبان قدیمی‌تر کسب‌وکارها نیز به‌تدریج 
کاهش  آن‌ها  می‌بینند.  آسیب  کجا  از  که  شده‌اند  متوجه 
فروش و کسادی بازار را لمس می‌کنند و برای حل مشکل 
از  و  نیروهای جوان‌تر خود می‌روند  یا  فرزندان  به سراغ 
آنان می‌خواهند در استفاده از ابزارهای جدید کمکشان کنند.

وی خاطرنشان کرد: هرچه سن افراد کمتر باشد، تمایل آن‌ها 
برای استفاده از فناوری‌های نو، شبکه‌های اجتماعی و هوش 
مصنوعی بیشتر است. در مقابل، برخی فعالان سنتی هنوز 
در برابر این ابزارها مقاومت می‌کنند و نتیجه این مقاومت 

را به شکل کاهش مشتری و از دست رفتن بازار می‌بینند.

محصولات بومی تبریز ظرفیت بالایی برای فروش 
اینترنتی دارند

این فعال حوزه فناوری درباره صنوف دارای ظرفیت بیشتر 
کاملًا  برخی کالاها  آنلاین گفت:  برای حضور در فضای 
تعریف‌شده و استاندارد هستند؛ برای مثال، مشخصات یک 
مدل تلفن همراه در تمام نقاط یکسان است و به همین دلیل 

چنین محصولاتی قابلیت فروش آنلاین بیشتری دارند.
وی در عین حال تأکید کرد: اگر بخواهیم برای تبریز یک 
و  بومی  ظرفیت‌های  باید  ابتدا  کنیم،  ایجاد  رقابتی  مزیت 
منطقه‌ای خود را بشناسیم. باید ببینیم چه کالاهایی متعلق 

به این منطقه هستند و در سایر نقاط کمتر پیدا می‌شوند.
غضنفری افزود: مواد غذایی، خشکبار، گردو، محصولات 
محصولات  و  پوشاک  ترک،  کالاهای  منطقه‌ای،  و  بومی 
حوزه مد و همچنین کالاهایی که بانوان بازار هدف آن‌ها 
هستند، از ظرفیت مناسبی برای فروش اینترنتی برخوردارند.
اساس  بر  باید  آنلاین  فضای  به  ورود  کرد:  تصریح  وی 
شناخت بازار انجام شود. در برخی حوزه‌های بومی هنوز 
رقابت شدیدی وجود ندارد و می‌توان از این اقیانوس آبی 
در  مناسبی  به‌شکل  محصولات  است  کافی  کرد.  استفاده 
اینترنت معرفی و عرضه شوند تا مشتریان جدیدی در سایر 

شهرها به دست آورند.

اطلاع‌رسانی آنلاین هم می‌تواند به فروش 
حضوری منجر شود

تمام  که  باشیم  داشته  اصرار  الزاماً  نباید  گفت:  غضنفری 

است  ممکن  شود.  انجام  آنلاین  فضای  در  مراحل خرید 
اطلاع‌رسانی در فضای آنلاین صورت گیرد، اما معامله نهایی 
در هر صورت،  انجام شود.  یا سنتی  به‌صورت حضوری 

هدف نهایی فروش و پاسخ‌گویی به نیاز مشتری است.
مشتری  باشد،  بیشتر  خرید  مبلغ  هرچه  داد:  ادامه  وی 
می‌کند  تلاش  مشتری  می‌دهد.  انجام  بیشتری  تحقیقات 
تأمین‌کننده اصلی را پیدا کند، قیمت مناسب‌تری به دست 
آورد و با اطمینان بیشتری خرید کند. فضای آنلاین در این 

زمینه نقش بسیار مؤثری دارد.
این فعال اقتصادی تأکید کرد: تبریز از دیرباز یکی از مراکز 
مهم تجارت و صنعت ایران بوده و تأمین‌کننده بخش بزرگی 
از بازار کشور است. اگر بتوانیم کالاهای تولیدشده در تبریز 
را در برابر دیدگان مشتریان ایرانی و جهانی قرار دهیم، پول 

و سرمایه بیشتری به سمت شهر هدایت خواهد شد.
وی افزود: ورود سرمایه به تبریز می‌تواند به رونق اقتصادی، 
بهبود  و  ساخت‌وساز  افزایش  تولید،  توسعه  اشتغال‌زایی، 
بازار  فعالان  اگر  مقابل،  منجر شود. در  درآمدهای شهری 
تبریز وارد این فضا نشوند، فروشندگان شهرهای دیگر از 
طریق سایت‌ها، شبکه‌های اجتماعی و سامانه‌های مقایسه 

قیمت وارد بازار ما خواهند شد.

همان‌طور که دیگران وارد بازار تبریز شده‌اند، ما 
هم می‌توانیم وارد بازار آن‌ها شویم

از  دیروز  تا  که  مشتریانی  امروز  کرد:  اظهار  غضنفری 
کالای  است  ممکن  می‌کردند،  خرید  تبریزی  فروشندگان 
مورد نیاز خود را از فروشگاهی در تهران یا سایر شهرها 
تبریز  کسبه  بازار  ظاهر  در  وضعیت  این  دهند.  سفارش 
که  است  این  ماجرا  دیگر  روی  اما  می‌کند،  کوچک‌تر  را 
فروشنده تبریزی نیز می‌تواند به اهواز، شیراز، تهران و سایر 

نقاط کشور کالا بفروشد.
میان  از  را  جغرافیایی  مرزهای  فناوری  کرد:  اضافه  وی 

برداشته است. همان‌گونه که فروشندگان شهرهای دیگر به 
وارد  آن‌ها  بازار  به  می‌توانیم  نیز  ما  وارد شده‌اند،  ما  بازار 
شویم. کسانی در این رقابت موفق خواهند شد که تغییرات 

را بپذیرند و خود را با آن تطبیق دهند.
تغییرات  در  کرد:  تأکید  تصویرگستر  شرکت  مدیرعامل 
باقی  کسب‌وکار  بزرگ‌ترین  یا  باهوش‌ترین  الزاماً  بزرگ، 
قدرت  که  می‌شود  ماندگار  کسب‌وکاری  بلکه  نمی‌ماند؛ 
تطبیق بیشتری داشته باشد. بسیاری از موجودات بزرگ در 
طول تاریخ، به‌دلیل ناتوانی در سازگاری با تغییرات از بین 

رفته‌اند و این قاعده درباره کسب‌وکارها نیز صدق می‌کند.

امنیت و اینترنت پایدار، نخستین نیاز تجارت 
الکترونیک است

غضنفری درباره مهم‌ترین زیرساخت‌های لازم برای ورود 
بازار سنتی به تجارت الکترونیک گفت: مهم‌ترین موضوع، 
ایجاد احساس امنیت و جلوگیری از شکل‌گیری ناامنی در 
میان صاحبان کسب‌وکار است. وقتی فردی کسب‌وکاری 
اینترنتی ایجاد می‌کند، سرمایه‌گذاری انجام می‌دهد و مشتری 
به دست می‌آورد، نباید تصمیم‌ها و اختلالات ناگهانی تمام 

فعالیت او را متوقف کند.
وی افزود: اگر یک فعال اقتصادی احساس کند بستری که 
در آن سرمایه‌گذاری کرده ناپایدار است، طبیعتاً برای توسعه 
فعالیت خود تردید خواهد داشت. اینترنت پرسرعت، پایدار 
و ارزان، توسعه فیبر نوری و پرهیز از تصمیم‌های ناگهانی، 

از مهم‌ترین پیش‌نیازهای توسعه اقتصاد دیجیتال است.
این کارشناس حوزه تجارت الکترونیک ادامه داد: توسعه 
ایجاد  کسب‌وکارها،  آموزش  عمومی،  آگاهی  و  فرهنگ 
مختلف  روش‌های  ارائه  سریع،  حمل‌ونقل  سیستم‌های 
پرداخت، اعطای تسهیلات و دسترسی به نرم‌افزارهای ساده 

و یکپارچه نیز از دیگر الزامات این حوزه است.

فروشگاه اینترنتی باید با حسابداری و انبار 
یکپارچه باشد

غضنفری با تأکید بر اهمیت سیستم‌های یکپارچه گفت: 
تجارت الکترونیک نباید از سایر اجزای کسب‌وکار جدا 
انبار،  حسابداری،  سیستم  به  باید  اینترنتی  فروش  باشد. 
متصل  بازاریابی  ابزارهای  و  تولید  انسانی،  منابع  خرید، 

شود.
وی افزود: یکی از مشکلات فعلی این است که فروشگاه 
کسب‌وکارها  از  بسیاری  اینترنتی  فروشگاه  و  فیزیکی 
می‌شوند  مجبور  مشاغل  صاحبان  نیستند.  یکپارچه 
اطلاعات یک کالا را یک‌بار در نرم‌افزار حسابداری، بار 
دیگر در انبار و یک‌بار هم در فروشگاه اینترنتی ثبت کنند.
فروخته  فیزیکی  فروشگاه  در  کالایی  وقتی  داد:  ادامه  او 
به‌صورت خودکار در سایت  باید  آن  می‌شود، موجودی 
باید  فروش  اطلاعات  همچنین  برعکس.  و  یابد  کاهش 
سایر  و  انبار  حسابداری،  در  مجدد،  دستی  ورود  بدون 
می‌شود  باعث  یکپارچگی  این  نبود  شود.  ثبت  بخش‌ها 
برخی کسب‌وکارها نتوانند فروش فیزیکی و آنلاین خود 

را به‌صورت هم‌زمان مدیریت کنند.
و  یکپارچه  نرم‌افزارهای  کرد:  خاطرنشان  غضنفری 
 ،ERP همان  یا  سازمانی  منابع  برنامه‌ریزی  سامانه‌های 
می‌توانند  سامانه‌ها  این  هستند.  مشکل  این  راه‌حل 
سایت،  حسابداری،  خرید،  انبار،  فروش،  پایانه‌های 
خرده‌فروشی، چند شرکت و چند صندوق فروشگاهی را 

به یکدیگر متصل کنند.

ادامه دارد....

انقلاب در بازار تبریز 
 پیوند گردشگری، سنت و تجارت دیجیتال

نو؛ گروه شهری طرح 
جلسه  سیصدوششمین  در  تبریز  شهر  اسلامی  شورای 
واگذاری  بر  مبنی  تبریز  شهرداری  لایحه  خود، 
پروژه‌های آماده‌سازی فاز ۲ و باقیمانده فاز ۱ خاوران، 
پیامبر  اتوبان  اتصالات  احداث  عملیات  اجرای  به‌همراه 
قرارگاه  به  غواص،  شهدای  میدان  و   ۲ فاز  به  اعظم 
تصویب  به  اکثریت  رأی  با  را  خاتم‌الانبیا  سازندگی 
تومان  میلیارد  یک‌هزار  آن  ارزش  که  قراردادی  رساند؛ 

اعلام شده است.
و  سی  و  سیصد  در  تبریز  شهر  اسلامی  شورای   
به  جلسه  دستور  سومین  در  خود  نشست  ششمین 

تجویز  درخصوص  تبریز  شهرداری  لایحه  بررسی 
و   ۲ فاز  آماده‌سازی  پروژه‌های  واگذاری  قرارداد  عقد 
احداث  عملیات  اجرای  نیز  و  خاوران   ۱ فاز  باقیمانده 
میدان شهدای  و   ۲ فاز  به  اعظم  پیامبر  اتوبان  اتصالات 
با  شورا،  صحن  در  طرح  از  پس  که  پرداخت  غواص 
به  تبریز  شهر  اسلامی  شورای  اعضای  اکثریت  رأی 

رسید. تصویب 
این  بررسی  جریان  در  تبریز  شهردار  هوشیار  یعقوب 
نیز  خاوران   ۲ فاز  چندین‌ساله  مشکلات  به  لایحه، 
یک‌هزار  قرارداد  این  کل  ارزش  وافزود:  کرد  اشاره 
احداث  جمله  از  آن،  اجرای  و  می‌باشد  تومان  میلیارد 

اعظم  پیامبر  آزادراه  اتصال  برای  غیرهمسطح  تقاطع  دو 
۲ خاوران را دربر می‌گیرد. به فاز 

منابع  از  عمده‌ای  بخش  که  آنجا  از  کرد  اضافه  وی 
این  تأمین خواهد شد،  غیرنقدی  به‌صورت  پروژه  مالی 
رویکرد یکی از ویژگی‌های اجرایی و مالی این قرارداد 

می‌باشد.
شهرداری  لایحه،  این  تصویب  با  است،  ذکر  شایان 
مربوط  قرارداد  عقد  فرآیند  بود  خواهد  مجاز  تبریز 
اتصالات  اجرای  و  خاوران   ۲ فاز  آماده‌سازی  به 
دنبال  خاتم‌الانبیا  سازندگی  قرارگاه  با  را  پیش‌بینی‌شده 

کند.

لایحه آماده‌سازی 
فاز ۲ شهرک خاوران به 
تصویب شورای شهر رسید


